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АНАЛИЗ ДИНАМИКИ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ НАСЕЛЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ 

БАШКОРТОСТАН НАРКОЛОГИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ  

(ХРОНИЧЕСКИЙ АЛКОГОЛИЗМ И АЛКОГОЛЬНЫЕ ПСИХОЗЫ,  

НАРКОМАНИИ, ТОКСИКОМАНИИ) в 2003-2007 годах 

 

По данным формы № 11 Министерства здравоохранения Республики Баш-

кортостан в 2007 году в республике число зарегистрированных наркологических 

расстройств составило 65308 (1,6% населения республики), из них 11671 – у 

женщин (17,9%). Контингент наркологических больных, состоящих под диспан-

серным наблюдением в республике (далее – контингент), составил 1465,8 на 100 

тыс. населения (рис. 1).  
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Рис. 1. Динамика наркологических расстройств среди населения Республики Башкортостан  

в 2003-2007 годах, на 100 тыс. населения 
 

Среднемноголетний показатель заболеваемости наркологическими рас-
стройствами в 2003-2007 годах в республике составил 143,4 на 100 тысяч населе-
ния. На 27 административных территориях среднемноголетний показатель забо-

леваемости в 2003-2007 годах выше республиканского, причем более чем в 1,5-1,9 

раза – в городах Бирск, Белебей, Белорецк, Ишимбай, Кумертау, Мелеуз, Стерли-

тамак, Туймазы и прилежащих районах, Куюргазинском, Мечетлинском, Мия-

кинском и Стерлитамакском районах (рис.2). Высокие темпы прироста заболе-
ваемости за год зарегистрированы в г.Дюртюли и прилежащем районе (в 2,3 раза) 
и Кармаскалинском районе (в 2,1 раза).  
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Рис. 2. Впервые выявленная заболеваемость наркологическими расстройствами среди населения  

Республики Башкортостан (по среднемноголетнему показателю в 2003-2007 годах), на 100 тыс. населения 

 

Хронический алкоголизм. Заболеваемость хроническим алкоголизмом 

больше характерна для городского населения республики – 60,5% в общем числе 
больных. В 2007 году показатель заболеваемости хроническим алкоголизмом со-

ставил 96,0 на 100 тыс. населения, среди женщин – 43,1. Диагноз «хронический 
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алкоголизм» в 2007 году поставлен 48 подросткам, из них 18 – девушки, за год за-
болеваемость подростков хроническим алкоголизмом увеличилась на 9,8%. 

В 2007 году показатель заболеваемости алкогольными психозами и хрони-

ческим алкоголизмом в республике составил 122,8 на 100 тысяч населения 

(рис. 3). На 30 административных территориях республики этот показатель в 2007 

году выше республиканского, причем более чем в 1,5 раза – в городах Октябрь-

ский, Стерлитамак, Кумертау, Белорецк, Ишимбай, Туймазы и прилежащих рай-

онах, Архангельском, Бижбулякском, Мечетлинском и Куюргазинском и Стерли-

тамакском районах (рис. 4). 
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Рис. 3. Динамика заболеваемости населения Республики Башкортостан алкогольными пси-

хозами и хроническим алкоголизмом в 2003-2007 годах, на 100 тыс. населения  

 

Среднемноголетний показатель заболеваемости алкогольными психозами и 

хроническим алкоголизмом в 2003-2007 годах в республике составил 132,0 на 100 

тысяч населения. На 30 административных территориях среднемноголетний пока-
затель заболеваемости в 2003-2007 годах выше республиканского, причем более 
чем в 1,5 раза – в городах Стерлитамак, Белебей, Белорецк, Ишимбай, Мелеуз, 
Кумертау и прилежащих районах, Мечетлинском и Миякинском районах. 

Алкогольные психозы. Около 80% всех алкогольных психозов регистри-

руется в городах республики. Относительная заболеваемость алкогольными пси-

хозами населения республики за год снизилась на 8,8% и составила 26,8 на 
100 тыс. населения (РФ в 2005 году – 53,9). На долю женского населения прихо-

дится 18,7% алкогольных психозов.  

Среднемноголетний показатель заболеваемости алкогольными психозами в 

2003-2007 годах в республике составил 49,9 на 100 тыс. населения. Среднемного-

летний показатель заболеваемости в 2003-2007 годах выше республиканского в 

Бакалинском, Белокатайском и Чишминском районах. 

Ростом заболеваемости алкогольными психозами характеризуются 

19 территорий республики, из них высокий прирост в сравнении с 2006 годом от-
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мечен в Кугарчинском районе в 6 раз), в городе Дюртюли и прилежащем районе 
(в 4,8 раза), Абзелиловском и Шаранском районах (в 3 раза). 

 

 
Рис. 4. Заболеваемость и контингент больных алкогольными психозами и хроническим алкоголизмом в 

2007 году, на 100 тыс. населения 
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Наркомании. В Республике Башкортостан последнее десятилетие характе-
ризовалось ростом числа больных наркоманией и лиц, злоупотребляющих нарко-

тиками. Заболеваемость наркоманиями за год увеличилась на 26,8% и составила в 

2007 году 12,3 на 100 тысяч населения (РФ в 2005 году – 14,7), причем 67,4% – 

это городское население (рис. 5). За год заболеваемость женского населения вы-

росла в 2 раза, а среди подростков – в 2,3 раза. В 2007 году впервые за 5 лет на 
диспансерный учет поставлен 1 ребенок. Высокие уровни заболеваемости зареги-

стрированы на 12 территориях: из них в городе Октябрьский, городах Бирск, 

Ишимбай, Туймазы и прилежащих районах – в 2-3,4 раза, Нефтекамск – в 1,8 раза, 
Уфа и Уфимском районе в 1,7 раза выше, чем по республике (рис. 5). 
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Рис. 5. Динамика заболеваемости населения Республики Башкортостан наркоманиями  

в 2003-2007 годах, на 100 тыс. населения  

 

Контингент больных наркоманиями в 2007 году составил 125,7 на 
100 тыс. населения (РФ в 2005 г.– 227,7). На 13 территориях республики наблюда-
ется рост заболеваемости наркоманиями, из них в Уфимском районе – в 11,9 раз, в 

Чишминском районе – в 7,9 раз, в городе Салават – в 2,6 раза (рис. 6).  

Среднемноголетний показатель заболеваемости наркоманиями                        

в 2003-2007 годах в республике составил 10,5 на 100 тысяч населения, на 8 адми-

нистративных территориях – выше республиканского, более чем в 1,8-2,7 раза – в 

городах Октябрьский и Уфа, городах Белорецк, Бирск, Ишимбай, Туймазы и при-

лежащих районах. 
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Рис. 6. Заболеваемость и контингент больных наркоманиями в 2007 году, на 100 тыс. населения 

Токсикомании. Контингент лиц с синдромом зависимости от ненаркотиче-
ских (токсических) веществ в 2007 году в республике составил 8,0 на 100 тыс. на-
селения и вырос в сравнении с 2003 годом в 1,5 раза (рис. 8).  
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Рис. 7. Динамика заболеваемости населения Республики Башкортостан токсикоманиями  

в 2003-2007 годах, на 100 тыс. населения 

  

В 2007 году заболеваемость токсикоманиями в республике составила 0,7 на 
100 тыс. населения (РФ в 2005 г. – 1,5). Значительный рост заболеваемости (более 
чем в 2 раза) отмечен в городе Ишимбай и прилежащем районе, Чишминском 

районе и городе Уфа. Заболеваемость детей в сравнении с 2006 годом увеличи-

лась на 26,7%. 

На 16 административных территориях среднемноголетний показатель забо-

леваемости за 2003-2007 годы выше республиканского (0,9 на 100 тысяч населе-
ния) в 1,5-6,2 раза – в городах Агидель, Сибай, Стерлитамак, городах Благове-
щенск, Ишимбай, Кумертау и прилежащих районах, Бижбулякском, Благовар-

ском, Бураевском, Кармаскалинском, Туймазинском, Уфимском, Чишминском 

районах. 

 

Анализ заболеваемости населения Республики Башкортостан психическими 

и поведенческими расстройствами, связанными с употреблением психоактивных 

веществ, показал, что хотя наблюдаются стабилизация показателей и снижение 
темпов прироста в целом по республике, остаются актуальными следующие про-

блемы: 

- рост потребления алкогольных напитков; 

- рост алкоголизации женщин и подростков; 

- высокие уровни наркологических расстройств на отдельных администра-
тивных территориях;  

- рост распространенности и заболеваемости наркоманиями, особенно среди 

подростков и женского населения. 

 

 


