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в республику были направлены основные потоки эвакуированных 
заводов и фабрик, работники предприятий переселялись в Башкирию 
целыми семьями — с детьми и стариками. Мы чтим память сотрудников 
санитарной службы, которые организовывали в тылу противоэпидемиче-
скую работу и ежедневно ставили санитарный щит опасным инфекциям: 
тифу, туберкулезу, септической ангине.

Ваша республика одной из первых начала развивать санитарный над-
зор за строительством промышленных предприятий. Признанный лидер 
в развитии нефтеперерабатывающей промышленности, Башкортостан 
всегда уделял повышенное внимание вопросам профилактики про-
фессиональных заболеваний. По сей день гигиена труда сотрудников 
нефтяной промышленности и других производственных комплексов 
региона находятся в центре внимания Уфимского научно-исследова-
тельского института медицины труда и экологии человека. Совместная 
работа научного института с Управлением Роспотребнадзора и Центром 
гигиены и эпидемиологии обеспечивают в республике научно обосно-
ванный подход к организации мероприятий по сохранению здоровья 
ныне живущих и будущих поколений.

Сегодня Башкортостан является одним из динамично развивающихся, 
инвестиционно и культурно привлекательных регионов России. И это 
во многом благодаря тесному и конструктивному межведомственному 
взаимодействию службы с органами власти республики, грамотным 
управленческим решениям по поддержанию стабильного санитарно-
эпидемиологического благополучия.

Благодарю вас за самоотверженный и усердный труд во все периоды 
преобразований и тяжелых испытаний в стране!

Спасибо всем работникам Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан, Центра гигиены и эпидемиологии республики, Уфим-
ского научно-исследовательского института медицины труда и экологии 
человека за верность долгу, целеустремленность и трудолюбие! Желаю 
вам дальнейших профессиональных успехов, открытий и свершений 
во благо родной страны! Низкий поклон ветеранам службы. Вы стали 
лучшими наставниками для новых поколений сотрудников. Желаю всем 
вам, дорогие коллеги, здоровья, долгих лет, заботы и поддержки родных 
и близких!

Уважаемые коллеги,  
дорогие ветераны Республики Башкортостан!

От коллектива Федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека и от себя 
лично сердечно поздравляю вас со 100‑летием санитарно-
эпидемиологической службы Республики Башкортостан!

Целый век санитарные врачи стоят на страже здоровья граждан 
страны. Какие бы коррективы не вносила история, наша задача 
остается неизменной: предотвращать вспышки инфекционных 
заболеваний, бороться с эпидемиями, обучать население правилам 
гигиены и потребительской грамотности, следить за безопасностью 
труда и отдыха.

В Башкортостане санитарное дело всегда шло в ногу с историей 
развития Службы. Уже в годы гражданской войны в республике был 
создан Наркомат здравоохранения, внедряющий дезинфекцион-
ные и гигиенические меры по охране здоровья населения. А вслед 
за вышедшим 15 сентября 1922 года российским Декретом «О сани-
тарных органах республики» 31 марта 1923 года Совет Народных 
комиссаров Башкирской АССР принял аналогичный Декрет и дал 
толчок интенсивному развитию врачебно-санитарного дела на всей 
территории региона.

Работа врачей-эпидемиологов Башкортостана в годы Великой 
Отечественной войны была поистине героической. В этот период 

А н н а  
Ю р ь е в н а  
П о п о в а
Руководитель Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия 
человека – Главный государственный 
санитарный врач России
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Р а д и й  
Ф а р и т о в и ч  
Х а б и р о в
Глава  
Республики Башкортостан

Уважаемые друзья!

Сердечно поздравляю вас со знаменательной датой — 
100‑летием образования санитарно-эпидемиологической 
службы!

Мы с благодарностью вспоминаем имена организаторов 
врачебно-санитарного дела в Башкортостане, первых 
главных инспекторов, славные трудовые династии, 
уникальных специалистов, которые надежно стояли 
на страже здоровья жителей нашей республики.

Вам не раз приходилось отвечать на очень серьезные 
вызовы. Именно на ваши плечи легла ответственность 
за организацию безопасных условий при ликвидации 
последствий железнодорожной катастрофы под Улу-
Теляком в 1989 году, загрязнения питьевой воды 
в Уфе фенолом в 1990 году. Сегодня ваш большой 
коллектив эффективно решает важные задачи с опорой 
на передовые технологии надзора и современные методы 
экспертной оценки.

В масштабном противостоянии новой коронавирусной 
инфекции своевременные меры санитарной службы, 
четкое межведомственное взаимодействие позволили 
успешно провести массовую вакцинацию населения, 
спасти жизни тысяч людей. Вы вносите весомый вклад 
в организацию профилактической и просветительской 
деятельности, безопасное проведение крупных, в том 
числе международных форумов, ставших визитной 
карточкой Башкортостана.

Благодаря вашим рекомендациям в республике усилена 
санитарная служба и лабораторная база, внедряются новые 
подходы к организации противоэпидемической работы.

Желаю коллективу службы новых трудовых успехов, 
крепкого здоровья, благополучия вам и вашим семьям!
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Глубокоуважаемые коллеги!

От всей души поздравляю вас со 100‑летием со дня образования 
государственной санитарно-эпидемиологической  
службы России!

Выражаю искреннюю признательность ветеранам, 
благодарность нынешним и будущим коллегам 
за призвание и любовь к профессии.

Более века санитарные врачи борются с опасными 
инфекциями, занимаются профилактикой и гигиеническим 
воспитанием населения, а с недавнего времени 
защищают потребительские права граждан.

Не устаю повторять, что ни одна страна мира не обеспечена 
таким вниманием и контролем за здоровьем и благополучием 
человека, как Россия. В республике этот высокий уровень 
контроля за безопасностью здоровья населения обеспечивается 
благодаря профессиональному союзу коллективов Управления 
Роспотребнадзора, Центра гигиены и эпидемиологии и Уфимского 
научно-исследовательского института медицины труда и экологии 
человека, в которых в совокупности трудится около 2000 человек.

Сегодня наш сплоченный коллектив уверенно вступает в новую 
эру развития санитарного дела в республике. Меняются виды 
и формы контроля, внедряются новые технологии обработки 
данных с применением искусственного интеллекта.

А н н а  
А н р и е в н а  
К а з а к
руководитель Управления 
Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан  – Главный 
государственный  санитарный врач 
по Республике Башкортостан

Реализуются федеральные проекты, в том числе 
"Санитарный щит страны — безопасность для здоровья", 
поэтапное внедрение которого позволит защитить 
республику от будущих биологических угроз и сохранить 
здоровье и благополучие наших граждан.

Книга, которую вы держите в руках, является кратким 
повествованием об истории развития службы, она 
рассказывает о людях, посвятивших ей свою жизнь.

Но все наши успехи, результаты кропотливых научных 
исследований, бессонные ночи и радость от достигнутых 
результатов не вместить ни в один, даже самый большой том. 
Настоящую книгу истории Службы мы пишем ежедневно, 
и для каждого из нас в ней есть еще много страниц.

Я хочу поблагодарить каждого сотрудника Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан и нашего Центра 
гигиены и эпидемиологии за стойкость и самоотверженность 
при выполнении своего долга перед Отечеством. Желаю 
вам дальнейших успехов в работе на благо безопасности 
и сохранения здоровья граждан родной республики!
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Мы помним, 
как все 
начиналось

глава 1

Из истории  
гигиены  
и эпидемиологии

В древнейшей китайской медицине с XII века 
до н. э. в особую группу выделялись эпи-
демические болезни и даже принимались 
меры по изоляции инфекционных больных. 
В Индии была обнаружена древнейшая руко-
пись, повествующая о сибирской язве, холере 
и дизентерии. Также в китайской медицине, 
индийских Веддах, законах Манну имелись 
указания на борьбу с заразными болезнями, 
разработку основ гигиены и санитарии.
Все это уже тогда привело ко многим полез-
ным эмпирическим выводам. Например, 
было известно, что больной заразен и что 
от него можно заразиться не только путем 
соприкосновения, но и через вещи, воздух.

В Древнем Египте задолго до нашей эры 
проводились работы по осушению почвы, 
существовали правила по устройству и содер-
жанию улиц, сооружались водопроводы. 

В античной Греции уже осуществлялись 
систематизация и дальнейшее накопление 
гигиенических знаний. Основоположник науч-
ной медицины Гиппократ (460 г. до н. э.) сделал 
попытку определить значение окружающей 
среды для здоровья человека в капиталь-
ном трактате «О воздухах, водах и мест-
ностях». В Древнем Риме около 500 годов 
до н. э. появились инженерные сооружения для 
водоснабжения и канализации. Были пред-
приняты меры по организации санитарного 
надзора за жилищным строительством, про-
дажей пищевых продуктов. Наиболее ран-
ним письменным свидетельством внимания 
граждан Рима к мероприятиям санитарного 

За несколько тысяч лет 
до новой эры древние 
народы предпринимали 
первые попытки 
противоэпидемических 
и профилактических 
мероприятий. Задолго 
до формирования гигиены 
как науки зарождались 
начальные сведения о ней 
и правила охраны здоровья.

Основоположник 
научной медицины 
Гиппократ  
(460 г. до н. э.)
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характера были «Законы XII таблиц» (лат. 
«Tabularum Leges XII» 451–450 гг. до н. э.)

В эпоху феодализма, последовавшей 
за падением древнего мира, зачатки личной 
и общественной гигиены, а также профилак-
тики болезней были почти утрачены. Развитие 
ремесел и мануфактур привело к возникно-
вению крупных городов с исключительно 
неблагополучным санитарно-гигиеническим 
состоянием. Поэтому в Европе очень широко 
распространились эпидемические болезни: 
чума, оспа, проказа, сыпной и брюшной тифы, 
сифилис и другие, а развитие мореплавания 
и многочисленные войны способствовали 
быстрому распространению этих болезней 
по всему миру. Чтобы хоть как-то бороться 
с эпидемиями, вводились карантины (первые 
зафиксированы в 1374 г. в Венеции), их эффек-

тивность подтвердилась практикой. 
Само слово «карантин» происходит 
от итальянского quarantena — «сорок 
дней». Именно столько времени 
отводилось на изоляцию моряков 
на судах во время прибытия в порт.

Учение о заразных болезнях 
получило развитие в трудах итальян-
ского врача Джироламо Фракосторо 
(1478–1553). Он создал системное 
учение о причинах заразных болезней, 
дал их классификацию, внес опреде-
ленную ясность в раскрытие их сущно-

сти и описал пути передачи. Так, Фракосторо 
отмечал, что болезни передаются контакт-
ным — прямым и непрямым путем, через вещи 
больного и на расстоянии, даже через воздух.

С концом феодальной эпохи отмеча-
ется рост научных и технических знаний, 
производства и торговли. В этих условиях 
возникают новые экономические и куль-
турные связи между странами, что соз-
дает необходимость ограждения их жите-
лей от распространения эпидемий.

С другой стороны, внедрение 
машинного производства привело 
в конце XVIII — начале XIX вв. к резкой 
интенсификации труда, высокому трав-
матизму и массовым профессиональным 
заболеваниям. При этом развитие химии 
и других наук создало возможность для 
исследования влияния окружающей 
среды на здоровье человека. Во второй 
половине XIX в. широкое применение 
в гигиене получил лабораторно-экспери-
ментальный метод. В этот период благо-
даря работам Л. Пастера, Р. Коха, Э. Паркса, 
М. Петтенкофера, К. Флюге и М. Рубнера 
профилактическая медицина впервые 
смогла опереться на научную основу. 
В руководствах по гигиене нашли отра-
жение положения, ставшие впоследствии 
основой коммунальной гигиены, гигиены 
питания, гигиены детей и подростков.

Джироламо 
Фракосторо  
(1478–1553)

Луи́ Пасте́р — 
французский химик 
и микробиолог, 
член Французской 
академии. 
Пастер, показав 
микробиологическую 
сущность брожения 
и многих болезней 
животных и человека, 
стал одним 
из основоположников 
микробиологии, 
создателем научных 
основ вакцинации 
и вакцин против 
сибирской язвы, 
куриной холеры 
и бешенства 

Гравюра Поля Фюрста. Доктор Шнабель фон Ром ("Доктор Клюв Рима"). 1656 год

Знаменитая 
противочум-
ная униформа 
с птице-
подобной 
маской была 
разработана 
французским 
доктором 
Шарлем де 
Лормом, кото-
рый врачевал 
многих евро-
пейских коро-
левских особ 
в XVII веке.
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Санитарная гигиена в России  
XI–XIX вв.  
От лекарей-магов 
до земских врачей
Появление санитарной культуры в Древней 
Руси можно отнести к XI–XII вв., когда во время 
жестоких эпидемий чумы и оспы древние 
славяне, зная о заразности этих болезней, 
стремились от них защититься. Для этого 
ставили заставы и принимали меры, направ-
ленные на предупреждение распростране-
ния инфекционных заболеваний (сжигание 
одежды больных, окуривание полынью, кон-
троль на подъездных дорогах к городам).

В древних памятниках русской письмен-
ности встречаются указания, что при строи-
тельстве городов и деревень следует избегать 
низких и болотистых участков, которые оказы-
вают неблагоприятное влияние на здоровье.

Для организации медицинской помощи 
в 1581 г. была создана Аптекарская палата, 
а с 1620 г. медицинская помощь закрепи-
лась в Аптекарском приказе. С этого периода 
начали издаваться законодательные акты: 
«О предосторожностях от скотского падежа» 
(1640 г.), «О мерах против распространения 
чумы и других болезней» (1670 г.). После 
вспышки эпидемии чумы в 1654 г. поло-
жено начало учету умерших от эпидемии.

На территории современного Башкортостана 
широко применялась народная медицина, 
которая включала гигиенические приемы 
и навыки, способствующие сохранению здо-
ровья, предупреждению и лечению болезней. 
В народе были умельцы — табибы: косто-
правы, травники, лекари-маги, специалисты 
по обрезанию (баба, сэннэтсе), повивальные 
бабки. Использовались целебные растения 
(около 100 видов). В профилактических 
и лечебных целях употреблялись кобылье 
молоко кумыс, мед, топленое масло и др.

У истоков  
санитарного 
контроля
В XVII в. по указу Петра I вместо Аптекарского 
приказа создается Медицинская канцелярия 
(1716 г.), издается ряд указов по охране здоро-
вья населения. Большое внимание Петр I уделял 
развитию войсковой санитарии и общему сани-
тарному благополучию русской армии. С разви-
тием мануфактур, судостроения и металлургии 
условия труда начинают осмысляться с точки 
зрения гигиены: необходимо сохранить рабо-
чую силу, которая может работать с машиной. 
Тогда же возникают пограничные санитарные 
кордоны с целью предотвращения эпидемий.

В 1737 г. в России впервые учрежда-
ется надзор за санитарным состоянием 
городов, а в 1741 г. выходит закон, где 
регламентируются условия труда на сукон-
ных фабриках. С 1743 г. устанавливается 
обязательное оповещение Сената о слу-
чаях эпидемических заболеваний, вводятся 
обязательный врачебный осмотр заболев-
ших заразными болезнями, устройство 
карантина и другие санитарные меры.

В 1768 году императрица 
Екатерина II  

привила оспу себе 
и наследнику 

престола Павлу 

Медаль «За прививание оспы» — награда Российской 
империи, учрежденная Екатериной II в 1768 году
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Федор Федорович 
Эрисман 
(1842–1915) 
Создатель 
основополагающих 
принципов 
общественной гигиены

Системный санитарный надзор и контроль заро-
дился в России в начале XIX в. Врачебно-сани-
тарное дело находилось под управлением Меди-
цинского департамента Министерства полиции, 
переданного в 1826 году Министерству внутрен-
них дел (МВД). В губерниях имелись подчинен-
ные этому департаменту врачебные управления, 
осуществляющие в том числе врачебно-поли-
цейские задачи по предотвращению причин, 
служивших источником болезней населения. 
Работа регламентировалась «Уставом врачеб-
ным», в котором значились вопросы в области 
санитарного надзора, наблюдения за чистотой 
в городах и съестными припасами, издания пра-
вил и наставлений по соблюдению «народного 
здравия», участия в обсуждении устройства 
новых фабрик и заводов в медицинском отно-
шении, контроля за рабочими помещениями 
и жильем рабочих, пищей, напитками и пр.

С появлением земских врачей в губерниях зарождается земская сани-
тарная служба. В 1883 году на I съезде врачей Уфимской губернии для 
борьбы с эпидемиями предложено создать санитарно-эпидемиологи-
ческий отдел при губернской земской управе. Принимаются проекты 
об уездных санитарных организациях, о губернском сансовете, о санитар-
ных попечительствах на местах, разрабатываются инструкции для сани-
тарных врачей. Так начинается создание в губернии санитарного дела.

Первая отраженная в летописи эпидемия моровой язвы 
случилась на Руси в 1092 году

В XIV веке — чума

В XV веке — оспа

В XVI веке — сыпной тиф, а также сибирская язва в 1571 году

В XVII веке — чума 1654—1655 годов

В XVIIIвеке — чума 1770—1772 годов

В XIX веке — холера

В XX веке — холера и испанка

Крестный ход против холеры 
в России. 1893 год

Иван Владимиров.  
Происшествие у холерного барака
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Санэпидемизация наряду с индустриа-
лизацией, электрификацией, подъемом 
сельского хозяйства и коллективиза-
цией, по сути, становится одним из пяти 
«китов», на которых страна поднимется 
после революции и Гражданской войны. 

Время требует создания четкой системы 
санитарно-эпидемиологических учрежде-
ний и органа государственного санитарного 
надзора. В Башкирии формируется отдел 
здравоохранения при Наркомате внутрен-
них дел БАССР, преобразованный в сентябре 
1919 года в Наркомздрав под руковод-
ством врача Гумера Галимовича Куватова.

С установлением 
в стране Советской 
власти врачебно-
санитарное дело, 
которое со времен 
своего зарождения 
в начале XIX века 
находится под 
управлением 
Медицинского 
департамента 
Министерства 
внутренних дел, 
выходит на новый 
виток роста. 

СЕРЬЕЗНЫЙ  
ВЫЗОВ: ГОЛОД  
И ЭПИДЕМИЯ

Наркомздрав республики начинает работу 
в очень тяжелых условиях. Всеобщий голод 
в 20‑е годы меняет привычные жизненные 
представления — пища становится главной 
ценностью. Вопросы чистоты и гигиены, 
заботы о здоровье делаются второстепен-
ными. Вследствие этого эпидемии брюшного, 
сыпного и возвратного тифов захлестывают 
весь край. Заболеваемость охватывает около 
40 % населения. Сосредоточив в своих руках 
все медицинские и противоэпидемические 
силы, Наркомздрав направляет основ-
ное внимание на борьбу с паразитарными 
тифами. В 1921 году вместо военно-санитар-
ного управления создается санитарно-эпи-
демиологический отдел, ориентированный 
на работу с гражданским населением: дезин-
фекцию одежды и белья, частных квартир 
и учреждений. На медико-санитарном совете 
обсуждаются вопросы профилактики, сани-
тарного оздоровления, благоустройства 
и санитарного просвещения среди населения, 
распространения листовок, плакатов, рас-
сказывающих о способах защиты от инфек-
ционных болезней. На местах при местных 
исполкомах организовываются медико-
санитарные отделы. Большое внимание они 
уделяют надзору за жилыми помещениями 
и улицами, проводят санитарные рейды.

Первый нарком здравоохранения 
Башкирии, хирург, участник 
гражданской войны. Начальник 
военного госпиталя (1917–1919). 
Нарком здравоохранения БАССР 
в 1991–1928 гг. Внес большой 
вклад в организацию лечебно-
профилактической работы, 
борьбу с эпидемиями (сыпной 
тиф, холера и др.) и голодом 
в 1921–1922 гг. В 1928 г. назначен 
полномочным представителем 
правительства БАССР в Президиум 
Всероссийского центрального 
исполнительного комитета РСФСР. 
В 1931–1932 гг. заместитель 
директора Института красной 
профессуры, в 1932–1941 гг. старший 
научный сотрудник Всесоюзного 
института экспериментальной 
медицины. Во время Великой 
Отечественной войны начальник 
красной госпитальной базы. После 
войны главный врач Московской 
областной физиотерапевтической 
больницы. Именем Г. Г. Куватова 
названа клиническая больница в Уфе. 

Фельдшерско-
акушерская школа 

Александра 
Подбельского 
(1856–1925)  

в Уфе в 1921 году 
открыла курсы сестер 

милосердия

Гумер 
Галимович 
КУВАТОВ 
(1883–1946) 
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В декабре 1919 года в БАССР образована 
Чрезвычайная комиссия по борьбе с тифом — 
Ч Е К АТ И Ф . Руководством к дей-
ствию для Чекатифа становится фраза 
В. И. Ленина —  «Или вши победят социа-
лизм, или социализм победит вшей!».

Мест в больницах не хватает. Распоря-
жением Чекатифа в госпитали превращают 
школы, клубы, другие здания. В 1920–21 годах  
в Уфе объявляют «Недели чистоты»: приво-
дят в порядок базарные площади, дворы, 
места складирования навоза и нечистот.

Чекатифы создают на местах «сантройки», 
в их состав обязательно входит врач. «Тройки» 
имеют чрезвычайные полномочия: могут 
реквизировать у местных жителей кровати, 
постельные принадлежности и белье для 
больниц, привлекать людей к уборке горо-
дов, рытью могил и захоронению трупов.

Весной 1920 года ситуация с тифом 
постепенно улучшается, но замет-
ное падение заболеваемости начина-
ется лишь с 1923‑го. К 1941 году тиф 
в СССР практически ликвидируется.

В 1922 году в республике вспыхивает 
эпидемия холеры. На экстренном заседании 
президиума ЦИК республики решено создать 
Чрезвычайную комиссию по борьбе с эпи-
демией, председателем которой становится 
нарком здравоохранения Г. Г. Куватов. Комис-
сией определены главные задачи: «… орга-
низация прививочной кампании; устройство 
летучего санитарного транспорта; подача 
скорой помощи на дому; развертывание сети 

«�Или вши победят  
социализм, 
или социализм — вшей!»

холерных бараков, санитарная обработка 
и очистка населенных мест в республике».

В медико-санитарные отделы комиссией 
разослано пятьсот литров антихолерной 
дивакцины. В кратчайшие сроки большей 
части населения сделаны прививки. Совмест-
ными усилиями государственных органов 
власти, медицинских работников и при 
активном участии населения оборудованы 
карантинные пункты, проводятся санитарная 
очистка городов и сел, уборка и погребение 
умерших на улице. Большое внимание уделя-
ется улучшению водоснабжения, так как через 
воду передаются инфекционные заболевания. 
Благодаря принятым санитарным мерам рост 
заболевания удается остановить. К концу лета 
1922 года эпидемия холеры ликвидируется 
и чрезвычайная комиссия распускается.

Из отчета о проведенных горздравотделом 
Накромздрава Башкирии противоэпидемиче-
ских мерах в августе – октябре 1920 года:

«Необходима временная полная изоляция г. Уфы 
от фронта и центра, то есть прекращение доставления 
в нее эпидемических больных с фронта и беженцев 
с голодающего центра. На 2–3 месяца прекратить 
подвоз больных с фронта. За эти месяцы энергично 
обеззаразить город, полосу железной дороги, и осо-
бенно подвижной состав, являющийся в настоящее 
время своеобразной эпидемической мышеловкой.  
Второй проведенной мерой является расширение 
изоляционного убежища, оборудование при двух 
функционирующих в городе банях простейшего типа 
дезкамер; разделение города на санитарные районы. 
Воинским частям должны быть выделены особые бани 
у Солдатского озера, снабженные дезкамерами…» 

ОСОБЫЕ БАНИ У СОЛДАТСКОГО ОЗЕРА
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Приказ Уфимской губернской чрезвычайной 
эпидемической комиссии о мероприятиях 
по борьбе с холерой. 10 марта 1922 года

Из плана и протокола 
описи очагов эпиде-
мии сыпного тифа: 

«С первых же дней всту-
пления Красной Армии 
в Уфу в июне 1920 года 
можно было предвидеть, 
что эпидемия тифа будет 
очень сильная. В больни-
цах города уже размещены 
около 400 больных сыпным 
тифом. Кроме того, город 
находится в очень плохом 
санитарном состоянии: 
больничный инвентарь 
частично вывезен, боль-
шой процент медперсонала 
эвакуировался с белыми. 
Вся губерния осталась 
без санитарного надзора. 
К этому прибавились 
близость фронта, перебеж-
чики из армии Колчака, 
которые представляют 
подходящий материал для 
распространения болезни. 
Так оно и случилось. Уже 
в июле число больных воз-
росло только в Уфе до 713, 
сентябре — до 1 231, 
ноябре — до 5 598 человек».

Перебежчики  
армии Колчака —  
распространители  
болезни

Приказ губернской эпидемической комиссии  
о мерах борьбы с сыпным и возвратным тифом. Декабрь 1921 года
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15 сентября 1922 года Советом народных 
комиссаров РСФСР подписан Декрет «О сани-
тарных органах республики». Именно эта 
дата становится днем рождения санитар-
но-эпидемиологической службы Российской 
Федерации. С этого момента начинается 
новая история государственного санитар-
но-эпидемиологического надзора Советской 
республики как системы мер, направленных 
на предупреждение инфекционных забо-
леваний и улучшение санитарного состоя
ния страны. В молодом СССР начинается 
создание сети специализированных сани-
тарно-профилактических учреждений — 
санитарно-эпидемиологических станций.

Преемственность Декрет находит 
в законодательных документах Башкирии. 
31 марта 1923 года Совет народных комис-
саров Башкирской АССР принимает свой 
декрет, а по сути, программу развития 
«О санитарных органах республики». С этого 
момента в республике начинается интен-
сивное открытие санитарно-эпидемиоло-
гических учреждений. К 1928 году здесь 
функционирует уже 4 дезинфекционных 
учреждения, 10 дезустановок, пастеровская 
станция и 6 пастеровских пунктов, 3 санба-
клаборатории, противомалярийная станция.

Наркомздравом Башкирии в двад-
цатые годы решается задача борьбы 
с такими социальными болезнями, как 
туберкулез, сифилис, трахома. Формиру-
ются специальные передвижные отряды 
по борьбе с инфекционными заболева-
ниями, организовывается строительство 
общественных бань на селе. Открываются 
кожно-венерологический и противоту-
беркулезный диспансеры, на базе глазной 
больницы организован трахоматозный 
институт, создается научно-практиче-
ский кожно-венерологический институт.

 Заметка из газеты  
“Красная Башкирия” от 10 июня 1925 года

Рожденная 
Советами

С о в е т  Н а р о д н ы х  К о м и с с а р о в  
Р С Ф С Р

Д Е К Р Е Т 

« О   с а н и т а р н ы х  о р г а н а х  
р е с п у б л и к и »

1 5   с е н тя б р я  1 9 2 2   г о д а
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К середине десятилетия натуральная оспа 
ликвидируется на всей территории СССР. В три 
раза снижается заболеваемость брюшным 
тифом. Планы радикальной реконструкции 
страны требуют резкого, небывалого увеличе-
ния числа квалифицированных кадров, в том 
числе медицинских. 15 ноября 1932 года в Уфе 
открывается Башкирский медицинский инсти-
тут. В 1934 году на базе Башкирского медицин-
ского техникума им. Б. Нариманова создается 

медицинский техни-
кум в Бирске, в 1935–
1936 гг. открываются 
медицинские школы 
(позднее ставшие 
училищами) в Бело-
рецке, Белебее, Стер-
литамаке. Понемногу 
решается проблема 
с кадровым голодом.

В 1932–1933 гг.  
Советский Союз 
охватывает небыва-
лый голод. Сельское 
население бежит 
в крупные города 

на развернувшиеся гигантские стройки. Массо-
вая миграция населения и тяжелые санитарные 
условия в быстрорастущих городах вызывают 
широкое распространение инфекционных 
болезней: сыпного тифа, малярии, кишечных 
инфекций. Возникает необходимость принятия 

В 30-е годы за счет активной иммунизации населения и других 
противоэпидемиологических мероприятий санитарной службе 
удается достигнуть значительных успехов в борьбе с инфекци-
онными болезнями.

ОТ БОРЬБЫ 
К ПРОФИЛАКТИКЕ

чрезвычайных мер по борьбе с эпидемиями, 
улучшению санитарного состояния крупных 
городов. 23 декабря 1933 года Централь-
ным исполнительным комитетом и Советом 
народных комиссаров Союза ССР создается 
новая форма санитарно-эпидемиологиче-
ского контроля — Государственная санитар-
ная инспекция. При народных комиссариатах 
здравоохранения автономных республик 
образуются санитарные инспекции, устанавли-
ваются должности санитарных инспекторов.

Наряду с созданием Государственной сани-
тарной инспекции продолжает укрепляться 
и расширяться сеть городских и районных 
санитарно-эпидемиологических станций. 
К концу 1930‑х в стране уже действует 
1 958 санэпидстанций. В санитарно-эпидеми-
ологической службе работает 11 120 врачей, 
из них санитарных врачей — 4 390, эпидеми-
ологов — 2 260, бактериологов — 3 401, маля-
риологов — 1 070. Правда, в районных отделах 
здравоохранения из-за недостатка медпер-
сонала один специалист выполняет функции 
и госсанинспектора, и врача-эпидемиолога. 
Госсанинспекция как самостоятельная струк-
тура просуществует до начала 50‑х годов, затем 
ее функции передадутся санэпидстанциям.

В СССР с оспой 
окончательно было 
покончено уже 
к середине 30‑х годов 
прошлого века

Положение о Госсанинспекции РСФСР. 20 марта 1934 года

1 958 
САНЭПИДСТАНЦИЙ 

11 120 

4 390 
санитарных врачей

2 260
эпидемиологов

3 401
бактериологов

1 070
маляриологов

К КОНЦУ 1930‑Х 
В СТРАНЕ ДЕЙСТВУЕТ

РАБОТАЕТ ВРАЧЕЙ

ИЗ НИХ:
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20 июля 1936 года постановлением ЦИК 
СССР образован Народный Комиссариат 
Здравоохранения Союза ССР. В непосред-
ственное подчинение Наркомздрава СССР 
переходят наиболее крупные курорты, сана-
тории, лечебницы спецназначения, заводы 
медицинской промышленности, медицин-
ские научно-исследовательские институты 
его предшественника — Наркомздрава 
РСФСР. В годы Великой Отечественной 
войны Наркомздрав СССР вместе с воен-
ными организациями обеспечит медицин-
ское обслуживание армии, будет развернута 
сеть эвакуационных госпиталей. В 1946 году 
Народный комиссариат будет переименован 
в Министерство здравоохранения СССР.

межрайонные противоэпидемические станции. 
Эпидемиологический отдел Уфимского бактерио-
логического института, действующего с 1908 года, 
реорганизован в Республиканскую санитарно-эпи-
демиологическую станцию. В задачи станции входит 
обеспечение районов бакпрепаратами, контроль 
за прививками, проведение профилактических работ.

Интенсивное строительство новых и реконструк-
ция существующих промышленных предприятий 
Башкирии, появление вокруг них поселков и городов 
увеличивает риск возникновения новых угроз про-
фессиональных неинфекционных заболеваний. 
Устанавливается санитарный надзор за важнейшими 
новостройками: создаются зоны санитарной охраны 
водоснабжения, вводится периодический лабора-
торный контроль на водопроводных станциях.

16 мая 1932 года около 
деревни Ишимбаево
получена первая промышленная 
нефть Башкирии

Новая задача:  
гигиена труда нефтяников 

В конце 30‑х — начале 40‑х годов о Башкирии 
заговорят как о «втором Баку» — именно здесь 
с открытых в 1932 году залежей начинается 
освоение Волго-Уральской нефти. Немед-
ленно возникает вопрос о здоровье людей, 
занятых на нефтепромыслах и в нефтепере-
работке. Санитарно-эпидемиологическими 
службами республики совместно с учеными 
Башкирского мединститута изучается заболе-
ваемость рабочих, санитарно-гигиеническое 
состояние местности, где добывается 
нефть. Разрабатываются новые санитар-
но-гигиенические нормативы по санитар-
ной охране водоемов, спуску сточных вод, 
нормы предельно допустимой концентрации 
химических ингредиентов, выбрасывае-
мых промышленными предприятиями.

В своей повседневной работе санитарно-
эпидемиологическая служба переходит 
от чрезвычайных мер борьбы с эпидемиями 
к планомерной деятельности по профилак-
тике инфекционных и неинфекционных 
заболеваний через оздоровление усло-
вий труда и быта населения. Формируется 
Всесоюзная санитарно-эпидемиологическая 
служба: разрабатываются новые санитарно-
гигиенические нормативы по санитарной 
охране водоемов, планировке городов. 

В 1939 году создаются межрайонные 
противоэпидемические станции на базе 
санбаклабораторий и дезпунктов. В Башки-
рии развернуты Баймакская, Бирская, Стер-
литамакская, Мелеузовская, Янаульская 

Плакат 30-х годов
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У специалистов санитарно-эпидемиологического про-
филя особая роль в победе в Великой Отечественной 
войне. Они работают и на фронте, и в тылу — не допу-
скают возникновения опасных инфекционных забо-
леваний, предотвращают вспышки эпидемий. Кроме 
непосредственной санитарно-профилактической 
работы, они участвуют в сортировке больных после 
крупных военных сражений, работают в госпиталях.

Башкирия становится глубоким тылом. Сюда 
перебрасываются сотни предприятий и учреж-
дений научной, промышленной отраслей, тысячи 
людей из прифронтовой зоны: Москвы, Ленин-
града, Воронежа, Украины, Белоруссии, Азер-
байджана и других областей и республик. Насе-
ление региона вырастает на 207 тысяч человек. 
Башкирия не только кормит, одевает, обувает, 
лечит, но и снабжает фронт боевым арсеналом.

Героической страницей 
в истории санитарной 
службы является ее дея-
тельность в годы Великой 
Отечественной войны. 
«В период войны, — писала 
газета «Ленинградская 
правда», — санитарное 
дело есть оборонное дело. 
От качества санитарного 
обслуживания населения 
зависит отправка здоро-
вого пополнения на фронт, 
бесперебойная работа 
предприятий, изготов-
ляющих продукцию для 
нужд фронта в тылу».

На пути следования эвакуирован-
ные подвергаются смертельной опасно-
сти не только из-за бомбежек, но и из-за 
отсутсвия воды и гигиены. Они начинают 
болеть тифом, туберкулезом, педикулезом. 
Не допустить завоза и распространения 
инфекционных заболеваний среди эваку-
ированного и местного населения — эта, 
казалось бы невыполнимая, задача ставится 
перед санитарными врачами. Они являются 
заслоном, который на железнодорожных 
и водных путях обеспечивает эпидемиоло-
гическое благополучие: проводят санитар-
ную обработку людей, одежды, вагонов.

В 1942 году при Совете народных 
комиссаров БАССР создаются Чрезвычай-
ные полномочные противоэпидемические 
комиссии для проведения мероприятий 
по предупреждению эпидемических заболе-
ваний. Проводится массовая иммунизация 
населения от брюшного тифа, дизентерии, 
холеры. Ликвидируются отдельные очаги 
паразитарных тифов, кишечных инфекций, 
в городах и селах увеличивается количество 

САНИТАРНОЕ 
ДЕЛО – 
ОБОРОННОЕ 
ДЕЛО

Работа эвакуационного госпиталя в Уфе в годы войны 

Бараки для эвакуированных, построенные в Уфе в 1942–43 годах 

бань, дезкамер, открываются новые район-
ные санэпидемстанции. В этом же году для 
санитарного просвещения населения в Уфе 
открывается Республиканский Дом народного 
просвещения. Главная задача его работни-
ков — донести до широких масс населения 
информацию о профилактике наиболее рас-
пространенных болезней и не допустить воз-
никновения массовых инфекционных заболе-
ваний (холеры, дизентерии, брюшного тифа 
и др.) в тылу. Санитарные врачи рассказывают 
об элементарном бытовом поведении, смене 
белья, использования мыла и пр. В 80‑е годы 
Дом санитарного просвещения переиме-
нуют в Дом здоровья, а в 90‑е преобразуют 
в Центр медицинской профилактики. 

Однако стало понятно, что всех этих меро-
приятий недостаточно для обеспечения полного 
контроля за ростом заболеваний. Из-за плохого 
питания, тяжелых условий жизни, недостаточ-
ного качества медицинского обслуживания зна-
чительно возрастает количество заболеваний 
брюшным и сыпным тифом, чесоткой, пневмо-
нией, кожно-венерологическими болезнями.
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Вот как изложил в своем докладе упол-
номоченный Башнаркомздрава профес-
сор Н.И. Савченко беседу с колхозни-
цей Илишевского района об эпидемии 
септической ангины, 1946 год:

— Будешь ли этой весной собирать колосья?
— Буду.
— Но ведь ты можешь заболеть.
— Я и в 44-м пять месяцев болела.
— А в этом году можешь умереть.
— Если придется умереть, значит так захотел 
Аллах — умру с сытым желудком, а не с пустым.
Эти слова крестьянки говорят не столько о ее 
невежестве, сколько о страшном голоде. Газета «Коммуне Буздякского района»,  

материал о септической ангине. Апрель 1946 года

Септическая 
ангина — бич 
сороковых 
Еще одно страшное явление, унесшее жизни 
тысяч людей, — некротическая и септическая 
ангина (лейкопения) в сельской местности. 
Весной 1942 г. такие случаи зафиксированы 
в Бузовьязовском, Чекмагушевском, Гафурий-
ском, Бижбулякском, Уфимском, Покровском, 
Буздякском, Шаранском, Кандринском, Бла-
говещенском районах. Подозрение вызывает 
употребление в пищу перезимовавшего под 

снегом зерна. Сельское население проинфор-
мировано о последствиях применения в пищу 
отравленного зерна, однако из-за нехватки 
питания люди продолжают употреблять его.

Башкирский народный комиссариат 
земледелия рассылает в районы указания 
ввести сплошную проверку в колхозах всего 
продовольственного фуражного зерна. 
Председателям колхозов поручено органи-
зовать контрольные посты и не допускать 
неорганизованного сбора ядовитого зерна, 
после таяния снега немедленно сжигать его 
или вспахивать поля с перезимовавшим под 
снегом зерном и сорняками. В каждом сель-
совете начинают функционировать обменные 
пункты зерна на качественное, установлен 
контроль за работой мельниц в целях раз-
мола только доброкачественных семян. Для 
поддержки дистрофиков и ослабленных 
согласно разнарядке по районам распреде-
ляются продукты: мука, яйца, масло, крупы. 
Благодаря принятым срочным мерам, в том 
числе широкой массово‑разъяснительной 
работе среди населения, к 1945 году эпи-
демию удается успешно ликвидировать. 
Но пробы зерна для определения его ядови-
тости продолжаются вплоть до 1946 года. 

Из санитарно-эпидемиологической конъюнктуры 
за 1947 год города Черниковска:

«В целях благоустройства и очистки города необходимо ускорить про-
цесс строительства канализации: заводы № 417 и № 768 отработанные 
промышленные воды выпускают в р. Уфимку. Неудовлетворительная 
работа бань в зимние месяцы, большая скученность и завшивленность 
населения послужили основными факторами, способствующими рас-
пространению сыпного тифа: 5094 завшивленных. По решению гор-
совета все бани города переведены на круглосуточную работу. Резкий 
рост дизентерии произошел из-за крайне антисанитарного состоя-
ния территорий и санузлов города и его периодического выключения 
из водопроводного снабжения на протяжении нескольких дней».

Отрывок из «Сведений 
о заболеваемости 
трахомой по Башкирии 
и о выполнении 
постановления 
Совета министров 
БАССР за № 1223 
«О мероприятиях 
по борьбе с трахомой»
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На первое место среди причин смертности населения в годы 
Великой Отечественной выходит туберкулез. Число коек 
в туберкулезных больницах страны возрастает почти вдвое. 
Для улучшения дел по борьбе с туберкулезом в 1947 году 
в БАССР полностью восстановлены свернутые во время войны 
тубучреждения, во всех районах республики открыты кабинеты 
для лечения искусственным пневмотораксом.

В 1941 году в Башкирском наркомздраве насчитывается 68 
санитарных врачей. В июле 1942-го согласно приказу № 11 
Государственного комитета обороны страны обязанности 
госсанинспекторов возложены на врачей-лечебников 
райцентров. На 1 апреля 1943 года в республике работает 
116 санврачей, из них более 80 одновременно занимают 
должности начальников эпидемиологических станций. 

Санитарное 
дело 
развивается
В конце 1943 года по приказу Наркомздрава 
РСФСР проведено слияние Уфимского сани-
тарно-бактериологического института 
и Московского областного института инфек-
ционных болезней им. И. И. Мечникова, 
эвакуированного в столицу Башкирии 
в 1941‑м. Новое учреждение названо Уфим-
ским научно-исследовательским инсти-
тутом эпидемиологии и микробиологии 
им. И. И. Мечникова. Велика его роль в лик-
видации в Башкирии холеры, натуральной 
оспы, сыпного и брюшного тифа, дифтерии 
и других инфекционных заболеваний. На базе 
института создаются кафедра микробио-
логии, малярийная станция, ветбаклабора-
тория. В годы войны препараты института, 
в том числе противогангренозная сыворотка, 
спасают тысячи жизней бойцов и поддер-
живают эпидемиологическое благополучие 
не только в республике, но и во всей стране. 

В послевоенные годы санитарная служба 
республики продолжает развиваться и совер-
шенствоваться. Ставится первоочередная 
задача по ликвидации малярии, бруцеллеза, 
трахомы, снижению уровня заболеваемо-
сти туберкулезом. В связи с этим созда-
ются новые структурные подразделения 
медико-санитарной службы. В 1947 году 
в БАССР насчитывается 54 санитарно-
эпидемиологических станции, 18 малярий-
ных станций, 68 пастеровских пунктов.

Николай
Александрович 
СЕМАШКО
1874—1949

И в военное время плодотворно работает 
творческая мысль ученых. Видное место 
занимают темы предупреждения и борьбы 
с инфекционными заболеваниями.

С октября 1941 года до марта 1942 года 
в Уфе живет и трудится на кафедре 
социальной гигиены Башкирского 
мединститута крупный ученый страны, 
организатор народного здравоохранения, 
первый нарком здравоохранения РСФСР, 
соратник В. И. Ленина профессор Николай 
Александрович Семашко. Именно под его 
руководством прорабатывались основные 
санитарные декреты страны, в том числе 
Декрет о санитарных органах республики.

В Башкирии Н. А. Семашко помогает 
Наркомздраву БАССР налаживать 
работу эвакогоспиталей, преподает 
в эвакуированном в Уфу 1‑м Московском 
мединституте, ведет пропагандистскую 
деятельность. После окончания войны 
Семашко много пишет о ее санитарных 
последствиях. 

График роста инфекционных заболеваний в БАССР в 1940-43 годы
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Иосиф Геллерман —  
первый главный  
санитарный  
инспектор  
республики В 30‑е страну, не до конца оправившуюся 

после революции и Гражданской войны, 
продолжает трясти: голод, неурожаи, 
репрессии. Здоровье населения вызывает 
серьезную тревогу, ощущается острая нехватка 
медицинских кадров — врачи в районах 
занимают должности и санинспекторов, 
и участковых санитарных врачей. Геллерман 
выступает за решительный переход здра-
воохранения на путь 
четкого и планомерного 
проведения санитарно-
профилактической работы. 

С началом Великой 
Отечественной войны 
в Башкирии в течение двух-
трех недель подготавлива-
ются и приспосабливаются 
помещения для госпиталь-
ной сети первой очереди. 
Военврач Иосиф Геллерман 
возглавляет сформированный в числе первых 
эвакуационный госпиталь № 1741 по улице 
Тукаева, 48. Госпиталь готовится очень быстро, 

Сорокалетний Иосиф 
Исаевич Геллерман 
возглавил санитарную 
службу Башкирской АССР 
в 1931 году и находился 
на этом посту до 1954 года 
(с перерывом на годы 
Великой Отечественной 
войны — в связи с уходом 
в ряды Красной Армии). 
В 1933‑м с принятием 
решения Центрального 
исполнительного комитета 
и Совета народных 
комиссаров Союза ССР 
об организации в стране 
Государственной санитарной 
инспекции его назначают 
главным государственным 
санитарным инспектором 
республики. Одновременно 
он занимает должность 
заместителя наркома 
здравоохранения — главного 
санитарного врача БАССР. 

Иосиф Исаевич 
ГЕЛЛЕРМАН
1891—1969

ЖУРНАЛ «СОЦИАЛИСТИЧЕСКОЕ ХОЗЯЙСТВО 
БАШКИРИИ», август 1940 года

Заслуженный врач БАССР И. И. Геллерман о состо-
янии и задачах санитарной службы в Башкирии: 
«Заболевания самотеком исчезнуть не могут. Для 
их изживания необходима активная, инициатив-
ная профилактическая работа — в первую очередь 
медработников. Необходимо развернуть массо-
вую агитацию в колхозах за строительство новых 
бань, благоустроенных колодцев, за проведение мер 
чистоты в быту и на производстве. Необходимо под-
нять работу по охране материнства, младенчества 
и детства. В городе и деревне следует сосредоточить 
профилактические мероприятия на борьбе с кишеч-
ными заболеваниями, на предупреждении детских 
и паразитарных инфекций, оспы и малярии. Перед 
врачами стоит не менее важная задача — немедленно 
превратить лечебные учреждения в школу гигиениче-
ского воспитания и в образец культуры и чистоты».

Именно такие противотиффозные дезокамеры 
применялись и в Башкирии. 1930-е годы

в основном силами только что набранных 
сотрудников и сразу же принимает тяжело-
раненых бойцов. Позже на базе эвакогоспи-
таля развернет свою работу 1‑й Московский 
медицинский институт имени И. М. Сеченова. 

С эвакуацией в Башкирию тысяч людей 
из прифронтовой зоны перед санитарными 
врачами встает важнейшая задача — недо-
пущение эпидемий инфекционных заболе-
ваний. Благодаря титаническим усилиям 
служба успешно справляется с этой задачей.

И. И. Геллерман награжден орденом 
Ленина, орденом Красной Звезды, меда-
лью «За победу над Германией в Великой 
Отечественной войне 1941–1945 гг.».

Работе сохранения и укрепления здоро-
вья населения Иосиф Исаевич отдал более 
40 лет своей жизни. Человек неисчерпаемой 
энергии, один из старейших организато-
ров здравоохранения республики, честный 
и принципиальный — так о нем будут вспо-
минать многие годы спустя. По стопам отца 
пойдет и его сын — в 1970 году Генрих Иоси-
фович Геллерман станет первым главным 
врачом больницы № 6 (сейчас Клиника БГМУ).

Ныне в здании по адресу: ул. Тукаева, 48 
в Уфе располагается Республиканский 
клинический госпиталь ветеранов войн

Значительный объем работы в период приема и раз-
мещения эвакуированных взрослых и детей делают 
санитарные активисты общества Красного Креста. 
Годы спустя, в начале 1960‑х Иосиф Исаевич Геллерман 
станет председателем этой общественной организации.

В 1927–1940 годах советский Красный 
Крест обучал население навыкам оказания 
первой медицинской помощи

По данным электрон-
ного банка докумен-
тов «Память народа», 
в 1942 году майор 
медицинской службы 
И. И. Геллерман 
служил в местном 
эвакуационном пун-
кте 2-го Украинского 
фронта, в санитарно-
эпидемиологическом 
лазарете № 1310. 
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САНИТАРЫ 
И ЭПИДЕМИОЛОГИ, 
ОБЪЕДИНЯЙТЕСЬ!

Из фотовыставки «Гигиена школьника». 1953 год

Из отчета главного санитарного врача 
о санитарно-эпидемиологическом 
состоянии  БАССР. 1950 год

Отделение практической дезинфекции г. Салавата. 1954 год

В 50‑е годы завершается ликвидация послед-
ствий войны, здравоохранение страны 
вступает в новый этап. Республиканская 
сеть санитарно-эпидемиологических служб 

сформировывается окончательно. 
К концу 1951‑го санэпидемстан-
ции функционируют во всех сель-
ских административных районах 
БАССР. Несмотря на то что станции 
оборудованы бедно — не хватает 
специальной аппаратуры, бакпре-
паратов, санитарные службы ютятся 
в бараках, остро ощущается нехватка 
кадров, — активно организовываются 
и проводятся мероприятия по профи-
лактике инфекционных заболеваний. 

В эти годы по решениям 
Всесоюзных съездов санитарных 
врачей происходит объединение Госу-
дарственной санитарной инспекции 
с противоэпидемическими учрежде-
ниями в единую санитарно-эпиде-
миологическую службу. Ведущими 
учреждениями становятся комплекс-
ные санитарно-эпидемиологические 
станции республики, а также город-

ские и районные станции. Одновременно 
в этот период проводится объединение и дру-
гих, ранее самостоятельных, профилактиче-
ских учреждений на базе республиканской 
санэпидемстанции, созданной в 1939 году. 

В 1955 году на базе республиканской про-
тивотуляремийной и бруцеллезной станции 
создается отдел особо опасных инфекций, 
а на базе республиканской противомалярий-
ной станции — паразитологическое отделение 
региональной СЭС. Объединение в значи-
тельной степени усиливает систему государ-
ственного санитарно-эпидемиологического 
надзора и обеспечивает единство предупре-
дительного и текущего санитарного надзоров.
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Такие листовки 
распространялись в 
целях борьбы с тифом в 
1920-е — 1940-е годы

“СЫПНОГО ТИФА НЕ ВЫЯВЛЕНО!”

Сыпной тиф как массовое заболевание ликвидирован. 
Из доклада о работе республиканской, городских и рай-
онных санэпидемстанций Башкирии на заседании бюро 
Совета министров БАССР в 1951 году: «Это достигнуто 
путем введения систематических подворных обходов, кото-
рых за истекший период проведено по 14843 населенным 
пунктам. Охвачено осмотром 326776 дворов. Выявлено 
9979 больных гриппом, ангиной, туберкулезом, корью, 
воспалением легких, но сыпного тифа не выявлено».

ОХРАНУ ТРУДА – НА НОВЫЙ УРОВЕНЬ 

В северной части Уфы, а также в промышленных центрах 
республики – Салавате, Ишимбае, Стерлитамаке – идет 
активное развитие нефтеперерабатывающей отрасли. В 
это время строятся Уфимский нефтеперерабатывающий 
завод, Уфимский завод синтетического спирта и другие 
предприятия, начинается проектирование Нижнекамской 
ГЭС, идут работы по строительству Павловской ГЭС. Перед 
санитарной службой встают новые задачи в области гигие
ны труда и охраны окружающей среды, сохранения эпи-
демиологического благополучия населения. Проводятся 
экспериментальные исследования, включающие в себя 
изучение дозируемого воздействия отдельных веществ 
на окружающую среду. Эти разработки ложатся в основу 
научного обоснования предельно допустимых концен-
траций загрязнителей в атмосфере, воздухе рабочих 
помещений, водоемах, почве. Этими понятиями экологи 
и специалисты по охране труда оперируют и сегодня.

Санэпидслужба на селе: 
метод проб и ошибок

Санитарное просвещение в школе. 1950-е годы

Развитие сельскохозяйственного производства, укрупнение районов, 
механизация и химизация сельхозработ требуют совершенствования 
системы здравоохранения на селе, поскольку маломощные район-
ные отделы здравоохранения не справляются с возложенными на них 
задачами. Такая реорганизация 
проводится в 1956 году. Район-
ные отделы здравоохранения 
упраздняются и их функции 
возлагаются на главных врачей 
центральных районных боль-
ниц. Одновременно ликвидиру-
ются районные санэпидстанции 
как самостоятельные учрежде-
ния — их превращают в санитар-
но-эпидемиологические отделы 
центральных районных больниц.

Время покажет несосто-
ятельность такого решения, 
лишившего санитарно-эпидеми-
ологические учреждения авто-
номности. Начнутся сокраще-
ния должностей санитарно-эпидемиологических отделов, ухудшится 
материально-техническая база. Поэтому уже в следующем десятиле-
тии XIV Всесоюзный съезд гигиенистов и санитарных врачей подвер-
гнет критике проведенную реорганизацию санэпидслужбы. Районные 
санэпидстанции начнут восстанавливаться уже в середине 1960‑х годов. 
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В 60‑е годы в стране завершается начатая до рево-
люции масштабная борьба с эпидемией малярии. 
За десятилетия в этом направлении проводится 
большая работа: выявляются и уничтожаются места 
выплода комаров, благоустраиваются поселки, 
проводится осушение и нефтевание болот, органи-
зовывается опыление заболоченных территорий 
и пойм рек республики, подготавливаются врачи 
на курсах специализации по малярии. Ликвида-
ция инфекции становится государственной зада-
чей. В районах Башкирии регистрируются только 
местные случаи заболевания: если в 1956 году 
зафиксировано 222 обращения по малярии, 
в 1957‑м — 85 случаев, то к 1960 году удается 
добиться полной ее ликвидации. С этого момента 
основные усилия направляются на максимально 
быстрое выявление завозных случаев малярии. 

ДАЕШЬ СНИЖЕНИЕ 
ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 
ДО НУЛЯ!Окончательная 

элиминация малярии 
и кори

В знак победы над мировой инфекцией 
в 1962 году СССР выпускает  
почтовую марку Почтовая марка 

“Корь – заразная болезнь”

Еще один серьезный шаг в борьбе с инфек-
ционными заболеваниями в эти годы — создание 
отечественной вакцины против кори. В 1963 году 
над ней работают специалисты Ленинград-
ского института эпидемиологии и микробиоло-
гии под руководством известного советского 
бактериолога и вирусолога Анатолия Алек-
сандровича Смородинцева. Уже с 1968 года 
вакцина широко применяется в Башкирии.

С 60‑х годов в СССР идет значительное 
снижение заболеваемости корью, малярией, 
полиомиелитом. Тревожные цифры по этим 
болезням появятся в 2000–2015‑х годах из-за 
нестабильности международных отношений 
с Грузией, Узбекистаном, Украиной.

1956 
 

222 

СЛУЧАЯ

1957 
 

85 

СЛУЧАЕВ

1960 
 

0 

СЛУЧАЕВ

Случаи заражения малярией в Башкирии

Нефтевание болот 
для уничтожения 
комариных гнезд.  

1960 год
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Санитарный 
надзор на селе: 
работа над 
ошибками
В 1962 году XIV Всесоюзный съезд гигие-
нистов и санитарных врачей, уделив особое 
внимание проблемам гигиены села, подвер-
гает критике проведенную в 1950-е годы 
реорганизацию санэпидслужбы в сельских 
районах. Очередным шагом в дальнейшем 
развитии санитарно-эпидемиологической 
службы становится Постановление Совета 
Министров СССР от 29 октября 1963 года 
«О Государственном санитарном надзоре 
в СССР», утвердившее новое положение. 
Уже в середине 1960-х годов санэпид-
станции в сельских районах начинают 
восстанавливаться, укрепляется их мате-
риально-техническая и кадровая база. 

За санитарно-эпидемиологической служ-
бой закрепляется право утверждать гигие-
нические нормы и правила, устанавливать 
порядок осуществления государственного 
санитарного надзора, предусматривающего 

Здание Давлекановской санэпидстанции Пищевая лаборатория. 1960-е годы

контроль за мероприятиями по радиа-
ционной безопасности, охрану от рас-
пространения инфекций. Служба теперь 
выполняет предупредительный и текущий 
контроль за проведением общегосудар-
ственных мероприятий по предотвращению 
и ликвидации загрязнения окружающей 
среды, оздоровлению условий труда и быта 
населения, выполнению предприятиями 
и организациями санитарно-гигиенических 
и противоэпидемиологических правил. 
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Летом 1970 года южные регионы СССР 
охватывает эпидемия холеры биотипа 
Эль-тор. Смертельно опасное заболевание, 
казавшееся большинству советских граж-
дан давно изжитым призраком прошлого, 
вновь заявляет о себе. По одной из версий, 
болезнь завозится на территорию Каспий-
ского региона из Ирана, а затем распростра-
няется на Черноморское побережье Кавказа, 
Крым и юг Украины. Некоторые специали-
сты высказывают предположение о вну-

тренних источниках эпидемии.
Астрахань, Одессу и Керчь, где 
ситуация оказывается наиболее 
угрожающей, закрывают на пол-
ный карантин, тысячи отдыхаю-
щих вместо пляжей оказываются 
в тесноте санитарных изоляторов. 
Люди начинают массово поки-
дать черноморское побережье, 
штурмуют самолеты и поезда. 

Для того, чтобы не допустить 
распространения инфекции, при-
ходится ставить на карантин 
целые железнодорожные составы, 
прибывающие в БАССР с юга. 

Женщин с маленькими детьми отправляют 
в инфекционные больницы. Остальные 
пассажиры надолго остаются в поездах, 
которые примерно на пять дней становятся 
обсервационными пунктами. За чистотой 

САНИТАРНАЯ 
СЛУЖБА ДИКТУЕТ 
СВОИ ПРАВИЛАЭпидемии 

холеры 
удается 
избежать

Карантинный поезд в 1970-м году

Коллектив уфимского городского центра 
госсанэпиднадзора Республики Башкортостан

следят строго: вагоны дезинфицируют. 
За приехавшими с отдыха людьми ведется 
наблюдение: врачи измеряют температуру, 
берут анализы, напоминают о мытье рук. 
Пассажиров обеспечивают качественной 
водой и питанием. Вагоны, стоящие в сто-
роне на железнодорожных путях, оцеплены 
милицией и солдатами внутренних войск. 
В столице вводится особый противоэпидеми-
ческий режим: пляжи на реке Белой закры-
вают, купание и рыбная ловля запрещены.

Эти вынужденные меры спасают ситуа-
цию — холеру в республику не пускают. Эпи-
демии холеры удается избежать и в 1972 году, 
когда она сначала появляется в Уфе, а затем 
в Бирском и Благовещенском районах. Комиссия по технике безопасности 

проверяет автоклаверов
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В эти годы продолжают восстанавливаться 
самостоятельные санэпидстанции в сель-
ских районах, а также создаются ведом-
ственные санитарно-гигиенические лабо-
ратории на промышленных предприятиях. 
Завершается преобразование санэпидот-
делений центральных районных больниц 
в самостоятельные санэпидстанции.

Немалую роль в охране здо-
ровья населения страны сыграют 
принятые Верховными Советами 
страны и союзных республик 
в 1971 году законы о здравоох-
ранении, которые определяют, 
что охрана здоровья народа 
— одна из важнейших задач 
государства. Санитарно-эпи-
демиологическая служба СССР 
получает широкие полномо-
чия в сфере охраны внешней 
среды от загрязнений и борьбы 
с инфекционными заболевани-
ями. Ни одно промышленное 
предприятие в стране не может 
быть запущено в эксплуатацию без наличия 
очистных сооружений, ни один населенный 
пункт не может быть заложен без соблюде-
ния санитарных норм и правил. Предписания 
санитарного врача становятся обязательными 
для беспрекословного выполнения всеми 
государственными и общественными учреж-
дениями, а также простыми гражданами.

Санитарные 
нормы едины 
для всех

Эпидемиологи 
с высшим 
образованием
Стремительная урбанизация, бурное раз-
витие в Башкирской АССР нефтяных 
и химических производств, широкое вне-
дрение химических препаратов в сельском 
хозяйстве, развитие роли городов и рост 
городского населения требуют усиления 
санитарно-эпидемиологического надзора, 
подготовки высококвалифицированных 
кадров санитарно-гигиенического профиля.

17 июля 1970 года по приказу № 166 
Министерства здравоохранения РСФСР 
в Башкирском государственном медицинском 
институте им. XV-летия ВЛКСМ открывается 
санитарно-гигиенический факультет. Пер-
вые студенты — 104 человека. Им предстоит 
принимать участие в обеспечении санитарно-
эпидемиологического благополучия населения 
и работать в учреждениях госсанэпиднадзора. 
В дальнейшем факультет ежегодно будет 

Помощники эпидемиологов при составлении 
месячного отчета по инфекционным 
заболеваниям, г. Кумертау. 1972 год

выпускать 85–125 будущих специалистов 
санитарно-эпидемиологической службы. Одни 
из первых выпускников санитарно-гигиениче-
ского факультета — кандидат наук Нина Сама-
товна Кондрова и доктор наук Амир Ямалетди-
нович Шарафутдинов — работают на кафедре 
гигиены БГМУ и по сегодняшний день. 

В 1990 году факультет реорганизован. 
Специалистов санитарно-гигиенического 
профиля не готовят в институте практи-
чески десять лет, что остро сказывается 
на обеспечении санитарно-эпидемиологи-
ческого благополучия. Поэтому в 2000 году 
решением Правительства Республики 
Башкортостан и при личной поддержке 
министра здравоохранения Россий-
ской Федерации Геннадия Григорьевича 
Онищенко обучение на факультете возоб-
новляется и продолжается по сей день.

Врачи-бактериологи на специализации на Республиканской санэпидемстанции
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Эпоха  
Савиновой

В годы Великой Отечественной войны серьезной заслугой сани-
тарной службы Башкирии и лично Т. И. Савиновой явилось то, что, 
несмотря на прибытие сотен тысяч беженцев из западных областей 
страны, не было допущено эпидемий заразных болезней. Татьяна 
Ивановна, несмотря на столь молодой возраст, руководила сани-
тарными бригадами, которые тысячами были переброшены в рай-
оны Башкирии. Среди населения республики проводилась массовая 
иммунизация, создавались новые противоэпидемические отряды. 
Если в начале войны в республике работало 19 районных сани-
тарно-эпидемиологических станций, то к ее концу их стало 45.

В 1949–1956 годах, уже будучи Главным госсанинспектором 
республики, Татьяна Ивановна участвовала в объединении Государ-
ственной санитарной инспекции и санитарно-противоэпидемиче-
ских учреждений в единую санитарно-эпидемиологическую службу. 
В 1954 году она возглавила коллектив Республиканской санэпидем-
станции, умело направляя его на решение важнейших гигиениче-
ских и эпидемиологических проблем. Одновременно Т. И. Савинова 
назначена заместителем министра здравоохранения Башкирской 
АССР — главным государственным санитарным врачом респу-
блики. На этой должности она проработала почти тридцать лет.

В 60–70‑е годы в Башкирии под руководством Татьяны Савиновой 
были ликвидированы такие массовые заболевания, как малярия, тра-
хома, эпидемический полиомиелит, а с 1969 года не регистрировались 
бруцеллез и туляремия. Единичными стали случаи дифтерии, столб-
няка. Деятельность санитарно-эпидемиологической службы Башкирии 
продолжала совершенствоваться в связи с бурным развитием химии 
и нефтехимии, загрязнением окружающей среды вредными веще-
ствами и ростом профессиональных патологий — все это требовало 
поиска новых решений по защите здоровья работающего человека.

Т. И. Савинова с полным правом относится к плеяде блестящих руко-
водителей, внесших огромный вклад в сохранение здоровья населения 
республики. Высококвалифицированный и принципиальный руко-
водитель госсанэпидслужбы, организатор здравоохранения, Татьяна 
Савинова неоднократно награждалась ведомственными и государ-
ственными наградами, в том числе  орденом «Знак Почета», ей при-
суждены звания заслуженного врача РСФСР и БАССР, а в 1980 году — 
установлена персональная пенсия республиканского значения.

9 сентября 2020 года в честь векового юбилея Т. И. Савиновой 
и как дань памяти ее профессионализму и преданности санитарной 
службе в Уфе состоялось торжественное открытие мемориальной 
доски на здании Центра гигиены и эпидемиологии республики.

В 1942 году в ряды 
санитарных инспекторов 
встает 22-летняя выпускница 
Башкирского медицинского 
института Татьяна Савинова. 
С ее именем связан большой 
период в деятельности 
республиканской 
санэпидемстанции. 

Татьяна Ивановна
САВИНОВА
1920—1996

Доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач РСФСР  
Людмила Григорьевна Подунова: 

«Своим отношением к делу Татьяна Савинова пока-
зывала пример высокого профессионализма. На ее 
плечи легла организация V Всесоюзного съезда 
гигиенистов и санитарных врачей, который прошел 
в Уфе в июле 1979 года. Тогда Башкирия приняла 
специалистов со всей России — более 400 делегатов, 
350 гостей, из них 46 докторов медицинских наук, 
около 300 практикующих санитарных врачей. Итогом 
съезда стало принятие резолюции по совершенство-
ванию деятельности государственной санитарной 
службы в области обеспечения санитарно-эпиде-
миологического благополучия населения. Меро-
приятие было организовано совместно с Уфимским 
научно-исследовательским институтом гигиены 
и профзаболеваний. Все прошло на высшем уровне, 
и в этом была большая заслуга Савиновой. Мудрую 
и очень требовательную, порядочную и немно-
гословную, Татьяну Ивановну уважали не только 
в республике, но и далеко за ее пределами».

Руководители санэпидслужбы БАССР. 1980 год

Открытие мемориальной доски. 2020 год
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Для санэпидемстанций республики, долгие годы ютившихся 
в небольших помещениях, где не хватало места даже 
для стульев, в 1980‑х начинают строить новые здания. 
В 1981 году специально для Уфимского городского центра 
санэпидемнадзора возводится четырехэтажное здание, 
которое решает проблему помещений. Поныне здесь 
размещается ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан». В 1985 году переезжает 
в удобное для работы трехэтажное здание санэпидемстанция 
Нефтекамска и Краснокамского района, получают новые 
помещения другие районные станции.

ВЕТЕР 
ПЕРЕМЕН

Новый дом 
Центра  
гигиены 
и эпидемио
логии

Здание Уфимского городского центра санэпидемнадзора. 1980-е годы Учения по ликвидации аварии на химобъекте. 1986 год

Остро встает экологический вопрос. Много 
внимания служба уделяет контролю за пе-
реселением горожан, живущих в опасных 
промышленных зонах. Так, полностью 
меняют свои адреса жители крупного поселка 
Ново‑Александровка под Уфой. Городским 
санитарно-эпидемиологическим центром 
контролируется реконструкция крупных про-
мышленных предприятий. На строительстве 
шестой очереди производства фенол-ацетона 
оптимизируется сжигание газов, на пред-
приятии «Химпром» — сжигание жидких 
токсичных отходов. Все крупные стройки ре-
спублики проходят согласование и экспертизу 
в органах санэпиднадзора.

Однако несмотря на эти мероприятия, 
во второй половине 1980‑х годов в Баш-
кортостане проходит волна массовых 

экологических протестов. Причиной волне-
ний «зеленых» станет предельное насыще-
ние региона нефтехимическими и химиче-
скими производствами. Только в северной 
части столицы — три нефтеперабатывающих 
завода, объединение «Химпром», завод 
по производству синтетического спирта. 
Через письма в редакции городских газет, 
партийные и административные 
органы жители Черниковки 
постоянно жалуются 
на сильную загазо-
ванность на улице 
и в квартирах.

Качество окружающей 
среды — во главу угла

В процессе учений
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Долой ФОСГЕН!
Экологическая обстановка в Уфе накаля-
ется. Конкретным поводом для массового 
протеста становится известие, что в черте 
Уфы планируется строительство завода 
по производству поликарбонатов. Населе-
ние особенно тревожит то, что в качестве 
сырья должно использоваться сильное 
отравляющее вещество фосген, а поставлять 
на завод его предполагается по железной 
дороге, проходящей вдоль всего города.

Протест производит эффект разорвав-
шейся бомбы. Демонстранты требуют раз-
говора с властями и добиваются своего. 
Через несколько дней из Москвы срочно 
прилетает правительственная комиссия. 
Ее встреча с общественностью города 
проходит 4 декабря. Итог — однозначное 
мнение областного комитета партии: выне-
сти строительство за пределы города. 
Строительство завода по производству 
поликарбонатов в Уфе останавливается. 

Ноябрьский протестный митинг и после-
довавшие за ним события получают беспре-
цедентный общественный и политический 
резонанс. Принимается правительственная 
«Программа по оздоровлению окружаю-
щей среды», в перечень мер по реализации 
которой входят требования обществен-
ности. При исполкоме Уфимского горсо-
вета создается едва ли не первый в СССР 
отдел по охране окружающей среды, раци-
ональному использованию природных 
ресурсов и вторичного сырья. Специали-
сты городской санэпидстанции находятся 
в самой гуще событий. Они формируют 
рабочую группу специалистов по эколо-
гическим вопросам при новом отделе.

Из воспоминаний первого секре-
таря Уфимского горкома КПСС Рината 
Халикова в статье «Бунт в Уфе», опубли-
кованной в 2012 году в газете «Истоки»:

«Требования демонстрантов — «Долой 
поликарбонаты», «Спекулянтов к ответу!», 
«Займитесь экологией» — на фоне раз-
росшейся в городе спекуляции продук-
тами питания, разного, по-горбачевски 
путаного, отношения к этому безобразию 
многих руководителей города и обла-
сти, позиции столичных министерств, 
тут же поставивших свои «хаты с краю», 
неопытности кадров и многого дру-
гого переплелись в один клубок…"

Протест против строительства поликарбонатного 
завода. 27 ноября 1987 года

Взятие проб в лаборатории
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7 декабря 1988 года в 10:41 по московскому 7 декабря 1988 года в 10:41 по московскому 
времени на северо-западе Армянской ССР времени на северо-западе Армянской ССР 
происходит сильнейшее происходит сильнейшее землетрясениеземлетрясение  
в истории человечества. Стихия разрушает в истории человечества. Стихия разрушает 
21 город, 324 села, выводит из строя около 21 город, 324 села, выводит из строя около 
40% промышленного потенциала страны. 40% промышленного потенциала страны. 
Под завалами погибают более 25 тысяч Под завалами погибают более 25 тысяч 
человек, 19 тысяч остаются инвалидами, человек, 19 тысяч остаются инвалидами, 
530 тысяч лишаются крова. 17‑тысячный 530 тысяч лишаются крова. 17‑тысячный 
город Спитак, попавший в эпицентр зем-город Спитак, попавший в эпицентр зем-
летрясения, за тридцать секунд практиче-летрясения, за тридцать секунд практиче-
ски полностью исчезает с лица земли. ски полностью исчезает с лица земли. 

Полностью разрушены системы водо-Полностью разрушены системы водо-
снабжения, пищевой промышленности, снабжения, пищевой промышленности, 
общественного питания, сферы коммуналь-общественного питания, сферы коммуналь-
но-бытового обслуживания. В зоне бедствия но-бытового обслуживания. В зоне бедствия 
складывается экстремальная ситуация, чре-складывается экстремальная ситуация, чре-
ватая опасностью возникновения эпидеми-ватая опасностью возникновения эпидеми-
ческих вспышек инфекционных заболеваний ческих вспышек инфекционных заболеваний 

Последние годы Последние годы 
Советского Союза Советского Союза 
отмечены серьезными отмечены серьезными 
катастрофами. катастрофами. 

среди местного населения и людей, при-среди местного населения и людей, при-
бывших для проведения спасательных бывших для проведения спасательных 
и строительно-восстановительных работ.и строительно-восстановительных работ.
Летом 1989 года по приказу Министер-Летом 1989 года по приказу Министер-
ства здравоохранения СССР из Башкирии ства здравоохранения СССР из Башкирии 
в Спитак командируется группа специ-в Спитак командируется группа специ-
алистов из числа санитарных врачей, алистов из числа санитарных врачей, 
эпидемиолога и врача-бактериолога для эпидемиолога и врача-бактериолога для 
участия в санитарно-эпидемиологическом участия в санитарно-эпидемиологическом 
сопровождении аварийно-спасательных сопровождении аварийно-спасательных 
работ и ликвидации последствий сти-работ и ликвидации последствий сти-
хийного бедствия. Башкирские санэпи-хийного бедствия. Башкирские санэпи-
демиологи вливаются в коллектив Спи-демиологи вливаются в коллектив Спи-
такской санитарно-эпидемиологической такской санитарно-эпидемиологической 
станции и Саратовского противочумного станции и Саратовского противочумного 
отряда (сегодня РосНИПЧИ «Микроб» отряда (сегодня РосНИПЧИ «Микроб» 
Роспотребнадзора) и работают Роспотребнадзора) и работают 
с утра до ночи без выходных.с утра до ночи без выходных.

Специалисты республи-Специалисты республи-
канской санитарной службы канской санитарной службы 
принимают участие в откры-принимают участие в откры-
тии Норвежского госпиталя, тии Норвежского госпиталя, 
хирургических отделений хирургических отделений 
в палатках, организовывают в палатках, организовывают 
противоэпидемические меро-противоэпидемические меро-
приятия. В лабораториях, раз-приятия. В лабораториях, раз-
вернутых в полевых условиях, вернутых в полевых условиях, 
проводятся исследования проводятся исследования 
по обнаружению возбудителей инфек-по обнаружению возбудителей инфек-
ционных заболеваний, особо опасных ционных заболеваний, особо опасных 
и природно-очаговых инфекций. Зна-и природно-очаговых инфекций. Зна-
чительную помощь лаборатории ока-чительную помощь лаборатории ока-
зывает Башкирская республиканская зывает Башкирская республиканская 
санитарно-эпидемиологическая стан-санитарно-эпидемиологическая стан-
ция, которая поставляет в Спитак пита-ция, которая поставляет в Спитак пита-
тельные среды, бактериофаги и др. тельные среды, бактериофаги и др. 

ПоможемПоможем  Спитаку!Спитаку!

Из воспоминаний начальника отдела надзора по гигиене детей и под-Из воспоминаний начальника отдела надзора по гигиене детей и под-
ростков Управления Роспотребнадзора по РБ Риммы Ахметшиной:ростков Управления Роспотребнадзора по РБ Риммы Ахметшиной:
 « «На территории Спитакского района … каждая республика и область На территории Спитакского района … каждая республика и область 
создали для себя микрогородки для строителей. Они строили жилые дома, создали для себя микрогородки для строителей. Они строили жилые дома, 
детские сады, школы, больницы. Мы совместно с коллегами осуществляли детские сады, школы, больницы. Мы совместно с коллегами осуществляли 
контроль за соблюдением санитарных правил и норм при водоснабже-контроль за соблюдением санитарных правил и норм при водоснабже-
нии населенных пунктов, питании и размещении строителей. Каждое нии населенных пунктов, питании и размещении строителей. Каждое 
утро выезжали в строительные управления с лабораторными сумками утро выезжали в строительные управления с лабораторными сумками 
для отбора проб воды, готовых блюд, пищевых продуктов, смывов». для отбора проб воды, готовых блюд, пищевых продуктов, смывов». 

Катастрофические последствия Катастрофические последствия 
землетрясения в Спитакеземлетрясения в Спитаке

СЭС Спитака развернута в палатках на стадионеСЭС Спитака развернута в палатках на стадионе

Совместная эпидбригадаСовместная эпидбригада

Государственная санитарно-эпидемиологическая служба Республики БашкортостанГосударственная санитарно-эпидемиологическая служба Республики Башкортостан 100-летию посвящается100-летию посвящается
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В 1989 году республиканская санитарная служба В 1989 году республиканская санитарная служба 
проходит еще одну серьезную проверку боего-проходит еще одну серьезную проверку боего-
товности — уже на родной, башкирской земле. товности — уже на родной, башкирской земле. 
В ночь с 3 на 4 июня 1989 года на перегоне В ночь с 3 на 4 июня 1989 года на перегоне Аша — Аша — 
Улу-ТелякУлу-Теляк в 110 км от Уфы происходит крупнейшая  в 110 км от Уфы происходит крупнейшая 
в истории страны железнодорожная катастрофа. в истории страны железнодорожная катастрофа. 
В результате мощного взрыва из-за утечки газа В результате мощного взрыва из-за утечки газа 
на трубопроводе в огненном котле оказываются на трубопроводе в огненном котле оказываются 
два встречных пассажирских поезда два встречных пассажирских поезда «Ново-«Ново-
сибирск — Адлер»сибирск — Адлер» и  и «Адлер — Новосибирск»«Адлер — Новосибирск», , 
в которых находятся 1218 человек. 575 из них в которых находятся 1218 человек. 575 из них 
погибают, в том числе 181 ребенок, ранено более погибают, в том числе 181 ребенок, ранено более 
600 человек. Оставшиеся в живых обожжены — 600 человек. Оставшиеся в живых обожжены — 
пламя повреждает глаза, дыхательные пути, тело.пламя повреждает глаза, дыхательные пути, тело.

После эвакуации людей с места крушения После эвакуации людей с места крушения 
начинается их специализированное лечение. Одна начинается их специализированное лечение. Одна 
из главных опасностей при ожогах — раневая из главных опасностей при ожогах — раневая 
инфекция поврежденных поверхностей кожи. Все инфекция поврежденных поверхностей кожи. Все 
больницы, куда поступают пострадавшие, перево-больницы, куда поступают пострадавшие, перево-
дят в режим работы инфекционных клиник: при дят в режим работы инфекционных клиник: при 
входе организуют противоэпидемические филь-входе организуют противоэпидемические филь-
тры, в каждом стационаре создают по две бригады тры, в каждом стационаре создают по две бригады 

Фрагмент газеты «Вечерняя Уфа». 6 июня 1989 годаФрагмент газеты «Вечерняя Уфа». 6 июня 1989 года

На месте крушения поезда

�К тр�К трагедии  агедии  
не был готов никто.не был готов никто.
Однако медико-Однако медико-
санитарная служба санитарная служба 
республики республики 
срабсработала отала 
профессионально.профессионально.

Улу-Телякская 
трагедия

Врачи выносят раненых с места аварии

санэпидемслужбы из числа эпидемиолога, дезинфекциосанэпидемслужбы из числа эпидемиолога, дезинфекцио
ниста, санитарного врача, помощников и дезинфекторов. ниста, санитарного врача, помощников и дезинфекторов. 
Чтобы постоянно контролировать состояние воздуха Чтобы постоянно контролировать состояние воздуха 
в палатах, количество и тип бактерий на обожженных в палатах, количество и тип бактерий на обожженных 
ранах, задействованы бактериологические лаборатории ранах, задействованы бактериологические лаборатории 
санэпидемстанций и всех других медицинских учреж-санэпидемстанций и всех других медицинских учреж-
дений Уфы. За две недели отобрано более полутора дений Уфы. За две недели отобрано более полутора 
тысяч проб воздуха, более тысячи проб с обожженной тысяч проб воздуха, более тысячи проб с обожженной 
кожи. Постоянно проверяется перевязочный материал, кожи. Постоянно проверяется перевязочный материал, 
инструменты, продукты питания, вода, руки больничного инструменты, продукты питания, вода, руки больничного 
персонала. Все эти меры позволяют не допустить рас-персонала. Все эти меры позволяют не допустить рас-
пространения раневой инфекции среди пострадавших.пространения раневой инфекции среди пострадавших.

Александр Сергеевич Жеребцов, заместитель руководителя Управления  Александр Сергеевич Жеребцов, заместитель руководителя Управления  
Роспотребнадзора по РБ, заместитель главного  государственного Роспотребнадзора по РБ, заместитель главного  государственного 
санитарного врача по Республике Башкортостансанитарного врача по Республике Башкортостан::

«Участие в ликвидации последствий катастрофы в Улу-Теляке показало нашу готовность «Участие в ликвидации последствий катастрофы в Улу-Теляке показало нашу готовность 
к работе в условиях чрезвычайной ситуации. И надо отметить, что санэпидслужба дей-к работе в условиях чрезвычайной ситуации. И надо отметить, что санэпидслужба дей-
ствовала слаженно. Сотрудники работали с пострадавшими и их родственниками, с мед-ствовала слаженно. Сотрудники работали с пострадавшими и их родственниками, с мед-
персоналом. Была организована круглосуточная работа специалистов нашей службы. персоналом. Была организована круглосуточная работа специалистов нашей службы. 
Мы проводили сортировку приходящих в отделения, собирали у пострадавших анамнез, Мы проводили сортировку приходящих в отделения, собирали у пострадавших анамнез, 
находили их родных, доставленных в другие медучреждения. Круглосуточно проводили находили их родных, доставленных в другие медучреждения. Круглосуточно проводили 
отбор проб воздуха, смывов с объектов окружающей среды, материала из ран, крови.отбор проб воздуха, смывов с объектов окружающей среды, материала из ран, крови.
Также круглосуточно трудились бактериологические лаборатории, которые оперативно Также круглосуточно трудились бактериологические лаборатории, которые оперативно 
информировали эпидемиологов о положительных результатах исследований: зачастую информировали эпидемиологов о положительных результатах исследований: зачастую 
в пробах выделяли синегнойную палочку из ран, из крови, в смывах со стен и других мате-в пробах выделяли синегнойную палочку из ран, из крови, в смывах со стен и других мате-
риалах. Наши эпидемиологи в этих случаях проводили комплекс противоэпидемических риалах. Наши эпидемиологи в этих случаях проводили комплекс противоэпидемических 
мероприятий в отношении пациентов и путей передачи инфекции. Проводилась обра-мероприятий в отношении пациентов и путей передачи инфекции. Проводилась обра-
ботка изделий медицинского назначения — тогда большинство расходных материалов ботка изделий медицинского назначения — тогда большинство расходных материалов 
были многоразового использования. Не было рециркуляционных облучателей, дезсред-были многоразового использования. Не было рециркуляционных облучателей, дезсред-
ства были в основном хлорсодержащими. Мы также участвовали в организации кругло-ства были в основном хлорсодержащими. Мы также участвовали в организации кругло-
суточного питания в медицинских организациях, контролировали оказание неотложной суточного питания в медицинских организациях, контролировали оказание неотложной 
медицинской помощи на постах в приемных отделениях медицинских организаций».медицинской помощи на постах в приемных отделениях медицинских организаций».

Государственная санитарно-эпидемиологическая служба Республики БашкортостанГосударственная санитарно-эпидемиологическая служба Республики Башкортостан 100-летию посвящается100-летию посвящается
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Первый сернокислый цех появился на севере Уфы 
еще в 1939 году. Будущее объединение «Химпром», 
специализирующееся на производстве высокоэф-
фективных гербицидов и полимерных материалов, 
было создано на его базе в 1942 году. В 1989 году 
на «Химпроме» на участке легковоспламеняющихся 
жидкостей начинается ремонт линии по производству 

хлорфенола. Фенол для него синтези-
руется на другом крупном предприятии 
химической промышленности — Уфим-
ском заводе синтетического спирта, 
«Синтезспирте» (ныне «Уфаоргсинтез») — 
и по трубам поставляется на «Химпром». 
На время ремонта трубы заглушили 
и изолировали от производства.

В ноябре 1989 г. ремонт труб завер-
шается. 22 ноября возобновлена подача 
фенола с «Синтезспирта», и в про-
цессе происходит крупная утечка. 
Сброс фенола произошел в приемный 
резервуар канализационной насосной 
станции «Химпрома», откуда он вместе 

с поверхностными талыми стоками попал в пруд.
О трагедии поначалу никто не знает. Ее послед-

ствия обнаружатся весной 1990 года, когда с тая-
нием снега из пруда в реки Шугуровку и Чернушку 
поступят обогащенные фенолом промышлен-
ные стоки «Химпрома» — более 90 кубометров 

Жители Уфы и близлежащих районов в 1990 г. столкнулись 
с настоящим техногенным экологическим бедствием, которое 
войдет в историю как «фенольная катастрофа». Это событие 
стало одним из сложнейших испытаний для санитарно-
эпидемиологической службы Республики Башкортостан.

ФЕНОЛ* В ВОДЕ! 
Ликвидация последствий 
«фенольной катастрофы»

Ликвидированное ОАО «Уфахимпром» —  
вид на заброшенную территорию. Наши дни

*�Фенол — токсичное органическое соедине-
ние, тем не менее играющее важную роль 
в промышленности, особенно в нефтехимии. 
По степени воздействия на человеческий 
организм фенол относят ко второму классу 
опасности — как высокоопасное вещество. 
При попадании фенола в хлорированную воду 
образуются хлорпроизводные — вещества 
в 100–250 раз более ядовитые, чем сам фенол. 
После событий в Уфе 1989–1990 гг. к фенолу 
в мире относятся гораздо серьезнее, чем 
к другим промышленным токсикантам. Он стал 
предметом изучения как для ученых России, 
так и для Всемирной организации здравоох-
ранения (в частности, им занимается Нацио-
нальный центр по изучению ядов в Англии).

вредного вещества. Оттуда по реке Уфимке 
отравленная вода попадет в Южный водоза-
бор — главный источник хозяйственно-питье-
вого водоснабжения миллионного города.

По мнению жителей южной части Уфы, неопре-
деленный посторонний привкус в воде появился 
приблизительно 20 марта, отчетливый привкус кар-
болки — 29 марта. Наибольшее количество фенола 
определено в микрорайоне Зеленая роща 30 марта — 
0,026 мг/л. По гигиеническим нормативам этот пока-
затель не должен превышать 0,001 миллиграмма 
в одном литре. Предельно допустимая концентрация 
фенола повысилась почти в 28 раз. Загрязнение 
воды фенолом в водозаборе и водопроводе создало 
угрозу жизни населения пяти районов города (около 
600 тыс. чел.), а в последующем — сложную ситуа-
цию по снабжению его привозной питьевой водой.
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Необходимо было оперативно локализовать 
источники загрязнения, определить систему 
лабораторного контроля за степенью загряз-
нения бассейна р. Уфимки выше места водоза-
бора и организовать бесперебойное снабжение 
населения питьевой водой. Без нее оказы-
ваются 25 больниц, 31 школа, 106 детских 
садов, 5 хлебозаводов, 552 предприятия обще-
ственного питания, 2500 жилых домов и мно-
гие промышленные предприятия. С 31 марта 
с жалобами на ухудшение самочувствия в меди-
цинские учреждения обратилось 1837 человек, 
в том числе 998 детей. При этом 152 человека, 
из них 23 ребенка, были госпитализированы.

Образована комиссия по чрезвычайным 
ситуациям (КЧС) Уфимского горисполкома. 
В ее состав вошел заместитель главного 
врача Уфимской городской санитарно-эпиде-
миологической станции В. Н. Ярославцев.

Только слаженность 
действий спасет положение

Из воспоминаний Геннадия 
Минина, главного санитарного 
врача Республики Башкортостан 
с 1983 по 2005 годы: 

«Воду брали выше по течению, 
до впадания Шугуровки в Уфимку. 
Чтобы возить воду, был собран 
весь транспорт с городов 
республики, включая бочки под 
пиво, квас и молоко. Каждая 
машина опломбировывалась, 
а водитель получал допуск. Это 
было сделано для того, чтобы 
полностью исключить попадание 
загрязненной воды к жителям».

Для обеспечения жителей южных 
районов г. Уфы чистой питьевой водой 
была проведена мобилизация авто- 
и прицепных цистерн и других пере-
возимых емкостей, определены места 
забора и раздачи воды, режим доставки 
и нормы на одного человека.

Санитарно-эпидемиологической службе 
удалось минимизировать высокий эпи-
демиологический риск, который возник 
из-за отсутствия питьевого водоснабже-
ния продолжающих работу предприятий 
пищевой промышленности, общественного 
питания, продовольственной торговли, 
образовательных учреждений для детей 
и подростков, лечебных учреждений.

Постоянный контроль за степенью 
загрязнения водоисточников и город-
ских водопроводов вела сеть наблюде-
ния и лабораторного контроля, в кото-
рую вошли подразделения управления 
Башгидромета, Госкомприроды БАССР, 
Республиканской, городской и район-
ных СЭС Уфы, лаборатории предпри-
ятия «Уфаводоканал», Научно-иссле-
довательского института нефтехимии 
(НИИНефтехим), другие научные учреж-
дения, группы контроля ПО «Химпром», 
лаборатории различных предприятий.

Санитарно-химические и бакте-
риологические лаборатории санитар-
ной службы работали круглосуточно. 
С 30 марта Уфимской городской сани-
тарно-эпидемиологической станцией, 
управлением Башгидромет и Госком-
природы БАССР были организованы 
регулярные взятия проб и проведение 
анализов воды в реках Шугуровка, Уфа 
и скважинах Южного водозабора.

Предприятие «Уфаводоканал» 
совместно с НИИНефтехим два раза 
в сутки проводило комплексные анализы 

на токсичность воды в водопроводных сетях 
города. Благодаря своевременному пре-
кращению хлорирования других включе-
ний, кроме фенола, обнаружено не было.

В результате естественных процессов 
очистки воды и принятых мер к 12 апреля 
содержание фенола в воде Южного водопро-
вода снизилось до 1–1,5 ПДК (0,001 мг/л).

С 13 апреля было возобновлено хлори-
рование воды на водозаборе этого водо-
провода. С 13 по 15 апреля в связи с возоб-
новлением хлорирования воды содержание 
фенола в ней периодически повышалось 
от 0,001 мг/л до 0,002 мг/л. И лишь с 18 апреля 
были сняты все ограничения по использова-
нию воды, поскольку следов фенола в ней 
в последние три дня обнаружено не было. 

Для обеспечения жителей Уфы чистой питьевой водой была 
проведена мобилизация авто- и прицепных цистерн

Большая работа проводилась в области санитарной 
пропаганды. Людям разъяснялись правила 
пользования привозной водой и недопустимость 
использования воды из водопровода, нормы 
личных санитарно-гигиенических мер, правила 
приготовления пищи в сложившихся условиях.

23 апреля 1990 года Городская санитарно-
эпидемиологическая станция г. Уфы объявила 
о полной пригодности водопроводной воды 
для питья.

КЧС сразу же предприняты меры 
по информированию населения о загряз-
нении питьевой воды, локализации сброса 
загрязнений на ПО «Химпром», проведению 
регулярных анализов воды в реках, водоза-
боре, водопроводе, организации централи-
зованной доставки питьевой воды в южную 
часть города и обеспечению расширенной 
продажи соков и минеральной воды.
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В процессе ликвидации последствий ЧС при-
глашенные в г. Уфу независимые эксперты 
Всемирной организации здравоохранения 
проводили консультации обратившихся 
за медицинской помощью, организовывали 
массовое анкетирование жителей из «загряз-
ненных» и «чистых» районов города, осущест-
вляли клинические исследования госпитали-
зированных, проводили анализы проб воды 
в Англии и ФРГ. Совместно с отечественными 
медиками зарубежные специалисты выраба-
тывали и реализовывали концепции по ликви-
дации последствий экологического бедствия.

В итоге эксперты ВОЗ пришли к выводам, 
что случаи обострения хронических заболе-
ваний пищеварительного тракта у взрослого 
населения и кожных заболеваний у детей 
следует расценивать как результат длитель-
ного употребления воды, не соответствующей 
ГОСТу «Вода питьевая», в которой, предпо-
ложительно, кроме фенола, содержалось 
несколько других токсикантов в количестве, 
превышающем допустимый уровень. Уро-
вень же загрязнения фенолом не представлял 
опасности острого отравления. При макси-
мально наблюдаемом уровне содержания 
фенола (26 ПДК и более) добровольное упо-
требление воды было невозможно по при-
чине выраженного непереносимого привкуса 
и запаха. Практически одно-двукратное 
употребление нескольких глотков воды 
могло иметь место при содержании фенола 
на уровне 5–10 ПДК, относительно длительное 
употребление воды было возможно только 
при более низких концентрациях фенола: 

Итоги  
и выводы

на уровне минимального обонятельного ощу-
щения — порога по запаху и привкусу воды.

Результаты тщательной оценки реаль-
ной ситуации позволили сделать адек-
ватный вывод об отсутствии опасности 
острого отравления водой, содержащей 
фенол в концентрации 0,026–0,077 мг/л. 
К аналогичному заключению пришли 
и другие независимые эксперты.

После уфимской экологической ката-
строфы судьба санитарной службы, 
вопросы эпидемиологического состоя-
ния решаются в Верховном Совете РСФСР, 
а в целом вопросы экологии и защиты 
населения от последствий техногенных 
аварий выходят на передний план.

При ликвидации последствий катастрофы 
выявились недостатки в проведении лабо-
раторного контроля за качеством и безо-
пасностью водных объектов, источников 
питьевого водоснабжения, водопроводной 
питьевой воды, связанных с отсутствием 
возможности проведения в лабораториях 
всех ведомств и служб исследований воды 
на содержание супертоксикантов (диоксинов, 
фуранов и других загрязняющих веществ).

Еще один из главных выводов, которые 
сделали для себя специалисты, заключался 
в том, что нужно улучшать систему контроля 
качества питьевой воды. Именно «фенольная 
весна» ускорила строительство Северного 
комплекса водопроводных сооружений. Этот 
водопровод находится по течению реки Уфа 
выше всех промышленных предприятий. С тех 
пор ведется тщательный мониторинг по этому 
показателю. Превышения по фенолу не нашли.

Наряду с объективной оценкой реаль-
ной опасности экологической ситуации 
специалисты отметили высокий уровень 
профессионализма уфимских гигиенистов, 
оперативность и слаженность их действий 

Из воспоминаний директора 
Уфимского НИИ медицины 
труда и экологии человека 
с 1979 по 1997 год  
Лены Мирзаевны Карамовой

«Во время фенольной катастрофы 
санитарная служба республики 
попала в самое пекло событий. Все 
осложнялось тем, что несмотря 
на имеющуюся в институте мощную 
техническую базу для исследований, 
с диоксинами мы столкнулись впервые. 
У нас не было никакой литературы 
по этому вопросу. Помощь оказывали 
советские и зарубежные ученые.

В 1993 году в Уфе открылись 
Институт прикладной экологии 
и природопользования Министерства 
по чрезвычайным ситуациям 
и экологической безопасности 
республики и кафедра экологии 
на биологическом факультете 
БГУ. Началось изучение загрязнения 
объектов природной среды 
в рамках республиканской 
программы «Диоксин».

Это были очень сложные времена, 
но санитарная служба выдержала 
все испытания с честью».

Сотрудники санитарно- 
эпидемиологической службы —  
участники мероприятий  
по ликвидации последствий  
экологического бедствия:

Г. Д. Минин
С. В. Шихарев
Л. И. Коробов
А. Н. Хабибуллин
В. Н. Ярославцев
Л. Х. Бахтиярова
А. С. Жеребцов
Р. З. Яхин
Л. А. Пределина
Р. И. Бородулькина
А. Я. Шарафутдинов
Н. А. Кучимова
А. А. Жмаев
А. А. Гайнетдинов
Н. М. Биглов
Г. А. Макарова
А. В. Дубровских
З. И. Трегулова
и многие другие.

в нештатной ситуации. Вердикт ученых-ток-
сикологов подтвержден экспертами ВОЗ.

Высокая компетентность, профессио-
нализм и безупречная преданность делу 
руководителей и работников санитарно-эпи-
демиологической службы Республики Баш-
кортостан и города Уфы позволили в довольно 
короткие сроки достичь стабилизации сани-
тарно-эпидемиологической обстановки 
по питьевому водоснабжению в городе Уфе.
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Соавтор закона «О санитарно-
эпидемиологическом 
благополучии населения» — 
уроженка Башкирии, депутат 
Верховного Совета РСФСР 
двенадцатого созыва, 
главный санитарный врач 
Орджоникидзевского района 
Уфы Людмила Бахтиярова.
За период работы в аппарате 
Государственной Думы 
Российской Федерации 
Людмила Хамитовна 
принимает участие 
в разработке важнейших 
законов об окружающей среде, 
охране здоровья граждан, 
о радиационной безопасности 
населения и ряда других 
документов.

90 -e бюджета. Санэпидемстанции переименовыва-
ются в Центры госсанэпиднадзора, получают 
возможность выполнять хозрасчетные работы, 
самостоятельно решать вопросы технического 
оснащения и формировать кадровую политику.

РЕФОРМЫ
И ВЫЗОВЫ ВРЕМЕНИ

Санэпиднадзор —  
под централизованное  
управление!

Чествование ветеранов 
госсанэпидслужбы

На рубеже 90‑х годов в России складывается новая 
общественно-политическая обстановка. Проблемы 
санитарного контроля встают в один ряд с пробле-
мами экономического и политического характера

В 1990 году Съездом народных депутатов 
РСФСР принимается Декларация о суверенитете, 
одним из ключевых положений которой явилось 
провозглашение приоритета российского законода-
тельства над законодательством Союза ССР. Среди 
первых законопроектов социальной направлен-
ности — проект закона РСФСР «О санитарно-эпи-
демиологическом благополучии населения».

С принятием этого документа в 1991 году 
начинается качественно новый этап разви-
тия санитарно-эпидемиологической службы. 
Впервые в истории страны на законодатель-
ном уровне вводится правовое регулирование 
деятельности в этой сфере. Санитарная служба 
обретает право голоса на федеральном уровне, 
право максимально независимо и самостоя-
тельно принимать решения, касающиеся практи-
чески всех сфер жизнедеятельности человека. 
Она переводится из ведомственного подчинения 
здравоохранения на уровень централизованного 
управления во главе с Государственным коми-
тетом санитарно-эпидемиологического надзора 
России и на финансирование из федерального 

Людмила Хамитовна 
Бахтиярова

Борьба с гепатитом А

В 1992–1994 гг. в г. Уфе сложилась крайне небла-
гополучная ситуация по заболеваемости вирусным 
гепатитом А. Ежедневно регистрировались десятки 
заболевших. Санитарно-эпидемиологические службы 
проводили мероприятия по всем звеньям процесса: 
опрос больных, эпиданамнез, проверка домашних оча-
гов, сбор данных о лицах, контактировавших с забо-
левшими, наблюдение за ними и обследование. Было 
выявлено 10 очагов заболевания — в школах и дошколь-
ных учреждениях, на объектах общественного питания 
и сферы обслуживания. Был проведен полный ком-
плекс противоэпидемических мероприятий для пре-
дотвращения возникновения условий для передачи 
возбудителя. Для этого постоянно контролировались 
режим дезинфекции и соблюдение санитарных правил 
на объектах. Благодаря принятым мерам удалось сни-
зить порог заболеваемости гепатитом А до минимума.
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Как ответ на накопившиеся экологические проблемы 
в 1993 году в Уфе открывается Институт прикладной эколо-
гии и природопользования Министерства по чрезвычайным 
ситуациям и экологической безопасности республики (ныне 
Научно-исследовательский институт безопасности жизнеде-
ятельности Республики Башкортостан), а на биологическом 
факультете Башкирского государственного университета — 
кафедра экологии. Главные научные разработки Института 
экологии концентрируются на изучении загрязнения воды, 
почвы, атмосферного воздуха, на мониторинге, оценке состо-
яния здоровья населения республики в экологически неблаго-
приятных районах. Учеными проводится диагностика промыш-
ленного оборудования, анализируются выбросы в окружающую 
среду, разрабатываются проекты очистных сооружений.

Открытость границ, неконтролируемый ввоз импорт-
ных товаров и продуктов, активная миграция населения, 
и, как правило, распространение несвойственных России 
инфекций создают угрозу достигнутому в последние деся-
тилетия санитарно-эпидемиологическому благополучию.

Из отчета Главного государственного санитарного 
врача города Стерлитамак Р. Ш. Галимова: 

«Сегодня мы, работники санитарной службы, в полной мере ощу-
щаем дыхание отрицательных перемен. Впереди нас ждут более опас-
ные инфекции, которые угрожают жизни и здоровью горожан. Пони-
мая всю ответственность возложенных на нашу службу обязанностей, 
мы ставим задачу по коренной модернизации работы санитарной 
службы, повышению ее информационного и технического уровня».

В бактериологической лаборатории

В радиологической лаборатории

Эпоха  
диагностики  
окружающей  
среды

Время покажет, что сотрудники санитар-
ной службы республики еще не раз столкнутся 
с серьезными вызовами как экологического, 
так и эпидемиологического характера. Однако, 
решая проблемы по мере их поступления, 
отрабатывая навыки оперативного реагиро-
вания на чрезвычайные ситуации, используя 
в работе новейшие методы исследований, 
они будут успешно преодолевать трудно-
сти и продолжат стоять на защите здоро-
вья и благополучия населения региона.
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по ликвидации последствий техногенной 
аварии на предприятии «Уфахимпром». Бла-
годаря высокопрофессиональному руко-
водству Минина последствия аварии были 
устранены в максимально короткие сроки.

Геннадий Дмитриевич постоянно участво-
вал в работе комиссий по выбору площадок 
под строительство заводов, контролировал 
возведение зданий и пуск их в эксплуата-
цию. Принимал в Нефтекамске энергоблоки 
Кармановской ГРЭС с водохранилищем, заводы 
автосамосвалов, искусственных кож, «Авто-
прибор» в Октябрьском, горно-обогатительные 
комбинаты в Учалах и Сибае, завод сложных 
удобрений в Мелеузе, предприятия химии, 
нефтехимии и нефтепереработки в Уфе, десятки 
животноводческих комплексов, водозаборов 
и очистных сооружений по всей Башкирии.

В эти годы республиканское здравоохране-
ние и санитарно-эпидемиологическая служба 
успешно боролись с инфекциями. До единич-
ных случаев доведена заболеваемость эпи-
демическим паротитом, корью, краснухой, 
коклюшем, вирусным гепатитом В, лептоспи-
розом. В 1997 году произошла крупнейшая 
вспышка заболеваемости геморрагической 
лихорадкой с почечным синдромом — око-
ло десяти тысяч больных и тридцать четыре 
летальных исхода. Единственным методом 
борьбы тогда были дератизационные меро-
приятия против мышей, требующие значи-
тельного финансирования. После совещания 
Кабинета министров республики, где Минин 
высказал требование о ежегодном выделении 
средств на борьбу с переносчиками инфек-
ции, ситуацию удалось переломить. Резко 
пошла на убыль заболеваемость паротитом, 
миновали Башкирию вспышки дифтерии.

С 2005 года после реформирования сани-
тарной службы и разделения ее на надзорный 
орган — Управление Роспотребнадзора по РБ 
и Центр гигиены и санэпидемиологии 

Геннадий Минин: 
как профессия 
становится призванием

Пятьдесят три года тру-
дового стажа, единствен-
ное место работы и абсо-
лютная влюбленность 
в профессию — так будут 
характеризовать Геннадия 
Дмитриевича Минина, кото-
рый более тридцати лет 
был Главным государствен-
ным санитарным врачом 
Башкирии.

Подозревал ли молодой Геннадий Минин, меч-
тающий о летном училище и случайно подавший 
документы на санитарно-гигиенический факуль-
тет Свердловского мединститута, что посвятит 
государственной санитарно-эпидемиологической 
службе России всю свою жизнь? Сам он призна-
вался в начале 2000‑х: «Планировал на лечфак, 
но два полковника в приемной комиссии переубе-
дили: “Подавай на санитарно-гигиенический: че-
тыре первых курса одинаковые. В любой момент, 
если не понравится, сможешь пойти на лечфак”. 
Сегодня-то мне понятно, что они лукавили».

Как бы то ни было, в 1964 году в трудовой 
книжке у выпускника Свердловского государ-
ственного медицинского института Г. Д. Минина 
появилась первая запись: «Санитарный врач Ре-
спубликанской санитарно-эпидемиологической 
станции». Спустя почти двадцать лет, в 1983 году, 
он возглавит санитарную службу Республики 
Башкортостан, а с 2005 по 2015 гг. будет главным 
врачом ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан». Одновременно 

в Республике Башкортостан, обеспечивающий его экс-
пертизами и лабораторными исследованиями, — насту-
пил новый этап в деятельности Геннадия Дмитриевича 
Минина в качестве главного врача Центра. Благодаря 
умелому руководству Геннадия Дмитриевича была успеш-
но проведена подготовка к санитарно-эпидемиологиче-
скому сопровождению международных саммитов стран 
БРИКС и ШОС, которые состоялись в Уфе в 2015 году.

За многолетний добросовестный труд Геннадию 
Дмитриевичу в 1986 году присвоено почетное звание 
«Отличник здравоохранения СССР», в 1990 году — «За-
служенный врач Республики Башкортостан», в 1996 году — 
«Почетный работник госсанэпидслужбы», в 2000 году — 
«Отличник здравоохранения Республики Башкортостан», 
в 2003 году — «Заслуженный врач Российской Федера-
ции», в 2015 — «Почетный работник Роспотребнадзора».

Геннадий Дмитриевич
МИНИН

(1940–2019)

в 1983–2005 годах он заместитель министра 
здравоохранения Республики Башкорто-
стан — Главный государственный санитар-
ный врач по Республике Башкортостан.

В 1979 году Г. Д. Минину присвоена высшая 
квалификационная категория, в этом же году 
в НИИ имени Ф. Ф. Эрисмана он защитил кан-
дидатскую диссертацию с присвоением уче-
ной степени кандидата медицинских наук, 
в 1998 году стал доктором медицинских наук, 
профессором, академиком Российской ака-
демии медико-технических наук (РАМТН).

Сегодня Геннадия Дмитриевича вспо-
минают как руководителя, высокий про-
фессионализм и полная самоотдача ко-
торого стали залогом успешной работы 
санитарной службы Башкортостана на протя-
жении нескольких сложнейших десятилетий.

В должность Главного санитарного врача 
он вступил во время чрезвычайного положе-
ния. В Уфе произошла вспышка кишечных ин-
фекций. Недоброкачественная кисломолоч-
ная продукция одного из уфимских молочных 
комбинатов уложила на больничные койки 
две тысячи человек. Санитарно-эпидемио-
логическая служба сработала отлично.

Через несколько лет, в 1989 году, произошла 
страшная железнодорожная катастрофа под 
Улу-Теляком. Санитарные врачи и эпидемиологи 
моментально оказались в эпицентре трагических 
событий. Удалось не допустить распростране-
ния раневой инфекции среди большого числа 
пациентов, госпитализированных в хирургиче-
ские и ожоговые отделения уфимских больниц.

С ноября 1989 по апрель 1990 года Геннадий 
Дмитриевич возглавлял рабочую группу 

Г. Д. Минин выступает на 70-летии санитарно-эпидемиологической 
службы Республики Башкортостан

Президент Республики Башкортостан Муртаза Рахимов вручает 
Геннадию Минину почетный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан». 2000 год
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2000 Санитарная служба, 
какой  
мы ее знаем

ПРЕОБРАЗОВАНИЕ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

САНИТАРНО-
ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ  

СЛУЖБЫ В ФЕДЕРАЛЬНЫЙ 
ОРГАН ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ВЛАСТИ
 Здание Роспотребнадзора в Москве

-e

 Российской Федерации происходят коренные перемены: Указом  Российской Федерации происходят коренные перемены: Указом 
Президента РФ в стране появляется новый орган федеральной Президента РФ в стране появляется новый орган федеральной 
власти с вертикально интегрированной структурой – Федеральная власти с вертикально интегрированной структурой – Федеральная 
служба по надзору в сфере защиты прав потребителей служба по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека (Роспотребнадзор)и благополучия человека (Роспотребнадзор)

Годом позже, 13 января 2005 года, распоряжением 
Правительства Российской Федерации создаются 
федеральные государственные учреждения 
здравоохранения — центры гигиены и эпидемиологии, 
подведомственные Роспотребнадзору. Их цель — 
обеспечение деятельности органов, осуществляющих 
государственный санитарно-эпидемиологический 
надзор. По всей стране открыто 90 центров, один 
из них — ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан». 

Сегодня в составе Службы — 85 территориальных 
управлений, 84 центра гигиены и эпидемиологии, 
21 научно-исследовательский институт, 11 организаций 
соответствующего профиля, 18 противочумных 
учреждений. Всего в этих структурах трудится более 
67 тысяч человек.

16 МАРТА 16 МАРТА 
20042004 

Службе передается часть функций 
Министерства здравоохранения, Мини-

стерства экономического развития и тор-
говли и Министерства по антимонопольной 
политике. В Республике Башкортостан, как 

и в других субъектах Российской Феде-
рации, создается новый территориаль-
ный федеральный орган — Управление 

Федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия 

человека по Республике Башкортостан. 

13 ЯНВАРЯ 

2005 
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На страже прав 
потребителей 
и благополучия человека

Управление Федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека 
по Республике Башкортостан осуществляет федераль-
ный государственный надзор и контроль за испол-
нением законодательства Российской Федерации 

в области обеспечения сани-
тарно-эпидемиологического 
благополучия населения, 
защиты прав потребителей, 
предотвращения вредного 
воздействия на человека 
факторов среды обитания, 
профилактики инфекционных 
и массовых неинфекционных 
заболеваний и отравлений 
населения. В республике этим 
занимаются 17 специализи-
рованных и 12 территориаль-
ных отделов, расположенных 
в районах и городах региона.

Деятельность Управления 
обеспечивает ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан» 
и 6 его филиалов. В струк-
туре центра координировано 

работают отделы гигиены, эпидемиологии, физиче-
ских факторов, а также лабораторно-испытательный 
центр, имеющий в своем составе лаборатории бак-
териологических, вирусологических исследований, 
по индикации особо опасных инфекций и санитар-
но-гигиенические лаборатории по исследованию 
факторов окружающей среды, атмосферного воздуха.

ЦЕНТР ГИГИЕНЫ 
И ЭПИДЕМИОЛОГИИ 

В РЕСПУБЛИКЕ 
БАШКОРТОСТАН

УПРАВЛЕНИЕ  
ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ 
В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ 

ПОТРЕБИТЕЛЕЙ  
И БЛАГОПОЛУЧИЯ 

ЧЕЛОВЕКА  
ПО РЕСПУБЛИКЕ 
БАШКОРТОСТАН
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Ежегодно лабораториями центра выпол-
няется более одного миллиона санитарно-
гигиенических, микробиологических 
и вирусологических исследований. Прак-
тическая деятельность центра и его филиа-
лов направлена на проведение социально-
гигиенического мониторинга, выполнение 
комплекса мероприятий по профилактике 
инфекционной заболеваемости и охране 
территории от заноса и распростране-
ния особо опасных инфекций, прове-
дение санитарно-эпидемиологических 
экспертиз, консультирование граждан 
по защите их прав и предпринимателей — 
по законности организации бизнеса.

Личный состав санэпидотряда ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в РБ»

За многолетнюю историю санитарно-
эпидемиологическая служба Республики 
Башкортостан претерпевала многократные 
изменения, но неизменными остаются 
высокопрофессиональный кадровый состав 
и возложенные на него функции и задачи 
по сохранению и приумножению здоровья  
населения республики и России в целом.

Радиологическая лаборатория.  
Определение  
радионуклидов

Проведение исследований 
пищевых продуктов методом 
капиллярного электрофореза

Проведение исследований 
объектов окружающей среды 
методом атомной абсорбции

Проведение исследований объектов 
окружающей среды высокоэффективным 
жидкостным хроматографом
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COVID-19
Инфекция 
на пороге

В 2020 году современный мир впервые столкнулся с глобальной 
угрозой всему человечеству и беспрецедентными вызовами, 
связанными с распространением COVID-19.

Впервые о новой коронавирусной инфек-
ции мир услышал в конце ноября 2019 года. 
С этого момента на уровне Правительства 
Российской Федерации, Роспотребнадзора 
начали применяться меры, направ-
ленные на предотвращение завоза 
и распространения нового штамма возбудителя.

С 31 декабря 2019 года органы и орга-
низации санитарно-эпидемиологическо 
го надзора начали работать в круглосуточ-
ном режиме. Врачи еще не знали причин 
и путей передачи заболевания, его инку-
бационного периода, клинических прояв-
лений. Ситуация тем временем требовала 
проведения неотложных мероприятий. 

Начинается жесткий контроль и обследо-
вание всех, кто возвращается из Китайской 
Народной Республики. В санитарно-каран-
тинных пунктах пропуска через государствен-
ную границу, в том числе в международном 
аэропорту «Уфа», в оперативном плане орга-
низуется сбор анкетных данных, забор клини-
ческого материала от пассажиров и экипажа. 
В конце января — начале февраля организо-
вывается три вывозных рейса башкирских 
туристов в Уфу из китайского города Санья. 
Пассажиры находятся под строгим наблю-
дением. Взятый биологический материал 
исследуется на базе Центра гигиены и эпиде-
миологии в Республике Башкортостан и в Госу-
дарственном научном центре вирусологии 
и биотехнологии «Вектор» (г. Новосибирск).

Работа санитарных 
органов и организаций 
в условиях пандемии

На основе рекомендаций Роспотребнадзора 
уже в январе разрабатываются комплексные 
планы по предупреждению распространения 
новой коронавирусной инфекции на террито-
рии республики. Создается оперативный штаб 
под руководством Главы РБ Радия Хабирова. 
Главный государственный санитарный врач 
РБ Анна Казак входит в его состав и является 
наряду с министром зравоохранения респу-
блики Максимом Забелиным основным источ-
ником достоверной информации для населения 
о новом заболевании и мерах по его профи-
лактике. Становится ясно: вирус неизбежно 
попадет на территорию страны и республики. 
Политика Правительства РФ и Роспотреб-
надзора направлена на то, чтобы как можно 
дольше не допустить завоза и распространения 
нового штамма, успеть изучить эпидемиологию 
и клинику вируса, разработать диагностиче-
ские и лечебные препараты, алгоритм лече-
ния. Проведенные мероприятия адекватны 
ситуации и помогают оттянуть быстрое рас-
пространение инфекционного заболевания.

Болезнь быстро распространяется.  
ВОЗ относит вирус ко II группе патогенности, 
как холеру и чуму.

Взятие ПЦР в Аэропорту «Уфа», 2020 год
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Ужесточенные требования, автономный 
и вахтовый режим работы по предписаниям 
Управления Роспотребнадзора по РБ вво-
дятся во всех психоневрологических интерна-
тах и детских домах региона. В таком режиме 
эти учреждения будут работать больше года.

Республика характеризуется тем, что 
в регионе много работников, которые тру-
дятся в северных районах страны вахтовым 
методом. В 2020 году все санатории реги-
она перепрофилируются в обсерваторы. 
В них вахтовики находятся на временной 
самоизоляции после прилета на родину.

Все предложения, направленные Управ-
лением Роспотребнадзора по РБ в систему 
противоэпидемических, ограничительных 
мер Республики Башкортостан, находят отра-
жение в Указах Главы РБ  и правовых актах 
Правительства РБ. Только в 2021 году внесено 
более 30 предложений различного характера. 
Предложения Управления исходят из резуль-
татов ежесуточного мониторинга заболе-
ваемости, летальности в разрезе не только 
районов республики, но и соседних регионов. 
Санитарная служба работает на опережение.

Особая задача санитарной службы — 
не допустить эпидемического распростра-
нения коронавирусной инфекции в детских 
организованных коллективах. Вирус сильно 
меняется. Если классический вариант 
вызывает заболевания только у взрослых, 

Первые случаи заболевания COVID‑19 
в Башкортостане зафиксированы в конце 
марта 2020 года в Республиканской клини-
ческой больнице им. Г.Г. Куватова. На начало 
апреля на карантине в РКБ оказываются 
более 1000 сотрудников и пациентов, более 
50 из них - с подтвержденным диагнозом 
COVID-19. Благодаря проведенному медиками 
и сотрудниками Управления Роспотребнадзора 
по РБ комплексу санитарно-противоэпиде-
мических мер в дальнейшем в медицинских 
организациях крупных вспышек не будет.

Обеспечение противоэпидемиче-
ских мероприятий идет поэтапно. На пер-
вом этапе выявляется максимальное 
количество людей, контактных с боль-
ным (иногда на один случай обследуется 

около 50 контактных). Эпидемиологами 
и инфекционистами нарабатывается прак-
тический опыт, и чем больше врачи узнают 
про вирус, тем проще в дальнейшем приня-
тие решений. В 2021 году будут отрабаты-
ваться только ближайшие контактные лица.

Новый очаг COVID-2019, сформиро-
вавшийся в психоневрологическом интер-
нате г. Нефтекамска, удается локализовать. 
В короткие сроки развернут инфекционный 
госпиталь, организованы работа медицин-
ского персонала вахтовым методом, авто-
номное питание, ежедневное проведение 
дезинфекции.  Обследование заболевших для 
своевременного выявления случаев инфек-
ционного заболевания, на тот момент еще 
малоизученного, проводится двукратно.

Первые случаи – 
первые меры Главное 

внимание – 
детским 
учреждениям

больных переносят болезнь без 
клинических проявлений

70% 

Благодаря тому, что вирус 
активно выявляется на  ран-
них стадиях и оперативно про-
водятся все противоэпидеми-
ческие мероприятия, удается 

достичь того, что 

то «дельта»-вариант коронавируса вызывает 
повышенную заболеваемость среди детей.

Совместно с Министерством образова-
ния и науки РБ разрабатывается алгоритм 
проведения мероприятий. По каждому 
факту заболевания вводятся ограничитель-
ные меры, выносятся постановления Глав-
ного государственного санитарного врача 
о карантине в организациях. Всех детей, кон-
тактировавших с заболевшим, отправляют 
на самоизоляцию, проводится дезинфекция 
помещений, обработка вентиляционных 
каналов, в дошкольных учреждениях также 
обрабатывается постельное белье.

В условиях распространения COVID‑19 отдел 
надзора по гигиене детей и подростков Управления 
Роспотребнадзора по РБ дает поручения 
о проведении противоэпидемических мероприятий 
в образовательных и социальных учреждениях 
для детей. 
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Организованы рейдовые проверки. Они 
касаются соблюдения образовательными 
и социальными учреждениями выполне-
ния обязательных требований санитарных 
правил по профилактике COVID‑19. Это 
организация утреннего фильтра, проведе-
ние термометрии, разграничение потока 
детей, дезинфекция рук, отмена кабинетной 
системы обучения, введение «плавающего» 
расписания. Питание детей организовы-
вается по специальному графику, чтобы 
не было пересечения потоков учащихся. 

Работа в режиме повышенной 
готовности в цифрах
В период пандемии основными задачами 
Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан и Центра гигиены и эпидемио-
логии в Республике Башкортостан, решаемыми 
совместно с Министерством здравоохранения 
Республики Башкортостан, медицинскими орга-
низациями различных организационных форм 
и форм собственности, являлись проведение 
дифференциальной диагностики гриппа, острых 
респираторных инфекций (ОРИ) и COVID‑19 
и этиологическая расшифровка внебольнич-
ной пневмонии. В структуре положительных 
результатов лабораторно обследованных слу-
чаев заболевания гриппом и ОРИ наибольшую 
долю составил COVID‑19 — 96,12 %. В структуре 
положительных результатов лабораторно обсле-
дованных случаев внебольничных пневмоний — 
также COVID‑19 (44 %), далее шли бактериаль-
ные патогены — 26,6 %, другие респираторные 
вирусы — 14,2 %, микст-инфекции — 7,9 %.

С учетом поручений Роспотребнадзора, 
во взаимодействии с Главой Республики 
Башкортостан, оперативным штабом, Мини-
стерством здравоохранения Республики 
Башкортостан, иными органами исполни-
тельной власти республики и организаци-
ями санитарно-эпидемического надзора 
проводились санитарно-профилактические, 
противоэпидемические и ограничительные 
мероприятия по предотвращению эпидемиче-
ского распространения COVID‑19. За 2021 год 
выявлено 102 498 больных новой коронави-
русной инфекцией (доля в общей инфекци-
онной заболеваемости — 8,4 %), показатель 
заболеваемости на 100 тысяч населения 
составил 2 538,2 (РФ — 5 969,5). Среди забо-
левших превалировали лица от 30 до 49 лет 

с показателем 835,2 на 100 тысяч населения, 
от 50 до 64 лет — 665,9 и старше 65 лет — 458,4.

На конец 2021 г. в республике выполняли 
лабораторную диагностику новой коронави-
русной инфекции методом ПЦР 32 лаборато-
рии, на 1 января 2022 года их общая мощность 
составляла более 18 тысяч исследований 

в сутки, выполнено более 5 млн. 280 тысяч 
исследований, в том числе экспресс-ме-
тодом, на выявление антигена COVID‑19 
(ПЦР+ИХА-антиген), обследовано 5084258 уни-
кальных пациентов. За год выполнено более 
250 тысяч экспресс-исследований на выявле-
ние антигена к коронавирусу методом ИХА.

Охват населения тестированием на COVID‑19 
составил 356,7 исследований на 100 тыс. населе-
ния, при установленном уровне охвата не менее 
300 исследований на 100 тыс. населения.

При проведении эпидемиологических рас-
следований в очагах COVID‑19 вынесено более 
5200 постановлений о введении (отмене) ограни-
чительных мероприятий (карантина), составлено 
290 протоколов об административном пра-
вонарушении по ч. 2 ст. 6.3 КоАП РФ. О необ-
ходимости соблюдения режима изоляции 
проинформировано более 33 тысяч боль-
ных COVID‑19 и контактных с ними лиц.

Применение антиковидных мер
на промышленных предприятиях 
на примере ПАО «ОДК-УМПО»

В 2021 году принимается решение 
о возобновлении летней оздоровительной 
кампании для детей, приостановленной 
в 2020 году. Кампания проводится при соблю-
дении определенных условий: ограничения 
касаются наполняемости лагерей (не более, 
чем на 75%). Требуется наличие у всех 
сотрудников отрицательных результатов 
ПЦР, прививок. Запрещены массовые меро-
приятия между отрядами, родительские дни, 
работники лагеря живут в закрытом режиме, 
заезды и отъезды проводятся одномоментно.
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cреднесуточный темп иммунизации

26 819 
человек/сутки

РЕВАКЦИНИРОВАЛИСЬ

199  717 10 %

Иммунизация – ключ 
к победе над пандемией
В системе дополнительных мер по борьбе 
с новой короновирусной инфекцией одним 
из главных направлений в 2021 году стано-
вится разъяснение населению необходимости 
иммунизации против коронавируса. Сна-
чала работа проводится путем просвещения 
и убеждения. Когда в конце 2021 года ситуа-
ция осложняется, в октябре и ноябре 2021 года 
Главным государственным санитарным вра-
чом республики А.А. Казак принимаются два 
постановления о проведении обязательных 
профилактических прививок по эпидемиче-
ским показаниям для определенного контин-
гента работников. До того времени согласно 
нормативным актам России прививка от коро-
навируса входит в календарь профилактиче-
ских прививок по эпидпоказаниям и предус-
матривает их проведение на добровольной 
основе для людей от 14 лет. Иммунизация 
позволяет значительно снизить темпы распро-
странения коронавирусной инфекции в РБ.
По состоянию на 31 декабря 2021 г. в респу-
блику поступило 2 735 658 комплектов доз 
вакцины против новой коронавирусной 
инфекции для взрослого населения. Доля 
привитых двумя дозами вакцины против 
новой коронавирусной инфекции составила 
81,3% (2 019 204 человека). Количество 
ревакцинированных граждан составило 
199 717 человек. Среднесуточный темп 
иммунизации — 0,9% (26 819 человек/сут).
Также к 31 декабря иммунизацию вакци-
ной «ЭпиВакКорона» завершили более 
46 тысяч человек (46 990), из них было 
обследовано 7 456 или 16% от всех лиц, 
завершивших курс вакцинации. Результаты 

заболевших
на 100 000 человек

в возрасте 
от 30 до 49 лет

заболевших
на 100 000 человек

в возрасте 
от 50 до 64 лет

показатель заболеваемости на 100 тысяч населения  

2 538,2
[РФ — 5 969,5]

выявлено 

102  498 
больных новой коронавирусной инфекцией  

(доля в общей инфекционной заболеваемости — 8,4%)

заболевших
на 100  000 человек
в возрасте старше

65 лет

835,2 665,9 458,4

31 • 12 • 2021

ВАКЦИНАЦИЯ

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ

комплектов  
доз вакцины 

2 735 658 
поступило

человека
2 019 204

привито двумя 
дозами вакцины

81,3%
от подлежащего

вакцинации 
населения

65%
 от общего 

числа взрослых  
жителей республики

проведенных исследований на напряжен-
ность иммунитета лиц, привитых вакциной 
«ЭпиВакКорона», позволили сделать вывод 
о том, что у 78% обследованных сформи-
ровался поствакцинальный иммунитет.
План вакцинации от новой коронави-
русной инфекции на 2021 год составлял 
2 484 667 человек, в регион поставлено 
2 735 658 доз вакцин. К 31 декабря 2021 года 
была полностью завершена вакцинация 
81,3% от подлежащей ей части населения 
или 65% от общего числа взрослых жите-
лей республики (2 019 204 человек). 
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Башкортостан –  
центр культурной  
и деловой  
активности

Особенно это становится заметно во втором десятилетии. Фестиваль молока и молочной 
продукции «Молочная страна» (с 2011 года), саммиты стран ШОС и БРИКС 2015 года, 
Международный фестиваль искусств «Сердце Евразии» (с 2012 года), 
53‑е летние Международные детские игры 2019 года, VI Всемирная Фольклориада 
и IX Национальный чемпионат «Молодые профессионалы» (WorldSkills Russia) в 2021 г. — 
все эти мероприятия собирают десятки и даже сотни тысяч участников, что требует 
обеспечения высочайшего уровня соблюдения санитарно-эпидемиологических норм.

Разработка комплексных мер по санитарно-эпидемической безопас-
ности на культурно-массовых мероприятиях, как и функции санитарного 
надзора и контроля находятся в ведении Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан, специалисты Центра гигиены и эпидемиологии 
осуществляют забор проб и проводят лабораторные исследования.

С наступлением XXI века Башкортостан развивается не только как 
инвестиционно привлекательный регион, но и как центр проведения 
крупных культурно-массовых и спортивных мероприятий, в том числе 
всероссийского и международного уровня.

Организация  
безопасности  
на знаковых  
мероприятиях 
XXI века

глава 2
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Праздник молока для Башкирии — особый, — 
заявил Главный государственный санитарный 

врач Российской Федерации на открытии 
«Молочной страны‑2011». — Он возвращает нас 
к корням, к истории любого народа, в том числе 

и башкортостанцев, башкир.

В числе организаторов первого меропри-
ятия, состоявшегося в 2011 году, были 
Правительство Республики Башкорто-
стан, Министерство сельского хозяйства 
Российской Федерации и Национальный союз 
производителей молока «Союзмолоко».

Роспотребнадзор с самого начала ока-
зывал поддержку проекту, а в числе пригла-
шенных на «Молочную страну — 2011» был 
Главный государственный санитарный врач 
Российской Федерации Геннадий Онищенко.

Поскольку молочная продукция является 
скоропортящейся, проведение масштабно-
го события, связанного с его потреблением 
и продажей в летнее время, потребовало 
особого внимания Управления Роспотреб-
надзора по РБ и Центра гигиены и эпиде-
миологии в Республике Башкортостан.

Генна дий 
Онищенко

Главный государственный 
санитарный врач  

Российской Федерации  
в период 1996—2013

МОЛОЧНАЯ 
СТРАНА

2011 –2022 
Ежегодный фестиваль «Молочная страна»  — самый 
большой в Республике Башкортостан семейный праздник. 
Уникальность мероприятия в  том, что оно полностью 
посвящено молочной продукции — за день здесь выпивается 
более 10 тонн молока. Так называемый «приветственный 

стакан» наливают каждому посетителю.
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В период подготовки к празднику специа-
листы Центра гигиены и эпидемиологии в Ре-
спублике Башкортостан отобрали и исследо-
вали образцы молочной продукции. Все пробы 
соответствовали гигиеническим нормативам.

В результате на фестивале не было зареги-
стрировано ни одного нарушения, а Геннадий 
Онищенко отозвался о новом республи-
канском начинании с большой теплотой.

Руководитель Роспотребнадзора вы-
разил надежду, что фестиваль даст огром-
ный толчок для дальнейшего молочного 
производства в России как основного про-
дукта питания, прежде всего, для детей.

С тех пор фестиваль «Молочная страна» 
проходит в Башкортостане ежегодно. Посто-
янно и участие в нем Управления Роспотреб-
надзора по РБ и Центра гигиены и эпидеми-
ологии в Республике Башкортостан, которые 
неукоснительно следят за исполнением 
обязательных требований санитарно-эпи-
демиологического законодательства в ходе 
подготовки и проведения праздника.

В 2022 году десятый фестиваль «Мо-
лочная страна» посетили не менее 60 ты-
сяч человек. Гости юбилейного фестива-
ля приобрели 50 тонн цельномолочной 
продукции, более 4 т сливочного масла, 
3,1 т сыров, 2,5 т мороженого, 4,1 т кумы-
са, 17 тыс. банок сгущенного молока. В ходе 
мероприятия не было отмечено нарушений 
санитарно-эпидемиологического характера. 
Специалисты Управления и Центра гигиены 
и эпидемиологии организовали на «Молоч-
ной стране — 2022» свой стенд, на котором 
любой желающий мог получить консульта-
цию на тему молока и молочных продуктов.
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Саммиты
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Работа органов и учреждений Роспотреб-
надзора в Республике Башкортостан по сани-
тарно-эпидемиологическому сопровождению 
массовых мероприятий, заседания Совета 
глав государств — членов ШОС и встречи глав 
государств и правительств БРИКС в рамках 
международных саммитов началась еще 
в 2013 году. Был разработан план подготовки 
к мероприятиям саммитов, в котором учиты-
вались и оценивались все возможные эпиде-
миологические и санитарно-гигиенические 
риски, предлагались меры по их снижению.

Совместно с учреждениями дезинфек-
ционного профиля был утвержден алгоритм 
проведения дезинфекционных мероприя-
тий в очагах инфекционных и паразитар-
ных заболеваний, подготовлены графики 
проведения очистки и дезинфекции систем 
вентиляции и кондиционирования воздуха 
в гостиницах, организованы дезинфекцион-
ные, дезинсекционные и дератизационные 
мероприятия в Уфе и Уфимском районе.

Для обеспечения безопасности ино-
странных граждан, заселившихся в гости-
ницы, весь контингент, задействованный 
в гостиничном обслуживании, был вакци-
нирован. Также в преддверии мероприятий 
были организованы радиационный контроль 
в общественных зданиях и сооружениях 
и лабораторное обследование гостиниц.

В целях санитарно-эпидемиологической 
и биологической безопасности ФБУН «Феде-
ральный научный центр медико-профилак-
тических технологий управления рисками 
здоровья населения» (г. Пермь) заблаговре-
менно провело оценку потенциальных рисков. 
Им было подготовлено более 65 распоряди-
тельных документов регионального уровня 
по санитарной охране территории, предупреж-
дению и ликвидации возможных чрезвычай-
ных ситуаций санитарно-эпидемиологического 

характера, организации лабораторного 
контроля за средой обитания.

По указанию Главного государствен-
ного санитарного врача Российской 
Федерации А. Ю. Поповой была сформиро-
вана единая надзорная и лабораторная база 
с привлечением специалистов ведущих науч-
ных институтов Роспотребнадзора: ФКУЗ 
«Волгоградский противочумный институт», 
ФКУЗ «РосНИПИИ «Микроб», ФБУН «Науч-
но-исследовательский институт радиацион-
ной гигиены имени профессора П. В. Рамза-
ева» (г. Санкт-Петербург), ФБУН «Уфимский 
НИИ медицины труда и экологии человека», 
Специализированной противоэпидемиче-
ской бригады (СПЭБ) Роспотребнадзора.

Для круглосуточного санитарного надзора 
привлечены специалисты из Управлений Роспо-
требнадзора по Калининградской, Псковской 
областям и железнодорожному транспорту.

С 1 января по 10 июля 2015 года проанали-
зировано 9 450 проб объектов внешней среды 
и биологического материала от людей, прове-
дено в общей сложности 23 404 исследования. 

Об этом напрямую заявил в ходе встречи 
глав государств‑членов ШОС и БРИКС Прези-
дент Российской Федерации Владимир Путин. 
«Ну конечно, если приняли два таких крупных 
международных форума с большим количе-
ством гостей, представителей прессы, то почему 
нет, — ответил он на вопрос журналиста о том, 
могут ли в Уфе в дальнейшем состоятся мас-
штабные события. — Все создано для того, 
чтобы проводить здесь крупные мероприятия, 
и мы в консультациях, в контактах с руковод-
ством республики будем об этом думать, будем 
привлекать сюда и спортивные и другие меропри-
ятия, в том числе и политического характера».

Саммиты проводились с 6 по 12 июля. Их значи-
мость была обусловлена участием 13 глав госу-

дарств, привлечением большого 
количества представителей силовых 
ведомств, работой на мероприятиях 
многочисленного обслуживающего 
персонала, присутствием на них 
сотен журналистов и гостей. Дей-
ствительно, беспрецедентное собы-
тие для Башкортостана, которое 
прошло успешно благодаря мерам 
по обеспечению санитарно-эпи-
демиологического благополучия, 
принятым Управлением Роспотреб-
надзора по РБ и Центром гигиены 

и эпидемиологии в Республике Башкортостан 
под контролем Руководителя Роспотребнад-
зора — Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации Анны Поповой.

Проведение в Уфе 
в 2015 году саммитов 
ШОС (Шанхайской 
организации 
сотрудничества) 
и БРИКС (Бразилия, 
Россия, Индия, Китай 
и ЮАР) окончательно 
закрепило за столицей 
Башкортостана статус 
площадки для крупных 
международных 
мероприятий. 

Рабочая встреча Руководителя Роспотребнадзора А. Ю. Поповой 
с должностными лицами Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан, ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан», ФБУН «Уфимский НИИ медицины 
труда и экологии человека» на тему обеспечения санитарно-
эпидемиологического благополучия при проведении саммитов 
ШОС и БРИКС в 2015 году в г. Уфе». 8 июля 2015 года
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Выделены следующие направления совместной работы:

• �УПРАВЛЕНИЕ РИСКАМИ ВОЗНИКНОВЕНИЯ НОВЫХ 
ИНФЕКЦИЙ, ИМЕЮЩИХ ПАНДЕМИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ;

• �ВЫПОЛНЕНИЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВ ПО СОКРАЩЕНИЮ РАСПРОСТРАНЕНИЯ 
И ИСКОРЕНЕНИЮ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ, ПРЕПЯТСТВУЮЩИХ 
РАЗВИТИЮ (ВИЧ/СПИД, ТУБЕРКУЛЕЗ, МАЛЯРИЯ, «ЗАБЫТЫЕ» 
ТРОПИЧЕСКИЕ БОЛЕЗНИ, ПОЛИОМИЕЛИТ, КОРЬ);

• �НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, РАЗРАБОТКИ, ПРОИЗВОДСТВО И ПОСТАВКИ 
МЕДИКАМЕНТОВ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА РАСШИРЕНИЕ ДОСТУПА 
К ПРОФИЛАКТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ.

Отдельный раздел декларации посвящен укреплению междуна-
родной системы выявления и реагирования на вспышки опас-
ных болезней и вопросам противодействия лихорадке Эбола.

Результатом работы Роспотребнадзора по продвижению вопросов борьбы 
с инфекциями в деятельности БРИКС стало включение в итоговую декла-
рацию состоявшегося в Уфе саммита глав государств БРИКС решений, 
направленных на развертывание широкого сотрудничества стран — чле-
нов объединения в области борьбы с инфекционными болезнями.

Проверялись вода, смывы с систем кондициониро-
вания воздуха гостиниц и сточная вода — на леги-
онеллы; проводился анализ пищевых продуктов, 
воздуха. Также были проведены исследования 
поверхностных водоемов в Уфе и ее окрестностях 
на предмет содержания в них холерных вибрионов.

Отдельно стоит отметить совместную работу 
органов и организаций санитарно-эпидемиологичес

кого надзора Республики Башкор-
тостан и Санкт-Петербургского 
НИИ радиационной гигиены имени 
профессора П. В. Рамзаева по про-
верке систем радиационного кон-
троля в аэропортах, гамма-съемке 
и гамма-спектрометрическому 
измерению в ЦПКиО им. Гафури.

Перед началом саммитов про-
ведена дезинфекция воздушного 
и автотранспорта, осуществля-
ющих перевозку их участников. 
Санитарно-карантинный контроль 
проведен в отношении 69 авиа-
рейсов и охватил 7 744 человека. 

Также осуществлялся мониторинг внутренних авиа-
рейсов с транзитными иностранными пассажирами.

В санитарно-карантинном контроле принимали 
участие 469 специалистов, 30 из них были специ-
ально аккредитованы для круглосуточного при-
сутствия на объектах, где проводились деловые 
встречи, проживали и питались участники самми-
тов. Под контролем находилось более 290 объек-
тов, в том числе 4 — для проведения официальных 
мероприятий; 49 — для проживания, в том числе 
13 — для глав государств; 123 объекта питания.

Как в ходе саммитов, так и после них инфек-
ционных болезней, в том числе опасных, редких 
и новых для России, выявлено не было. Меропри-
ятия не осложнили санитарно-эпидемическую 
обстановку в регионе. Также не было зафикси-
ровано ни одного случая инфекционных заболе-
ваний среди прибывших участников и гостей.
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ВСЕМИРНАЯ ФОЛЬКЛОРИАДА 
[2021]

VI Из истории 
Фольклориады
С 3 по 10 июля 2021 года Башкортостан 
принимал VI Всемирную фольклориаду, 
которая впервые состоялась в России.

Идея создания аналога Олимпиады – 
только для  фольклорных коллективов разных 
стран и регионов, объединенных идеей взаим-
ного уважения, гармонии и межнационального 
общения,  – принадлежит Международному 
Совету организаций фольклорных фести-
валей и народного искусства (CIOFF®).

CIOFF® 
существует с 1970 года, представлен национальными секциями в 102 странах мира 
и включает в себя 63 полноправных члена (в том числе Россию),  
18 ассоциированных членов, 18 членов-корреспондентов и трех партнеров 
организации, а также молодежное движение. Все национальные секции 
географически объединены в 6 секторов: африканский, азиатский и 
тихоокеанский, центральный и североевропейский, южноевропейский, 
североамериканский, латиноамериканский и карибский. В управлении 
организации 18 членов Совета — представителей национальных секций разных 
стран. Высшим органом управления является Генеральная Ассамблея.
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С 2012 года CIOFF® является аккредитованным 
партнером ЮНЕСКО в деле охраны нематери-
ального культурного наследия. Под его эгидой 
проходят более 300 международных фестива-
лей народного творчества по всему миру, глав-
ным из которых является Всемирная фолькло-
риада. По примеру Олимпиады она проводится 
каждые четыре года, реализуя на практике 
ведущую идею CIOFF®: сохранение и продви-
жение традиционной культуры и фольклора.

Именно такое масштабное событие должно 
было пройти в Республике Башкортостан 
в 2021 году (провести его в 2020‑м помешала 
пандемия COVID‑19). У Башкортостана были 
достойные предшественники: первая Фоль-
клориада прошла в 1996 году в Нидерландах 
и объединила 51 страну, вторая под ставшим 
затем традиционным лозунгом «Рука об руку 
с культурой мира» состоялась в 2000 году 
в Японии (50 стран-участников). В 2004 году 
в Венгрии встретились творческие коллективы 
из 72 стран, число зрителей приблизилось 
к 400 000. В 2008‑м Фольклориада в Китае 
была отменена из-за начавшейся эпидемии 
гриппа, но в 2012 году мероприятие с успехом 
прошло в Южной Корее, собрав коллективы 
из 43 стран и 671 000 зрителей. V Всемир-
ную Фольклориаду CIOFF® принимала Мек-
сика в 2016 году (48 стран-участников).

Решение о том, что шестая Фольклори-
ада пройдет в России, в Республике Башкор-
тостан, было озвучено в 2015 году в рамках 
45‑го Всемирного конгресса и Генеральной 
Ассамблеи CIOFF® в Перу. 1 июня 2017 года 
издан Указ Президента Российской Федера-
ции «О проведении VI Всемирной фольклори-
ады», 6 сентября 2017 года вышел Указ Главы 
Республики Башкортостан № УГ‑145 «О про-
ведении в 2020 году в Республике Башкорто-
стан VI Всемирной фольклориады», 13 октября 
2020 года в него внесены изменения, регламен-
тирующие перенос мероприятия на 2021 год.

Всеохватность 
противоэпидемических 
мер
Масштаб проведения мероприятия был 
обширен: ожидалось прибытие в Баш-
кортостан более 1 000 гостей из 37 стран. 
22 муниципалитета республики готови-
лись принять их на 28 концертных пло-
щадках, где должно было состояться 
61 выступление. Только по предваритель-
ным подсчетам во всех событиях фести-
валя в совокупности могло принять участие 
до 300 000 человек (как показали итоги 
Фольклориады, эти прогнозы были верны).

Обеспечение санитарно-эпидемиологиче-
ского благополучия, здоровья и безопасности 
участников Фольклориады осуществляли 
156 сотрудников Управления Роспотребнад-
зора по РБ, 322 сотрудника ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в РБ» и 12 работ-
ников испытательной лаборатории ФБУН 
«Уфимский НИИ медицины труда и экологии 
человека». Команда была усилена командиро-
ванными в республику двумя специалистами 
ФКУЗ «Российский научно-исследователь-
ский противочумный институт «Микроб». 
В целях проверки готовности к любым неш-
татным ситуациям санитарно-эпидемиоло-
гического характера органы и организации 
Роспотребнадзора в РБ провели учения 
в гостинице «Crowne Plaza Ufa — Congress 
Hotel 5*», на территории, прилегающей к Уни-
версальной спортивной арене «Уфа-Арена», 
и в Международном аэропорту «Уфа».

Фольклориада была проведена в бес-
прецедентных условиях мировой пандемии 
COVID‑19, поэтому и меры по предотвращению 
распространения коронавирусной инфек-
ции были приняты самые строгие. В аэро-
порту с целью выявления инфекционных 

Отработка действий в ситуации выявления 
пассажира с признаками инфекционного 
заболевания на борту самолета в аэропорту «Уфа»

Учения Центра гигиены и эпидемиологии 
в РБ в гостинице 
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заболеваний постоянно проводился санитар-
но-карантинный контроль с термометрией 
в отношении иностранных граждан. Все гости 
проверялись на наличие и достоверность 
справок о вакцинации против COVID‑19, 
а также результатов анализов методом ПЦР.

На мероприятиях Фольклориады кругло-
суточно работали бригады медработников, 
сотрудников Управления Роспотребнад-
зора по РБ, Центра гигиены и эпидемиоло-
гии в РБ. Санитарно-эпидемиологический 
контроль осуществлялся за 145 объектами 
Фольклориады, предназначенными для 
проведения официальных и фестиваль-
ных мероприятий, шествий, проживания 
и питания, медицинского и транспортного 
обслуживания. Также проводился контроль 
за соблюдением участниками и зрителями 
санитарно-профилактических мер, пра-
вил личной гигиены, антиковидных мер.

В период проведения Фольклориады 
среди ее гостей и участников были выявлены 
единичные случаи с подозрением на инфек-
ционные заболевания. По ним оперативно 
проводились эпидемиологические расследо-
вания. По предписаниям сотрудников Управ-
ления Роспотребнадзора по РБ коллективы 
не допускались к участию в мероприятиях, 
заболевших из числа гостей госпитализиро-
вали, контактных изолировали в обсерваторах. 
Контактировавшие с заболевшими иностран-
цами жители Башкирии также были обсле-
дованы, среди них заразившихся не было.

В целом ни до, ни во время, ни после 
Всемирной фольклориады в Республике 
Башкортостан не было зафиксировано рас-
пространения инфекционных заболеваний. 
Проведение комплекса противоэпидеми-
ческих мер позволило не допустить ухуд-
шения эпидемиологической обстановки.

За многолетний добросовестный труд, 
высокое профессиональное мастерство 
и обеспечение санитарно-эпидемиологи-
ческого благополучия населения Респу-
блики Башкортостан в период подготовки 
и проведения в 2021 году в Республике 
Башкортостан VI Всемирной фолькло-
риады руководитель Управления Роспо-
требнадзора по РБ Анна Казак удостоена 
Почетной грамоты Республики Башкор-
тостан, заместитель начальника отдела 
надзора на транспорте и санитарной 
охраны территории Лира Фарвазова — 
Почетного звания «Заслуженный врач 
Республики Башкортостан». Семи 
сотрудникам вручены нагрудные знаки 
«Отличник здравоохранения Республики 
Башкортостан», а всего по итогам меро-
приятия поощрены 55 сотрудников.

Вид на Фольклориаду 
из окна передвижной 
лаборатории

Взятие анализа ПЦР 
у гостя Фольклориады
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обучено

человек

553
648

сотрудников 
коммунально-бытового 
обслуживания

работники 
предприятий 
общественного питания

из
 н

их

952
147 

52
4
4

390
65
66
16

252
72
19

пробы продовольственного сырья  
и пищевых продуктов

проб питьевой воды из систем  
водоснабжения

пробы горячей воды систем  
горячего водоснабжения

пробы упакованной  
питьевой воды

пробы  
упаковки

смывов с объектов  
окружающей среды

смывов с поверхностей  
на COVID-19

образцов воздуха  
закрытых помещений

проб парфюмерно- 
косметической продукции

исследования параметров  
микроклимата

измерения  
ЭМП

измерений уровня  
искусственной освещенности

об
ъе

кто
в Фольклориады

145
ПРОВЕРЕНО

исследования  
атмосферного воздуха, 
воды, радиационного 
фона и других факто-

ров окружающей среды

ПРОВЕДЕНО

13 342

4 418
исследований  

биоматериала людей 
с подозрением 
на инфекцию  

и контактных с ними

COVID-19

обследовано

3 562
человека на COVID-19

РАБОТА ОРГАНОВ И ОРГАНИЗАЦИЙ 
САНЭПИДНАДЗОРА В ЦИФРАХ

Государственная санитарно-эпидемиологическая служба Республики Башкортостан
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ФИНАЛ  
IX НАЦИОНАЛЬНОГО  
ЧЕМПИОНАТА 

МОЛОДЫЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЫ 

2021

25–29 августа 2021 года  
в Республике 
Башкортостан состоялся 
финал IX Национального 
чемпионата «Молодые 
профессионалы» 
(WorldSkills Russia). 
В российском движении 
Worldskills это самые 
масштабные соревнования 
профессионального 
мастерства среди студентов 
и школьников.

К августу 2021‑го в Башкортостане специально для чемпио-
ната возле трассы в аэропорт за городом был построен «Парк 
молодых профессионалов» площадью 170 тысяч квадратных 
метров. Ожидалось прибытие на соревнования 1 786 кон-
курсантов из 76 регионов страны, больше трети участни-
ков выступали в юниорской возрастной категории — всего 
603 человека до 16 лет. Сопровождали состязания 2 546 экс-
пертов. Общее число присутствующих на мероприятиях чем-
пионата, включая участников, экспертов, гостей, представи-
телей СМИ и т. д. ежедневно доходило до 5 000 человек.

Движение WorldSkills 
развивается с 1948 года. Основанное в Испании, сегодня оно распространилось 
по всему миру — чемпионаты WorldSkills International, имеющие целью повышение 
стандартов профессиональной подготовки и квалификации кадров, проводятся 
в 87 странах-участницах. Россия присоединилась к движению в 2012 году. Одно 
из направлений деятельности WorldSkills Russia — организация соревнований 
для самых школьников и студентов колледжей — Национального чемпионата 
«Молодые профессионалы». В нем участвуют ребята от 10 до 22 лет, что требует 
особого внимания к соблюдению санитарно-эпидемиологических мер.
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В преддверии финала нацчемпионата в Уфе состоялась рабочая 
встреча первого заместителя министра просвещения РФ Алек-
сандра Бугаева, генерального директора АНО «Агентство разви-
тия профессионального мастерства (WorldSkills Russia)» Роберта 

Уразова и республиканского Организацион-
ного комитета мероприятия под руководством 
премьер-министра Республики Башкортостан 
Андрея Назарова. Особое внимание было 
уделено вопросам безопасности и здоро-
вья участников и гостей чемпионата.

«Техническая готовность не вызывает 
сомнений, что с этой точки зрения все прой-
дет на высочайшем уровне. Нам необходимо 
понять санитарно-эпидемиологическую ситу-
ацию и принять устраивающее всех реше-
ние», - заявил на встрече Александр Бугаев. 

Действительно, эпидемиологические 
риски по коронавирусной инфекции как 

в России, так и в Башкортостане были высоки. Сохранялся темп 
прироста заболеваемости примерно в 300 человек в сутки.

Для мероприятия были разработаны специальные усилен-
ные противоэпидемические планы и регламенты. Сервис-группы 
прошли дополнительную подготовку под контролем специалистов 
Управления Роспотребнадзора по РБ и Центра гигиены и эпидеми-
ологии в РБ. Центр гигиены и эпидемиологии провел внеочередное 
гигиеническое обучение 156 работников. После открытия сорев-
нований на площадках работали специалисты санэпидслужбы.

Рабочая встреча республиканского 
Оргкомитета Финала Чемпионата 
с руководством WorldSkills Russia
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ИСПЫТАТЕЛЬНЫХ
ЛАБОРАТОРИЙ

8
ОБЪЕКТА 

ПОД КОНТРОЛЕМ

104
питьевой воды 
70 проб/ 1 433 исследования

образца проб окружающей среды

горячей воды 
42 пробы / 228 исследований

продовольственного сырья 
и пищевых продуктов 
351 проба / 1 487 исследований

упакованной питьевой воды 
7 проб / 139 исследований

атмосферного воздуха 
72 пробы / 104 исследования

воздуха закрытых помещений 
63 пробы / 302 исследования

одноразовой посуды, упаковки
16 проб / 546 исследований

образцов продукции  
легкой промышленности 
4 пробы / 69 исследований

смывов на COVID-19 
 157

смывов с объектов  
окружающей среды
298 / 624 исследования

2163

6 875
38% 35%

ПРОВЕДЕНО 

ИССЛЕДОВАНИЙ 

санитарно-гигиенические микробиологические

РАБОТА ОРГАНОВ И ОРГАНИЗАЦИЙ САНЭПИДНАДЗОРА В ЦИФРАХ

ИЗ УПРАВЛЕНИЯ  
РОСПОТРЕБНАДЗОРА ПО РБ

ИЗ  ЦЕНТРА  ГИГИЕНЫ 
И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В РБ

132242

374
СПЕЦИАЛИСТА

Внезапным лабораторным обследованием 
на носительство острой кишечной инфекции 

охвачены 294 работника мероприятия,  
выявлено 2 вирусоносителя,  

которые отстранены от работы

выявлено 13 вирусоносителей
все изолированы

4 632
COVID-19

лабораторных исследования на 

ПРОВЕДЕНО

В «Главном операционном центре» дежурили начальник 
отдела надзора по гигиене труда и радиационной гигиене 
Альфред Ямалиев и начальник отдела мобилизационной 
подготовки Ильнур Хабибуллин. Они осуществляли непосред-

ственный контроль за санитарно-эпиде-
миологической ситуацией на площадках 
чемпионата. Круглосуточно работал опе-
ративный штаб для мониторинга сани-
тарно-эпидемиологической обстановки.

Кроме мониторинга ситуации 
по COVID-19, специалисты Управле-
ния Роспотребнадзора по РБ и Центра 
гигиены и эпидемиологии в РБ прово-
дили профилактические мероприятия 
и контролировали гигиеническую безо-
пасность объектов окружающей среды.

Благодаря слаженному дей-
ствию санитарно-эпидемиологиче-

ской службы, Министерства здравоохранения РБ, органов 
исполнительной власти республики проведение финала 
Национального чемпионата профессионального мастер-
ства в Уфе не осложнило санитарно-эпидемиологическую 
обстановку по коронавирусной инфекции в регионе.

Работа колл-центра 
Финала Чемпионата

Организация работы оперативного штаба по мониторингу санитарно-эпидемиологической обстановки
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По законам 
СИНЕРГИИ

глава 3

Синерги́я (греч. συνεργία «сотрудничество, содействие, помощь, соучастие, сообщничество» 
от др.-греч. σύν «вместе» + ἔργον «дело, труд, работа, (воз)действие») — усиливающий эффект 
взаимодействия двух или более факторов, характеризующийся тем, что совместное действие 
этих факторов существенно превосходит простую сумму действий каждого из указанных 
факторов.

Понятие синергии как нельзя лучше подходит к опи-
санию взаимодействия Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан с ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан», Уфим-
ским НИИ медицины труда и экологии человека, 
органами государственной власти и местного само-
управления, медицинскими организациями. Именно 
в результате такого синергетического подхода в наи-
более полной мере достигаются главные цели и задачи 
по обеспечению санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения и защите прав потребителей.

Управление Роспотребнадзора по РБ является 
территориальным органом, осуществляющим функ-
ции по контролю и надзору в области обеспечения 
санитарно-эпидемиологического благополучия насе-
ления, защиты прав потребителей и потребительского 
рынка. Управление определяет стратегию реализации 
общих основных направлений деятельности и единого 
плана организационных мероприятий для всех орга-
нов и учреждений Роспотребнадзора в республике, 
контролирует качество их работы, а также следит 
за соблюдением федерального законодательства 
в своей сфере. В рамках обеспечения деятельности 
Управления Центр гигиены и эпидемиологии про-
водит мероприятия по выявлению и установлению 
причин и условий возникновения и распространения 
инфекционных, паразитарных, профессиональных 
заболеваний, а также массовых неинфекционных 
заболеваний либо отравлений людей, проводит специ-
альные санитарно-эпидемиологические расследования 
и экспертизы, выполняет лабораторно-инструмен-
тальные исследования, проводит социально-гигие-
нический мониторинг, осуществляет гигиеническую 
аттестацию работников предприятий и организаций.

Таким образом, в стройной системе вза-
имодействия у каждого органа и организа-
ции свои задачи, функции и полномочия.

Сотрудники Управления Роспотребнадзора по РБ  
и Центра гигиены и эпидемиологии в РБ на встрече 
со студентами в БГМУ

Главный врач Центра гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан Мария Скотарева 
и Главный государственный санитарный врач 
по Республике Башкортостан Анна Казак
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Управление Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия 
человека по Республике Башкортостан

В 2004 году по указу 
Президента Российской 
Федерации в стране 
началась крупная 
реформа системы 
Федеральных органов 
исполнительной власти. 
Ее основной целью 
стало построение новой, 
оптимизированной, 
структуры федеральных 
органов исполни
тельной власти, которая 
позволила бы повысить 
эффективность работы 
системы государствен
ного управления, 
исключить дублирование 
некоторых функций 
и полномочий, 
а также сократить 
ряд разрешительных 
и регистрационных 
полномочий и функций.

В ходе реформы произошли значительные изменения в системе 
Госсанэпиднадзора. В результате реорганизации была создана 
Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека (Роспотребнадзор). Она приняла эстафету 
не только от Департамента Госсанэпиднадзора Российской Федера-
ции, функционировавшего в составе Минздрава России с 1998 года, 
но и от Государственной инспекции по торговле, качеству товаров 
и защите прав потребителей (Госторгинспекции), которая с 2000 года 
была структурным подразделением Министерства экономического 
развития и торговли Российской Федерации. Также вновь образо-
ванная служба получила ряд функций Министерства по антимоно-
польной политике Российской Федерации. Роспотребнадзор вошел 
в состав Министерства здравоохранения и социального развития РФ.

На уровне субъектов Российской Федерации, в том числе 
в Башкортостане, были созданы органы, осуществляющие кон-
троль за выполнением законодательства Российской Федерации 
в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического благополу-
чия и законодательства по защите прав потребителей — Управле-
ния Роспотребнадзора. Управление Федеральной службы по над-
зору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
по Республике Башкортостан образовано 15 марта 2005 года.

Еще одна реформа прошла в 2012 году — Роспотребнадзор пере-
шел в прямое подчинение Правительства Российской Федерации. 
В соответствии с Постановлением Правительства РФ за Федераль-
ной службой оставлены функции по контролю и надзору в сфере 
санитарно-эпидемиологического благополучия, защиты прав потре-
бителей и на потребительском рынке. Новые полномочия вклю-
чали выработку государственной политики и нормативно-право-
вое регулирование в сфере защиты прав потребителей. Приказом 
Роспотребнадзора от 10 июля 2012 № 748 утверждено Положение 
об Управлении Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Республике Башкортостан.

В настоящее время руководителем Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан — Главным государ-
ственным санитарным врачом по Республике Башкортостан 
является Анна Анриевна Казак. Она возглавляет службу 
с 9 апреля 2021 года. Анна Казак в 2000 году окончила 
Владивостокский государственный медицинский уни-
верситет по специальности «медико-профилактическое 
дело». С 1994 по 1996 год — палатная медицинская сестра 
Городской детской клинической больницы, г. Владивостока. 
С 2000 по 2001 год — врач-бактериолог Центра госу-
дарственного санитарно-эпидемиологического надзора 
г. Вилючинск, Камчатской области. С 2001 по 2002 год — 
врач-вирусолог Федерального государственного учреж-
дения «Центр государственного санитарно-эпидемио-
логического надзора Республики Башкортостан», г. Уфа. 
С 2008 по 2014 год замещала должности специали-
ста-эксперта, заместителя начальника отдела надзора 
по гигиене питания Управления Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благопо-
лучия человека по Республике Башкортостан. С 2015 года 
по 8 апреля 2021 года — главный врач Федерального 
бюджетного учреждения здравоохранения «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан».

Анна Анриевна — отличник здравоохранения Республики 
Башкортостан, заслуженный врач Республики Башкор-
тостан, награждена орденом Пирогова, орденом Сала-
вата Юлаева, Почетной грамотой РО Башкортостана 
Профсоюза работников здравоохранения, благодарно-
стью Руководителя Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека. Воспитывает двоих детей — сына и дочь.

РУКОВОДИТЕЛЬ УПРАВЛЕНИЯ РОСПОТРЕБНАДЗОРА  
ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН –  
ГЛАВНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
САНИТАРНЫЙ ВРАЧ ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

Анна Анриевна  
Казак
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НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ  

В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА  
ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

�НАДЗОР И КОНТРОЛЬ  
ЗА ИСПОЛНЕНИЕМ ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА

• госсанэпиднадзор за соблюдением санитарного законодательства
• �государственный контроль за соблюдением законов и иных норматив-

ных правовых актов РФ в области защиты прав потребителей
• �контроль за соблюдением правил продажи отдельных предусмотренных 

законодательством видов товаров, выполнения работ, оказания услуг
• �санитарно-карантинный контроль на пропускных пунктах государствен-

ной границы Российской Федерации на территории Башкортостана

�ЛИЦЕНЗИРОВАНИЕ ОТДЕЛЬНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  
ОТНЕСЕННЫХ К КОМПЕТЕНЦИИ УПРАВЛЕНИЯ

РЕГИСТРАЦИЯ

• �отдельных потенциально опасных для человека видов  
продукции (кроме лекарственных средств)

• �отдельных видов продукции,  
впервые ввозимых на территорию РБ, включая пищевые продукты

• �лиц, пострадавших от радиационного воздействия  
(в том числе облученных в результате чернобыльской  
и других радиационных катастроф и инцидентов)

�УСТАНОВЛЕНИЕ ПРИЧИН И УСЛОВИЙ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И РАСПРОСТРАНЕНИЯ  
ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ И МАССОВЫХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
(ОТРАВЛЕНИЙ)

�ИНФОРМИРОВАНИЕ ОРГАНОВ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ВЛАСТИ, МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ, 
А ТАКЖЕ НАСЕЛЕНИЯ О САНЭПИДОБСТАНОВКЕ И О ПРИНИМАЕМЫХ МЕРАХ  
ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ НАСЕЛЕНИЯ 
НА ТЕРРИТОРИИ РБ

�ПОДГОТОВКА ПРЕДЛОЖЕНИЯ О ВВЕДЕНИИ/ОТМЕНЕ  
НА ТЕРРИТОРИИ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН ОГРАНИЧИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
(КАРАНТИНА)

ОРГАНИЗАЦИЯ СОЦИАЛЬНО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА

�ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СИСТЕМЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ  
САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

�ПРОВЕРКА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЮРИДИЧЕСКИХ ЛИЦ,  
ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ И ГРАЖДАН  
ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ТРЕБОВАНИЙ САНИТАРНОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА,  
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  
В ОБЛАСТИ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ,  
ПРАВИЛ ПРОДАЖИ ОТДЕЛЬНЫХ ВИДОВ ТОВАРОВ

Первый руководитель Управления Роспотребнадзора по Республике  
Башкортостан — Главный государственный санитарный врач 
по Республике Башкортостан. Возглавлял Управление с 2005 по 2011 год.

Родился в 1952 году. В 1976 году окончил санитарно-гигиенический факуль-
тет Башкирского государственного медицинского института.

1976–1979 гг. — санитарный врач Челябинского треста столовых и ресто-
ранов. 1979–1981 гг. — санитарный врач по коммунальной гигиене санитар-
но-эпидемиологической станции Октябрьского района г. Уфы. 1981–1991 гг. — 
заведующий санитарно-гигиеническим отделом, главный врач Омскукчанской 
районной санэпидстанции Магаданской области. 1991–1993 гг. — заведую-
щий отделением Башкирского республиканского центра госсанэпиднадзора. 
1993–1994 гг. — заведующий санитарно-гигиеническим отделом Центра 
государственного санитарно-эпидемиологического надзора в Уфимском 
районе РБ. 1994–2005 гг. — заместитель главного врача Центра государствен-
ного санитарно-эпидемиологического надзора в РБ, заместитель главного госу-
дарственного санитарного врача по РБ.

Заслуженный врач Республики Башкортостан», отличник здравоохранения 
Российской Федерации, удостоен Почетной грамоты Республики Башкортостан.

Руководитель Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан, главный государственный санитарный врач 
по Республике Башкортостан в 2011–2021 гг.

Родился в 1956 г. В 1979 году окончил санитарно-гигиенический 
факультет Башкирского государственного медицинского института, 
в 2007 году — Уфимскую государственную академию экономики и сервиса.

В 1979–2005 гг. работал в учреждениях санитарно-эпидемиологиче-
ской службы города Салавата. С 2005 года — начальник территориаль-
ного отдела Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан 
в городе Салават, Ишимбайском районе. Кандидат медицинских наук. 
Автор более 200 научных публикаций. Будучи руководителем Управле-
ния Роспотребнадзора по Республике Башкортостан, занимался пре-
подавательской деятельностью в Башкирском государственном меди-
цинском университете, доцент кафедры гигиены. Также преподавал 
в Уфимском государственном нефтяном техническом университете.

Заслуженный врач Республики Башкортостан, почетный работ-
ник Роспотребнадзора. Награжден Почетной грамотой Министерства 
здравоохранения и социального развития Российской Федерации.

Роберт  
Мухаметович 
Такаев

Евгений 
Георгиевич 
Степанов  

РУКОВОДИТЕЛИ УПРАВЛЕНИЯ РОСПОТРЕБНАДЗОРА  
ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН



С созданием Роспотребнадзора в его деятельность внедряется риск-ориентирован-
ный подход. Главная цель — повышение уровня санитарно-эпидемиологического бла-
гополучия населения при одновременном устранении избыточных административных 
барьеров для деятельности юридических лиц и индивидуальных предпринимателей.

Такая модель включает в себя систему оценки потенциальной опас-
ности объектов, подлежащих санитарно-эпидемиологическому над-
зору и надзору в сфере защиты прав потребителей с учетом критериев 
риска причинения вреда здоровью человека, и решает задачи:

— �обеспечения условий пропорциональности интенсивности кон-
трольно-надзорной деятельности риску причинения вреда;

— �концентрации усилий надзорных органов на объектах, представляющих наиболь-
шую опасность для здоровья человека (населения, работающих, потребителей);

— сокращения числа проверок на объектах низкого риска;

— �рационального и наиболее эффективного использования средств, выделен-
ных на осуществление надзора за исполнением государственной функции;

— �улучшения качества среды обитания, условий труда и безопасности потре-
бительской продукции за счет предупреждения нарушений санитарного 
законодательства и законодательства в сфере защиты прав потребите-
лей объектами, представляющими наибольший риск для здоровья;

— �стимулирования объектов надзора к соблюдению требова-
ний санитарного законодательства через возможность обосно-
ванного снижения периодичности плановых проверок;

— �повышение эффективности контрольно-надзорной деятельности в целях 
обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия.

Таким образом, работа надзорного органа становится более системной. За основу 
берется контроль за объектами высокого и значительного риска. Ежегодно раз-
рабатывается государственное задание, которое лежит в основе всей контроль-
но-надзорной деятельности Управления. Согласно ему организуются плано-
вые проверки на объектах повышенного риска. Также на основании обращений 
граждан проводятся профилактические визиты на объекты. Если выявляются 
те или иные нарушения или замечания, юридическое лицо получает рекоменда-
ции по их устранению. Любой выход на объект вне плана может быть связан только 
с повышенной угрозой для здоровья населения и утверждается прокуратурой.

Организация федерального государственного санитарно-эпидемиологического 
надзора (контроля) в зависимости от класса опасности субъекта надзора  

по риску причинения вреда здоровью
Риск-ориентированный подход 
к надзорно-контрольной  
деятельности Класс потенциальной  

опасности субъекта 
(объекта) надзора

характеристика  
потенциального риска  
причинения вреда  
здоровью

Форма  
контрольно-надзорного 
мероприятия

Лабораторное обеспечение 
мероприятий по контролю  
(надзору)

I класс опасности 
ЧРЕЗВЫЧАЙНО ВЫСОКИЙ

Проведение выездных 
плановых проверок

Проведение полного 
объема лабораторно- 
инструментальных 
исследований в целях 
обеспечения мероприятий 
по контролю (надзору)

II класс опасности
ВЫСОКИЙ

Проведение выездных  
плановых проверок  
(в случае необходимости 
проведение внеплановых 
выездных проверок 
по согласованию с органами 
прокуратуры)

Проведение минимально-
достаточного объема 
лабораторно- 
инструментальных 
исследований в целях 
обеспечения мероприятий 
по контролю (надзору)

III класс опасности 
СРЕДНИЙ

Проведение выездных 
плановых проверок или 
документарные проверки  

Проведение минимально-
достаточного объема 
лабораторно- 
инструментальных 
исследований в целях 
обеспечения мероприятий 
по контролю (надзору)

IV класс опасности
НИЗКИЙ

Проведение 
документарных проверок, 
осуществление контроля за  
производственным контролем

Проведение выборочных 
исследований 
в рамках контроля  ведения 
производственного контроля 
на объектах надзора
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Федеральное бюджетное 
учреждение здравоохранения 
«Центр гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан»

ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан» является 
некоммерческой организацией, 
обеспечивающей деятельность 
Управления Федеральной 
службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей 
и благополучия человека 
по Республике Башкортостан. 

Главный корпус ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан» в Уфе по адресу: ул. Шафиева, 7

Мария  
Александровна 
Скотарева

Мария Александровна Скотарева родилась в 1980 году в городе Мед-
ногорске Оренбургской области. В 2003‑м она окончила Оренбургскую 
государственную медицинскую академию по специальности «Медико-про-
филактическое дело» и начала трудовую деятельность в системе государ-
ственного санитарно-эпидемиологического надзора в городе Кумертау 
Республики Башкортостан. Работала врачом-интерном по общей гигиене, 
затем врачом по гигиене труда кумертауского Центра госсанэпиднадзора.

С 2006 по 2015 год заведовала отделением санитарно-эпидемио-
логических экспертиз филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиоло-
гии в Республике Башкортостан» в городе Кумертау, Мелеузовском, 
Кугарчинском, Куюргазинском, Федоровском районах. В 2015 году 
назначена главным врачом филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпиде-
миологии в Республике Башкортостан» в городах Кумертау, Сибай.

В 2020 году приглашена в Уфу, где исполняла обязанности замести-
теля главного врача Центра гигиены и эпидемиологии в Республике Баш-
кортостан. А в июне 2021 года Мария Александровна возглавила Центр.

В процессе работы с службах санэпиднадзора М. А. Скотарева про-
ходила профессиональную переподготовку и получала второе высшее 
образование. В 2017‑м с успехом завершила обучение в Российской 
медицинской академии непрерывного профессионального образования 
по специальности «Социальная гигиена и организация госсанэпидслужбы», 
а в 2021‑м окончила Московский государственный университет технологий 
и управления имени К. Г. Разумовского по специальности «Менеджмент».

М. А. Скотарева приняла деятельное участие в организации работы Цен-
тра гигиены и эпидемиологии в РБ в период пандемии новой коронавирус-
ной инфекции COVID‑19. Под ее руководством в рамках федерального про-
екта «Санитарный щит страны» на базе Центра гигиены и эпидемиологии 
в Уфе инициировано строительство микробиологического лабораторного 
корпуса, который в разы увеличит возможности лабораторной базы Центра.

За многолетний и добросовестный труд Мария Александровна 
Скотарева отмечена ведомственными наградами Роспотребнадзора. 
В 2017 году ей объявлена Благодарность Руководителя Федераль-
ной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и бла-
гополучия человека, в 2020‑м вручен Нагрудный знак «Почетный 
работник Роспотребнадзора». В 2021 году М. А. Скотарева награж-
дена медалью МЧС России «За содружество во имя спасения».

ГЛАВНЫЙ ВРАЧ ФЕДЕРАЛЬНОГО  
БЮДЖЕТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
«ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ  
В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН»
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ния учащихся 1–4 классов. Задача по обеспечению всех учащих-
ся начальной школы полноценным горячим питанием поставлена 
Президентом Российской Федерации в Послании Федеральному 
Собранию в 2020 году. По поручению Управления Роспотребнад-
зора по Республике Башкортостан в 2021–22 годах во всех школах 
республики проходят проверки с привлечением Центра гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан. Пробы готовых блюд 
исследуются на пищевую ценность, калорийность и содержание 
витаминов. На основании заключения, выданного Центром 
гигиены и эпидемиологии, Управление Роспотребнад-
зора по РБ рассмотрело и согласовало на соответствие 
санитарным правилам меню для детей 7–11 лет и 12 лет 
и старше. Также рассмотрено индивидуальное меню для 
учащихся с сахарным диабетом, фенилкетонурией, це-
лиакией, аллергией. Отработан вопрос по недопущению 
или ограничению в детском питании некоторых катего-
рий продуктов (мяса, замороженного более шести меся-
цев назад, полуфабрикатов, соли, сахара). В результате 
усиленного контроля и проведения обучения для орга-
низаторов питания в 2021 году это требование вошло 
в «Стандарт организации питания в общеобразовательных 
учреждениях Республики Башкортостан», утвержденно-
го Главой региона. Это означает, что все продукты, пред-
назначенные для детского питания, проходят процедуру 
госрегистрации и допускаются к употреблению только 
при подтверждении соответствия стандартам качества.

Центр гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан уникален тем, что с 2002 года является 
региональной опорной базой Всемирной организации 
здравоохранения по диагностике кори и краснухи. В его лаборато-
рию стекается для исследования биологический материал из пяти 
субъектов Российской Федерации: Республики Башкортостан, Са-
марской, Оренбургской, Пензенской и Челябинской областей.

С начала борьбы с новой коронавирусной инфекцией Центр 
гигиены и эпидемиологии под руководством Управления Роспо-
требнадзора по Республике Башкортостан занимается вопросами 
организации лабораторных диагностик (тестирований) инфекцион-
ного заболевания. В задачу Центра входит определение готовности 
лабораторий государственных и частных медицинских организа-
ций, обучение их персонала методикам проведения исследований 
и контроль степени безопасности работы в этих лабораториях.

В учреждении проводятся лабораторные исследования проб 
пищевых продуктов, продовольственного сырья и объектов окру-
жающей среды (воды, почвы, воздуха), продукции для детей 
и подростков, одежды, обуви, игрушек, парфюмерно-косметиче-
ской продукции, полимерсодержащих строительных материалов, 
мебели, нефтехимической продукции, замеры шума, микрокли-
мата, освещенности и электромагнитных излучений на соответ-
ствие Техническим регламентам Таможенного Союза и санитарным 
нормам. Специалистами Центра гигиены и эпидемиологии про-
водятся исследования клинического материала для диагностики 
инфекционных заболеваний, в том числе гриппа, клещевого энце-
фалита, геморрагической лихорадки с почечным синдромом.

Огромная доля работы Центра гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан — ведение статистического наблю-
дения. Данные лабораторных исследований вносятся в государ-
ственные доклады «О состоянии санитарно-эпидемиологиче-
ского благополучия населения Республики Башкортостан». В этой 
форме отражаются сведения о состоянии питьевой воды, пищевых 
продуктов, поверхности водных объектов, почвы, рабочих мест 
и т. д. Кроме того, ведутся все статистические формы по инфекци-
онной заболеваемости, профилактическим прививкам, результатам 
лабораторного контроля за объектами технического регулирования 
(пищевыми продуктами, парфюмерно-косметической продукцией, 
изделиями для детей и подростков, изделиями легкой промышлен-
ности, игрушками). Всего на контроле 21 технический регламент 
по качеству и безопасности изделий, которыми пользуется человек.

Еще одно важное направление — проведение гигиенического 
обучения и воспитания, аттестация работников детских и под-
ростковых учреждений, организаций общественного питания, 
продовольственной торговли, организаций, связанных с питье-
вым водоснабжением и бытовым обслуживанием населения.

Центр гигиены и эпидемиологии ведет большую просвети-
тельскую работу среди населения. Особое внимание в последние 
годы уделяется вопросам прививания жителям республики на-
выков здорового питания. Выполняется задача укрепления об-
щественного здоровья, которая является одной из важнейших 
составляющих Национального проекта «Демография». В рамках 
санитарно-просветительской работы проводятся такие ежегодные 
профилактические мероприятия, как День борьбы с туберкуле-
зом, Европейская неделя иммунизации, День борьбы со СПИДом.

Целый ряд задач Центра гигиены и эпидемиологии связан 
с деятельностью по контролю качества и состава горячего пита-

Центр гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан постоянно 
ведет просветительскую работу 
и размещает информацию для 
населения в социальных сетях
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Федеральное бюджетное 
учреждение науки  
«Уфимский НИИ медицины 
труда и экологии человека»
В связи с бурным развитием в стране 
нефтяной промышленности возрас-
тает необходимость изучения сани-
тарно-гигиенических условий труда 
и состояния здоровья рабочих, ток-
сичности новых химических веществ. 
В сентябре 1955 года приказом Мини-
стра здравоохранения РСФСР на базе 
Уфимской профпатологической кли-
нической больницы и ликвидирован-
ного Магнитогорского НИИ гигиены 
труда и профзаболеваний создается 
Уфимский научно-исследовательский 
институт гигиены и профзаболеваний. 
В 1992‑м он переименован в Уфимский 
научно-исследовательский институт 
медицины труда и экологии человека.

Институт создается специально с целью 
изучения химических свойств нефти и их влия
ния на организм человека и с первых дней сво-
его существования ориентируется на монито-
ринг гигиенических условий труда и состояния 
здоровья работников нефтяной промышленно-
сти. НИИ вскоре становится головным инсти-
тутом в Советском Союзе по этим вопросам. 
С освоением в 1960‑е годы нефти в Сибири 
специалистами института отрабатывается 
вахтовый метод работы: изучаются длитель-
ность труда в условиях вечной мерзлоты, 
принципы питания. Коллективом НИИ разра-
батываются санитарно-гигиенические акты. 

Работа на газовом хроматографе

Лаборатория промышленной токсикологии

Химико-аналитическая лаборатория

Исследование крови
Испытательно-аналитическая 
лаборатория. Л. К. Малярова

Токсикологи Уфимского НИИ 
гигиены и профзаболеваний 
за работой

Испытательно-аналитическая 
лаборатория. З. В. Латыпова
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С ростом индустриализации Республики 
Башкортостан профильными отраслями для 
института становятся также нефтехимия, 
добыча и переработка газа, строительство 
и эксплуатация трубопроводов, горнорудное 
производство, сельское хозяйство. На протя-
жении более 60 лет главной целью института 
остается научная поддержка обеспечения 
санитарно-эпидемиологического благо-
получия и охраны здоровья населения.

Совместно с Управлением Роспотребнад-
зора по Республике Башкортостан институт 
активно участвует в реализации федеральных 
проектов «Чистая вода», «Укрепление обще-
ственного здоровья», национальных проектов 
«Жилье и городская среда» и «Демография». 
Полную биологическую безопасность специ-
алисты НИИ совместно с санитарной служ-
бой республики обеспечивают в периоды 
подготовки и проведения крупных междуна-
родных массовых мероприятий в регионе.

Гайнуш Минигайсовна 
МУХАМЕТОВА

основатель 
профпатологической 
школы в республике

Лена Мирзаевна 
КАРАМОВА 

доктор медицинских 
наук, профессор, член-

корреспондент Академии 
наук Республики 

Башкортостан, академик 
Европейского РАЕ

Ахат Бариевич  
БАКИРОВ

заслуженный врач 
Российской Федерации и 

Республики Башкортостан

Эльмира Радиковна 
ШАЙХЛИСЛАМОВА
кандидат медицинских 

наук, обладатель звания 
«Почетный работник 
Роспотребнадзора»

1957–1979 1979–1997 06/2022 — наст. время1997–2022

В РАЗНОЕ ВРЕМЯ ВОЗГЛАВЛЯЛИ ИНСТИТУТ

1 2 8 1 2 902.rospotrebnadzor.ru

100-летию посвящаетсяГосударственная санитарно-эпидемиологическая служба Республики Башкортостан



С появлением в 20‑е годы XX века в Рос-
сии первых санитарно-эпидемиологических 
учреждений создается и дезинфекционная 
служба. Ее работа направлена на ликвида-
цию последствий Гражданской войны, раз-

рухи, голода, которые обуславли-
вают небывалое распространение 
инфекционных заболеваний.

В 1922 году дезинфекционная 
станция создается и в Уфе. Согласно 
данным анкеты, составленной 
Наркомздравом БАССР на осно-
вании циркуляра Наркомздрава 
РСФСР от 21 октября 1922 года, 
к ноябрю того же года в Уфе дей-
ствует три санитарно-эпидемиоло-
гических учреждения — Бактерио
логический институт, дезстанция 

и дезбюро. С момента создания дезинфек-
ционная станция проводит заключитель-
ную и камерную дезинфекцию помещений, 
а также санитарную обработку людей.

В середине 30‑х годов на станцию воз-
лагается новая функция — эвакуация боль-
ных из очагов инфекционных заболеваний. 
В 1936 году дезинфекционная станция 
обосновывается на улице Кустарной в Уфе, 
в строении барачного типа с котельной 
и двумя дезинфекционными камерами. Здесь 
учреждение будет находиться до 1982 года, 
пока не переедет в новое здание по улице 

Мингажева, 217/1, в котором Республикан-
ский центр дезинфекции работает и сегодня.

В годы Великой Отечественной войны 
на станции вводятся ночные дежурства 
эвакуаторов, а позже она переводится на кру-
глосуточную работу по госпитализации и про-
ведению санитарных обработок эвакуируе-
мых и прибывших с фронта людей, а также 
по дезкамерной дезинфекции одежды.

Первые санитарные машины — четыре 
старых кареты скорой помощи — посту-
пают в дезинфекционную станцию только 
в конце 1946 года. В середине 50‑х появ-
ляются первые санитарные «Волги».

В 1974 году в состав станции включа-
ются отделения профилактической дезин-
фекции, которые располагались на улицах 
Фрунзе (ныне ул. Заки Валиди) и Калинина. 
Отделения и сегодня обслуживают районы 
города, предоставляют услуги по дезинфек-
ции, дезинсекции и дератизации. В 1976‑м 
году в дезинфекционную станцию прихо-
дят работать первые выпускники санитар-
но-гигиенического факультета Башкирского 
медицинского института. С этого периода 
большое внимание уделяется обследова-
нию эпидемических очагов, выполнению 
режимов дезинфекции и стерилизации. 
К 1977 году дезинфекционная станция 
становится учебной базой Башмединсти-
тута, медучилища, а также медицинского 

Республиканский центр 
дезинфекции

В постоянном взаимодействии с учреждениями службы 
государственного санитарно-эпидемического надзора 
в Республике Башкортостан находится Республиканский 
центр дезинфекции.

Из воспоминаний 
медицинского дезинфектора Г. Р. Самигуллина:

«Работали без выходных. Кроме основной, выполняли 
всю хозяйственную работу по станции: вывозили шлак, 
ездили за углем, заготавливали дрова. В довоенный 
период и во время войны все работы выполнялись исклю-
чительно на конном транспорте и пешим ходом».
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персонала лечебно-профилактических учреж-
дений по разделу «Дезинфекционное дело».

С 1984 года дезинфекционная станция 
начинает осваивать «ленинградский метод» 
обработки инфекционных очагов из единого 
центра. Создается эпидбюро, бригада по госпи-
тализации зарегистрированных инфекционных 
больных, а также отдел заключительной дезин-

фекции. Повышается 
качество обслуживания, 
сокращаются сроки 
ликвидации очагов 
инфекции, противоэ-
пидемические меро-
приятия проводятся 
в кратчайшие сроки.

Активное участие 
персонал станции при-
нимает в ликвидации 
последствий железно-
дорожной катастрофы 
на станции Улу-Теляк 

в 1989 году. С первых дней врачи-дезинфекто-
логи, помощники врача-эпидемиолога, меди-
цинские дезинфекторы работают в стационарах, 
принявших пострадавших. В больницах, а также 
на площадке стоянки вагонов‑рефрижерато-
ров на месте аварии проводятся дезинфекци-
онные и стерилизационные мероприятия.

Структурные изменения в учреждении про-
исходят в апреле 1991 года с принятием Закона 
РСФСР «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения». Документ регламен-
тирует образование самостоятельной службы 
государственного санитарно-эпидемиологи-
ческого надзора и выделение ее из Министер-
ства здравоохранения. В 1992 году Уфимская 
городская дезинфекционная станция переи-
менована в Дезинфекционную станцию г. Уфы. 
В 2005 году учреждение включается в струк-
туру Федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия 

человека. В 2013 году вновь переименование 
и переподчинение. Под названием «Респу-
бликанский центр дезинфекции» учрежде-
ние входит в структуру Министерства здра-
воохранения Республики Башкортостан.

Генрих Иосифович 
ГЕЛЛЕРМАН

Раис Гиниятович 
ГИЛЯЗОВ

Александр Павлович  
МОЧАЛКИН

Павел Александрович 
МОЧАЛКИН

1971–1979 1979–1991 2013 — наст. время1991–2013

ГЛАВНЫЕ ВРАЧИ ДЕЗИНФЕКЦИОННОЙ СТАНЦИИ УФЫ

В настоящее время центр 
дезинфекции сотрудничает 
с Управлением Роспотребнадзора 
по РБ по целому ряду направлений. 
В частности, он выполняет 
заключительную дезинфекцию 
очагов инфекционных заболеваний, 
успешно применяет стратегию и тактику проведения 
неспецифической профилактики в очагах геморрагической 
лихорадки и проводит барьерную дератизацию территорий.
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Но поначалу вуз специально не готовил 
врачей по санитарно-эпидемиологиче-
скому профилю — кафедра инфекционных 
болезней и эпидемиологии в открывшемся 
в 1932 году медицинском институте дает 
студентам раздел противоэпидемических 
мероприятий в небольшом объеме, рассчи-
танном на врачей всех специальностей.

Первые будущие кадры санитарно-эпи-
демиологической службы университет начи-
нает готовить с 1970 года, когда открывается 
санитарно-гигиенический факультет. Как 
самостоятельная единица факультет просуще-
ствует до 1990 года. За 20 лет здесь подгото-
вят свыше 1 500 специалистов, которые затем 
займут руководящие посты в государственных 
органах и учреждениях санитарно-эпидемио-
логической службы республики, станут док-
торами и кандидатами медицинских наук.

После 1990 года кафедры гигиены, эпи-
демиологии санитарно-гигиенического 
факультета преобразуются в курсы. Отсут-
ствие подготовки специалистов санитар-
но-гигиенического профиля на протяжении 
практически десяти лет остро скажется 
на обеспечении санитарно-эпидемио-
логического благополучия. В 2000 году 
обучение на факультете возобновляется. 

Он переименован в медико-профилактиче-
ский факультет с отделением биологии.

Ежегодно выпускники вуза — эпидемио-
логи, гигиенисты — пополняют коллективы 
санитарной службы. Первое знакомство 
с профессией происходит во время практики 
в Управлении Роспотребнадзора по РБ. Под 
эгидой центра ФБУЗ «Центр гигиены и эпи-
демиологии в Республике Башкортостан» 
будущие врачи-эпидемиологи, санитарные 
врачи вместе с наставниками выезжают 
на объекты, отбирают пробы, проводят сани-
тарно-эпидемиологические обследования, 
работают в очагах инфекционных болезней. 
Многие из них в дальнейшем связывают 
свою судьбу с Управлением и Центром.

Немаловажную часть совместной работы 
составляет научная деятельность. Сегодня 
на кафедре гигиены преподают руководитель 
Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан Анна Казак и главный врач 

Взаимодействие  
санитарной службы  
с Башкирским  
государственным  
медицинским  
университетом

На протяжении нескольких десятилетий 
санитарную службу республики 
и Башкирский государственный 
медицинский университет связывает 
тесное сотрудничество. 

Практика РПН. 2020 год Мединспектор, 2-й курс МПФ. 2019 год

В период пандемии новой коронавирусной инфекции студенты  
медико-профилактического факультета самоотверженно рабо-
тали в Управлении Роспотребнадзора по РБ и Центре гигиены 
и эпидемиологии в РБ. За вклад в борьбу с COVID-19  
некоторые из них получили ведомственные награды. 
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Вручение дипломов. 2021 год

Директор Уфимского медицинского 
колледжа Ильдар Раисович Гилязов 
на встрече ведущих специалистов 
в области гигиены, эпидемиологии 
и ветеранов со студентами БГМУ 
и колледжа. 6 апреля 2022 года

Практическое учебное занятие Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан  
со студентами отделения  
«Медико-профилактическое дело»  
Уфимского медицинского колледжа.  
13 сентября 2022 года

После практики, 5-й курс. 2020 год

Центра гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан Мария Скотарева, на кафедре 
фундаментальной и прикладной микробио-

логии — заведующий отделом 
лаборатории бактериологических 
исследований Центра гигиены и эпи-
демиологии в Республике Башкор-
тостан Рашит Газизов. Специалисты 
санитарной службы республики 
входят в состав аккредитацион-
ной комиссии университета.

Каждый год студенты меди-
ко-профилактического факультета 
участвуют в мероприятиях, про-
водимых Управлением Роспотреб-
надзора по РБ и Центром гигиены 
и эпидемиологии в РБ. Молодые 

врачи участвуют в акциях по профилактике 
укусов клеща, мероприятиях, посвященных 
Европейской неделе иммунизации, Меж-
дународному дню защиты детей и других. 
Организуются совместные совещания, кон-
ференции, ознакомительные экскурсии.

НЕ ТОЛЬКО УНИВЕРСИТЕТ
В 1933 году в Уфе был впервые проведен прием 16 учащихся на отделение 
помощников санитарных врачей Медполиттехникума (ныне Государственное 
автономное профессиональное образовательное учреждение
Республики Башкортостан «Уфимский медицинский колледж»). 
В настоящее время Уфимский медицинский колледж один из немногих в стране 
на постоянной основе готовит медицинских работников со средне-специаль-
ным образованием по профилю «Медико-профилактическое дело». На сегод-
няшний день колледж обучил и выпустил более 3 000 специалистов, работаю-
щих в органах и организациях санитарно-эпидемиологического надзора не только 
Республики Башкортостан, но и других регионов Российской Федерации.
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Глава Республики Башкортостан Радий Хабиров на встрече 
с предствителями медицинского сообщества. 2020 год

Главный государственный санитарный врач 
по Республике Башкортостан и его заместители 
регулярно вносят в республиканские органы испол-
нительной власти и местного самоуправления 
предложения по улучшению санитарно-эпидеми-
ологической обстановки, выполнению требований 
санитарного законодательства, укреплению здо-
ровья жителей края, охране окружающей среды.

В поддержку региональным и муниципальным 
органам власти уполномоченные представители 
Управления Роспотребнадзора по РБ проводят посто-
янную разъяснительную работу с руководителями 
хозяйствующих субъектов и предпринимателями, 
развивающими свой бизнес на территории региона.

В случае угрозы возникновения и распространения 
инфекционного заболевания Главный государствен-
ный санитарный врач по Республике Башкортостан 
вносит в органы исполнительной власти Республики 
Башкортостан и органы местного самоуправления 

предложения о введении ограничительных меропри-
ятий. Учитывая данные предложения и предписания, 
Глава республики может ввести на территории региона 
ограничительные меры (карантин). Так было в период 
пандемии коронавирусной инфекции: при подготовке 
Указа «О введении режима "Повышенная готовность" 
на территории Республики Башкортостан в связи 
с угрозой распространения в Республике Башкорто-
стан новой коронавирусной инфекции (COVID‑2019)» 
Глава республики опирался на рекомендации и пред-
ложения Управления Роспотребнадзора по РБ.

При подготовке нормативных правовых актов, 
касающихся вопросов охраны здоровья населения, 
органы исполнительной власти и местного самоу-
правления всегда учитывают мнение Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан 
и консультируются с его представителями по вопро-
сам соответствия документов федеральному сани-
тарному законодательству. В свою очередь, ради 
обеспечения санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения и защиты прав потреби-
телей Управление может запрашивать у террито-
риальных органов власти любую документирован-
ную информацию в рамках своей компетенции.

Для выполнения задачи 
по сохранению санитарно-
эпидемиологического 
благополучия населения 
Республики Башкортостан 
региональное Управление 
Роспотребнадзора 
постоянно взаимодействует 
с республиканскими 
органами исполнительной 
власти и местного 
самоуправления, 
своевременно информируя 
их о санитарно-
эпидемиологической 
обстановке.

Взаимодействие 
с органами власти

А. А. Казак принимает участие в расширенном заседание 
коллегии Министерства внешнеэкономических 
связей и конгрессной деятельности Республики 
Башкортостан. 22 марта 2022 года

При осуществлении взаимодействия с органами исполнительной власти Республики Башкортостан 
Управление Роспотребнадзора по Республике Башкортостан осуществляет следующие полномочия:

–	 выполняет задачи и функции Роспотребнадзора, связанные с реализацией в Республике 
Башкортостан федеральных программ, планов и отдельных мероприятий, предусмотренных актами 
Президента Российской Федерации, Правительства Российской Федерации, Роспотребнадзора;

–	 планирует и осуществляет реализацию совместных мероприятий 
с органами исполнительной власти Республики Башкортостан;

–	 направляет Главе Республики Башкортостан предложения, касающиеся вопросов совмест-
ной с органами исполнительной власти Республики Башкортостан деятельности, а также 
(с соблюдением требований по защите информации с ограниченным доступом и в порядке, 
предусмотренном законодательством Российской Федерации) информационно-аналити
ческие материалы, экономико-статистические данные и иную информацию, необходимую 
органам государственной власти Республики Башкортостан для реализации своих 
полномочий и принятия решений по вопросам, находящимся в сфере их ведения.
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Ежегодно региональные органы и организации 
Роспотребнадзора принимают участие в подго-
товке Государственного доклада «О состоянии 
санитарно-эпидемиологического благополучия 
населения в Российской Федерации». Этот публич-
ный документ в годовой и многолетней динамике 
обобщает итоги работы органов и организаций 
санитарно-эпидемиологического надзора. В него 
включают данные социально-гигиенического 
мониторинга, основные результаты научных иссле-
дований в области гигиены и эпидемиологии, 
результаты деятельности органов и учреждений 
Российской Федерации, входящих в систему феде-
рального государственного санитарно-эпидемио-
логического надзора. Особое внимание в докладе 
уделяется достижениям по улучшению санитар-
но-эпидемиологической обстановки, проблемным 
вопросам и мерам по их решению. Аналогичный 
документ составляется на государственном уровне 
и по итогам работы в области защиты прав потре-
бителей — Государственный доклад «Защита 
прав потребителей в Российской Федерации».

Руководитель Федеральной службы по над-
зору в сфере защиты прав потребителей и бла-
гополучия человека ежегодно направляет эти 
доклады руководителям регионов России, в том 
числе Главе РБ, с предложением ознакомиться 
и сообщить о мерах, которые будут приниматься 
в регионе с целью устранения проблем. Стоит 
отметить, что за последние годы Башкортостан 
ни разу не фигурировал в докладах как небла-
гоприятный в том или ином отношении регион.

Г О С УД А Р С Т В Е Н Н Ы Й 
Д О К Л А Д 

О состоянии  
санитарно-эпидемиологического  

благополучия населения  
в Российской Федерации  

в 2021 году

Федеральная служба по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека

По остро возникающим вопросам, 
таким как новые эпидемиологические угрозы, обострение обстановки 
по инфекционным заболеваниям, в регионе создаются санитарно-
противоэпидемические комиссии. В частности, такая комиссия была 
образована при Правительстве Республики Башкортостан в 2020 году 
в связи с коронавирусной угрозой. Такие комиссии могут быть созданы 
и на уровне муниципального образования. Причиной может стать 
возникновение групповой инфекционной заболеваемости, например, 
в детском образовательном учреждении.    

На четвертом Всероссийском инвестиционном сабантуе 
«Зауралье‑2022» в Сибае (Республика Башкортостан) 
Заместитель руководителя Управления Роспотребнадзора 
по РБ — главного государственного санитарного врача по РБ 
Галина Пермина приняла участие в заседании общественного 
Совета по экологии и природопользованию при Главе РБ

Главный государственный санитарный врач по 
Республике Башкортостан А.А. Казак вручает Главе 
Администрации Бижбулякского района Артуру Зарипову 
благодарность Управления Роспотребнадзора по 
РБ за участие в реализации федерального проекта 
«Укрепление общественного здоровья»

1 4 0 1 4102.rospotrebnadzor.ru

100-летию посвящаетсяГосударственная санитарно-эпидемиологическая служба Республики Башкортостан



Сегодня существует более двадцати пяти 
форм инфекционных болезней, требую-
щих проведения мероприятий по сани-
тарной охране территории страны. Это 
такие заболевания, как натуральная оспа, 
полиомиелит, чума, холера, малярия, 
желтая лихорадка, крымская геморраги-
ческая лихорадка, лихорадка Западного 
Нила, сибирская язва, бруцеллез, эпиде-
мический сыпной тиф, ближневосточный 
респираторный синдром, новая коронави-
русная инфекция (COVID-19), оспа обезьян 
и другие. Несмотря на то, что некоторые 
из этих инфекций давно забыты и не реги-
стрируются на территории страны много 
лет, работа в этом направлении продол-
жается — инфекция не дремлет! Перед 

санитарной службой стоит серьезная, 
масштабная задача — установить «санитар-
ный щит» на границах страны, не допустить 
завоза и распространения патогенов.

В целях предупреждения возникно-
вения и распространения инфекционных 
заболеваний в Республике Башкортостан 
своевременно и в полном объеме осущест-
вляются санитарно-противоэпидемические 
мероприятия, в том числе санитарно-каран-
тинный контроль в пункте пропуска через 
государственную границу, который нахо-
дится в международном аэропорту «Уфа», 
введение ограничительных мероприятий 
(карантина), проведение медицинских осмо-
тров, профилактических прививок, гигие
ническое воспитание и обучение населения.

Противоэпидемическая  
работа: 
предотвращение 
основных 
угроз
Время показывает — пандемии 
неизбежны, и нужно быть готовыми 
к отражению эпидемических угроз. 

В программу карты входит укре-
пление инфраструктуры и ресурс-
ное обеспечение лабораторной 
базы Роспотребнадзора. Также 
создается информационная 
система в области обеспечения 
санитарно-эпидемиологиче-
ского благополучия населения, 
которая будет интегрироваться 
с федеральной государствен-
ной информационной системой 

в области здравоохранения. Система включит в себя все све-
дения в автоматизированном виде и в масштабах всей страны: 
информацию о случаях инфекционных, паразитарных, профес-
сиональных заболеваний, о результатах лабораторных иссле-
дований, сведения о выданных личных медицинских книжках.

Благодаря внедрению системы ожидается, что 
удастся достичь поддержания стабильной санитарно-
эпидемиологической обстановки на территории всей 
России, в том числе в условиях пандемичного распро-
странения инфекций, подобных коронавирусной.

Будет совершенствоваться лабораторная диагно-
стика инфекционных заболеваний, не только новых, 
но и возвращающихся (например, корь в некоторых стра-
нах сегодня имеет высокий уровень распространения).

С помощью реализации «дорожной карты» повы-
сится оперативность и качество анализа и прогноза эпи-
демиологической обстановки на территории всей страны 
и в каждом ее регионе. Это даст возможность принимать 
безошибочные управленческие решения по стабилиза-
ции санитарно-эпидемиологической обстановки.

Карта уже действует. В ее рамках в Башкортостане по реше-
нию Роспотребнадзора планируется строительство лаборатор-
ного межрегионального центра гигиены и эпидемиологии.

Начиная с 2020 года Башкортостан 
принимает участие в реализации 
«дорожной карты», утвержденной 
Правительством Российской 
Федерации сроком до 2027 года 
в целях развития и укрепления 
системы федерального 
государственного санитарно-
эпидемиологического надзора.

Реализуем правительственную 
«дорожную карту»
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Немаловажное значение имеет уча-
стие региона в реализации инициатив 
о социально-экономическом развитии 
России, которые утверждены Распоря-
жением Правительства РФ в октябре 
2021 года в целях обеспечения санитар-
но-эпидемиологического благополучия 
страны и укрепления санитарной службы.

В этот перечень входит программа «Сани-
тарный щит страны — безопасность для здоро-
вья». Ее идея — предупреждение, выявление 
и реагирование на угрозы биологического 
характера. Основной задачей программы 
является совершенствование оперативного 
выявления инфекционного заболевания, 
возможности определять новые биологиче-
ские инфекционные заболевания в каждом 
уголке страны. Для этого закупаются ком-
плексы автоматического оборудования для 
создания специализированных лабораторий.

На базе центров гигиены и эпидемиоло-
гии будут оборудованы центры лабораторной 
диагностики методом ПЦР, созданы центры 
секвенирования. В республике предусматри-
вается строительство лаборатории высокого 
уровня биологической безопасности и изу-
чение опасных и неизвестных инфекций. 

В целях повышения оперативности про-
ведения эпидемиологических исследова-
ний и обследования очагов инфекционных 
заболеваний ожидается поставка высоко-
производительного оборудования для мони-
торинга изменчивости COVID-19 и других 
заболеваний. Продолжится переоснащение 

В рамках программы «Санитарный щит» приобретаются мобильные 
лаборатории высокого уровня биологической защиты на базе 
автомобилей КамАЗ для каждого уголка страны.

В 2021 году такую мобильную лабораторию молекулярной диагностики на базе авто-
шасси получил и Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан.

Это настоящий лабораторный комплекс, предназначенный для автономного проведе-
ния лабораторных исследований проб из объектов окружающей среды и клинического 
материала методами экспресс- и ускоренной диагностики для работы в эпидемических 
и эпизоотических очагах, расположенных в отдаленных, труднодоступных районах, 
не охваченных стационарной лабораторной сетью, зонах чрезвычайных ситуаций.

Против инфекционных 
болезней ставим 

″САНИТАРНЫЙ ЩИТ″

Главные задачи мобильной лаборатории:
•	 выявление возбудителей инфекционных болезней в максимально 

короткие сроки;
•	 приближение лабораторной базы к очагу инфекций;
•	 осуществление оперативного контроля и мониторинга биологиче-

ских угроз;
•	 создание дополнительных лабораторных ресурсов, которые могут 

быть задействованы при проведении массовых исследований при 
угрозе распространения инфекционных болезней в условиях эпи-
демий и пандемий или в ходе обеспечения санитарно-эпидемио-
логического благополучия при проведении массовых мероприятий 
с международным участием.

подразделений санитарно-карантинных 
пунктов на границах страны. Планируется, 
что пункты пропуска через государствен-
ную границу Российской Федерации ста-
нут форпостами против  инфекций. В них  
можно будет экспресс-методами проте-
стировать всех въезжающих на террито-
рию нашей страны, а пункты санитарно-
карантинного контроля (СКК) превратятся 
в современные лабораторные комплексы.

При формировании  системы 
«Санитарный щит» Роспотребнадзор 
опирался на огромный опыт, 
накопленный органами 
и организациями санитарно-
эпидемиологического профиля, 
на современные знания и научно-
технические достижения. Поэтапная 
реализация программы позволит 
защитить страну от будущих 
биологических угроз и сохранить 
здоровье и благополучие ее граждан. 

Благодаря мобильным лабораториям «Санитарный щит» делает 
качественную современную лабораторную диагностику доступной 
для каждого.
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Геморрагическая лихорадка 
с почечным синдромом

Леса башкирского Предуралья и Южного Урала 
состоят в основном из широколиственных 
пород деревьев. Основная порода — это липа, 
дающая ежегодно высокий урожай семян, 
являющийся хорошим кормом для мышевид-
ных грызунов, а именно рыжей полевки.

Учитывая, что первые случаи заболе-
вания в Башкортостане зарегистрированы 
еще в 50‑е годы, эпидемиологи региона 
со временем стали лидерами в изучении 
вируса, его эпидемиологических особен-
ностей, методов профилактики.

На сегодняшний день вакцины против ГЛПС 
не существует, поэтому основной упор делается 
на проведение общесанитарных, грызуноистре-
бительных (дератизационных) мероприятий, 
соблюдение правил личной гигиены, проведение 
адресной санитарно-просветительской работы.

Дератизационные мероприятия — един-
ственный способ снизить степень распро-

страненности и уровень заболеваемости 
на территории проживания человека.

Несколько лет подряд наблюдается 
значительное снижение заболеваемо-
сти ГЛПС. Последняя крупная вспышка 
отмечена в 1997 году, когда в Башки-
рии заболело около 10 тысяч человек, 

Из истории обнаружения ГЛПС на постсоветском 
пространстве

Впервые заболевание привлекло внимание врачей 
еще в начале 30‑х годов ХХ века. В качестве само-
стоятельной болезни человека в 1930 г. по мате-
риалам вспышек в Теснинских военных лагерях 
под Тулой она описана под названием «тульская 
лихорадка». Данная болезнь была выделена в само-
стоятельную нозологическую единицу на Дальнем 
Востоке СССР как геморрагический нефрозо-неф-
рит. Болезнь протекала с высокой лихорадкой, 
выраженной общей интоксикацией, геморрагиче-
ским синдромом и поражением почек. В дальней-
шем природные очаги заболевания были выявлены 
в центральных областях европейской части РСФСР, 
на юго-западе Украины, в Закарпатье, на Урале.

В 1954 году М. П. Чумаковым впервые пред-
ложено ее современное название — геморраги-
ческая лихорадка с почечным синдромом (ГЛПС), 
в 1982 году ВОЗ официально рекомендовала 
данное название для единого обозначения всех 
сходных заболеваний — корейская, тульская, 
ярославская, уральская геморрагическая, скан-
динавская эпидемическая нефропатия и др.

Возбудители геморрагической
лихорадки с почечным синдромом — 
вирусы Пуумала, Добрава, Хантаан,
Сеул и Амур — относятся к роду
Hantavirus, семейства Bunyaviridae. 

Рыжая полевка

На территории республики расположен один из самых крупных и активных мировых очагов 
геморрагической лихорадки с почечным синдромом (ГЛПС). Несмотря на то, что в последние 
годы Башкортостан находится на 3–4 месте по заболеваемости ГЛПС, на сегодня это 
заболевание остается одной из главных эпидемических угроз среди природно-очаговых 
болезней человека.

на сегодняшний день показатель заболеваемо-
сти составляет около 1,5–2 тысяч случаев в год.

Сохранение высокого многолетнего 
уровня заболеваемости ГЛПС среди населе-
ния республики определяет необходимость 
постоянного повышения эффективности 
проводимых профилактических (противоэпи-
демических) мероприятий. Ежегодно в респу-
блике проводится барьерная дератизация 
на площади около 50 тысяч га. Благодаря 
этой работе удалось практически прекратить 
регистрацию случаев ГЛПС среди рабочих 
и служащих, трудящихся в природных оча-
гах ГЛПС, в летних оздоровительных учреж-
дениях, санаториях, домах отдыха, детских 
садах, школах. Также данные мероприятия 
позволили исключить пиковые подъемы 
заболеваемости ГЛПС среди населения респу-
блики, которые имели место в прошлом.

Сезонный выборочный 
отлов полевок для 
проверки наличия 
хантавирусов 
в популяции 
осуществляют зоологи 
Центра гигиены 
и эпидемиологии в РБ



Инфекции, передающиеся клещами

Клещевой вирусный энцефалит, инфек-
ционный клещевой боррелиоз также 
являются одними из наиболее рас-
пространенных природно-очаговых 
заболеваний на территории Башкорто-
стана. Угроза обуславливается тяже-
стью данных болезней и их послед-
ствиями для здоровья человека.

Управлением Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан совместно 
с Центром гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан каждый 
год, начиная с марта, осуществляется 
еженедельный мониторинг инфекций, 
которые передаются клещами, наблю-
дение за ареалом обитания членисто-
ногих паразитов, проведение лабора-
торных исследований на зараженность 
возбудителями данных инфекций.

Для определения средних многолет-
них показателей заселенности местности 
клещами — переносчиками инфекций — 
ведется стандартный стационарный марш-
рут в Благовещенском районе и выборочно 
котролируются еще несколько районов. 
Методом иммуноферментного анализа 
исследуется на наличие возбудителей бор-
релиоза и клещевого энцефалита не менее 
100 клещей. По поручению Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкор-
тостан специалистами энтомологического 
профиля Центра гигиены и эпидемиоло-
гии в Республике Башкортостан ежегодно 
осуществляется контроль качества акари-
цидных обработок территорий, проведен-
ных организациями, осуществляющими 
дезинфекционную деятельность. Особое 
внимание уделяется контролю территорий 
детских оздоровительных организаций.

Памятник клещу

В 2020 году в Уфе появился необычный памятник – «Клещ Валера». 
Миниатюрная скульптура отлита из серебра 925-й пробы, подпись на 
постаменте гласит: «Я просто, как и ты, хочу жить!». Автор арт-объекта 
Олег Чегодаев отмечает, что клещ — один из символов Уральских гор, 
столь же опасный, как и медведь. Надпись же является напомина-
нием о том, что в природе нет плохих или хороших животных, поэ-

тому ответственность за собственную безопасность целиком и полно-
стью лежит на человеке. Фигурка клеща еще раз привлекает внимание 

к необходимости делать прививку от клещевого вирусного энцефалита.

Клещевой энцефалит — еще одно из наиболее распространенных природно-очаговых 
заболеваний на территории Башкортостана. Угроза обуславливается тяжестью болезни 
и ее последствий для здоровья человека.

В Башкортостане в настоящее время суще-
ствует 42 административных территории, 
которые являются эндемичными по заболева-
емости клещевым вирусным энцефалитом.

Благодаря комплексу проводимых проти-
воэпидемических и профилактических меро-
приятий за последние 10 лет удалось достичь 
снижения заболеваемости инфекциями, пере-
дающимися клещами, в 5 раз. Среднереспубли-
канские показатели заболеваемости клещевым 
вирусным энцефалитом, иксодовым клещевым 
боррелиозом в настоящее время ниже показа-
телей заболеваемости в Российской Федерации 
и по Приволжскому федеральному округу. 



Федеральный 
государственный 

санитарно-
эпидемиологический 

контроль (надзор) 
на отдельных  

объектах 
и территориях
осуществляет еще ряд органов 

и учреждений, входящих  вместе 
с Роспотребнадзором в единую 

государственную централизованную 
систему.
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Осуществляет санэпиднадзор на объектах 
Министерства внутренних дел

Специально уполномоченные должностные 
лица группы обеспечивают санитарно-эпи-
демиологическую безопасность и проведе-
ние санитарно-эпидемиологической работы 
в войсках национальной гвардии России

Осуществляет полномочия по обеспечению 
санитарно-эпидемиологического благопо-
лучия должностных лиц и объектов обороны 
на территории Республики Башкортостан

Занимается вопросами предупреждения, 
обнаружения и пресечения нарушений обя-
зательных санитарно-эпидемиологических 
требований, организацией санитарно-про-
тивоэпидемических и профилактических 
мероприятий на объектах уголовно-испол-
нительной системы ФСИН России, располо-

женных в Башкортостане

Осуществляет полномочия по обеспечению 
санитарно-эпидемиологического благопо-
лучия должностных лиц и объектов Управ-
ления Федеральной службы безопасности 

по Республике Башкортостан

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЕ ОТДЕЛЫ 
МЕЖРЕГИОНАЛЬНОГО 

УПРАВЛЕНИЯ № 72 ФМБА РОССИИ, 
ФГБУЗ «ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ 

№ 20 ФМБА РОССИИ», 
ФГБУЗ «ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ 

№ 142 ФМБА  РОССИИ»

Решают задачи по управлению санэпид
обстановкой в организациях отдельных 
отраслей промышленности с особо опас-
ными условиями труда в городе Салавате 

и на территории ЗАТО «Межгорье»

БАШКИРСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 
КУЙБЫШЕВСКОГО ТЕРРИТОРИАЛЬНОГО 

ОТДЕЛА УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 
СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ 
ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ 
ЧЕЛОВЕКА  ПО ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОМУ 

ТРАНСПОРТУ

Осуществляют федеральный санитарно-
эпидемиологический контроль (надзор) 
и федеральный государственный контроль 
(надзор) в области защиты прав потреби-
телей на железнодорожном транспорте 
и объектах транспортной инфраструктуры
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УПРАВЛЕНИЕ 
РОСПОТРЕБНАДЗОРА 
ПО РЕСПУБЛИКЕ 
БАШКОРТОСТАН 
НА СТРАЖЕ ЗДОРОВЬЯ 
И БЛАГОПОЛУЧИЯ 
ГРАЖДАН

глава 4

Для эффективной реализации функций по контролю и надзору 
в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического благополу-
чия населения, защиты прав потребителей и потребительского рынка 
в структуре Управления Роспотребнадзора по Республике Башкор-
тостан действуют 17 структурных отделов, каждый из которых отве-
чает за определенное направление работы. Деятельность отделов 
курируют как непосредственно Главный государственный санитар-
ный врач по Республике Башкортостан, так и его заместители.

Работая как 
надзорно-

контрольный 
орган, призванный 

обеспечить 
достойное качество 

жизни населения, 
Управление 

Роспотребнадзора 
по Республике 

Башкортостан всегда 
и во всем отдает 

приоритет правам 
и свободам граждан.
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ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЕ    ОТДЕЛЫ

РУКОВОДИТЕЛЬ 
УПРАВЛЕНИЯ 

А.А. КАЗАК

ЗАМЕСТИТЕЛЬ РУКОВОДИТЕЛЯ 
Г. Я. ПЕРМИНА  

ЗАМЕСТИТЕЛЬ РУКОВОДИТЕЛЯ 
А.С. ЖЕРЕБЦОВ  

ПОМОЩНИК РУКОВОДИТЕЛЯ 
А.Р. ХАБИБУЛЛИНА

ОТДЕЛ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ НА РЫНКЕ 
УСЛУГ И НЕПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ

ОТДЕЛ НАДЗОРА  
ПО КОММУНАЛЬНОЙ ГИГИЕНЕ

ОТДЕЛ БУХГАЛТЕРСКОГО УЧЕТА  
И ОТЧЕТНОСТИ

ОТДЕЛ ДОКУМЕНТООБОРОТА  
И ИНФОРМАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

ОТДЕЛ НАДЗОРА ПО ГИГИЕНЕ ТРУДА,  
НА ТРАНСПОРТЕ И РАДИАЦИОННОЙ  

БЕЗОПАСНОСТИ

ОТДЕЛ  
ЮРИДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

ОТДЕЛ ГОСУДАРСТВЕННЫХ УСЛУГ 
И ЛИЦЕНЗИОННОГО КОНТРОЛЯ

ОТДЕЛ  
МОБИЛИЗАЦИОННОЙ ПОДГОТОВКИ

ОТДЕЛ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
И СИСТЕМНОГО ПРОГРАММНОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ

ОТДЕЛ МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКОГО 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ГОСУДАРСТВЕННЫХ 

ЗАКУПОК

ОТДЕЛ  
ВНЕШНИХ КОММУНИКАЦИЙ

СТРУКТУРА
УПРАВЛЕНИЯ РОСПОТРЕБНАДЗОРА 
ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТА

ОТДЕЛ САНИТАРНО-КАРАНТИННОГО КОНТРОЛЯ 
НА ГОСУДАРСТВЕННОЙ ГРАНИЦЕ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ

ОТДЕЛ НАДЗОРА  
ПО ГИГИЕНЕ ПИТАНИЯ

ОТДЕЛ КАДРОВ,  
ГОСУДАРСТВЕННОЙ СЛУЖБЫ 

И БРОНИРОВАНИЯ

ОТДЕЛ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО НАДЗОРА И 
САНИТАРНОЙ ОХРАНЫ ТЕРРИТОРИИ

ОТДЕЛ  
ГИГИЕНЫ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ

ОТДЕЛ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
И СОЦИАЛЬНО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО 

МОНИТОРИНГА
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надзора. Башкортостан — развитый промышленный регион, поэтому 
ведется постоянный мониторинг качества атмосферного воздуха насе-
ленных мест. Сейчас Управление Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан активно занимается включением нашего региона в феде-
ральную программу «Чистый воздух» совместно с Министерством при-
родопользования и экологии Республики Башкортостан. Республике 
важно попасть в этот проект для улучшения экологической ситу-
ации и соответственно условий проживания населения».

Очень важной, по мнению Г. Я. Перминой, является и забота о чистоте 
водных источников. Как заместитель руководителя Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан она отвечает за реали-
зацию в регионе федерального проекта «Чистая вода». В рамках этого 
проекта Роспотребнадзором разработана Интерактивная карта контроля 
качества питьевой воды в Российской Федерации, которая в настоя-
щее время реализуется и в Башкортостане. Порядка 187 источников 
воды, расположенных в 2 000 населенных пунктах по всей республике, 
уже занесены на эту карту. В настоящее время интерактивная карта 
контроля качества питьевой воды функционирует в пилотном режиме 
в нескольких регионах, однако уже сегодня Республика Башкортостан 
активно включена в процесс предоставления для нее актуальных дан-
ных, а значит в ближайшем будущем каждый житель Башкортостана 
сможет узнать о качестве питьевой воды, зайдя на Интернет-портал.

За долгие годы работы Г. Я. Пермина ни разу не пожалела о выборе 
профессии, отмечая ее многогранность и важность для общества. «Нельзя 
не отметить, что одно из направлений нашей работы — это просветитель-
ская деятельность. Мы разъясняем гражданам необходимость проведе-
ния профилактических мероприятий, в том числе вакцинации», — говорит 
она. Курируя санитарно-просветительскую работу, Галина Яковлевна 
много выступает перед различными аудиториями, в том числе в СМИ.

«Опора нашей службы — это люди, которые ей преданы — талант-
ливые, умные, одаренные, одержимые своим делом, — подчеркивает 
заместитель главного государственного санитарного врача по Респу-
блике Башкортостан. — Служба сопровождает человека по жизни 
с самого рождения, охватывая надзором практически все сферы дея-
тельности. Для тех, кто готов работать на благо страны в дружном кол-
лективе единомышленников, двери Управления всегда открыты».

В структуре Управления Галина Пермина курирует работу отдела сани-
тарно-карантинного контроля на государственной границе Российской 
Федерации, отдела эпидемиологического надзора и санитарной охраны 
территории, отдела защиты прав потребителей на рынке услуг и непро-
довольственных товаров, отдела документооборота и информационной 
безопасности, отдела государственных услуг и лицензионного контроля.

Галина Яковлевна Пермина в 1989 году окончила Башкирский госу-
дарственный медицинский институт им. 15‑летия ВЛКСМ по специ-
альности «Гигиена, санитария, эпидемиология». По распределению 
была направлена на работу в г. Янаул врачом по гигиене питания.

«Янаул — маленький город на севере республики, — вспоминает Галина 
Яковлевна, — с развитой нефтедобывающей отраслью, крупной железно-
дорожной станцией, сельскохозяйственными предприятиями. Санитар-
ная служба обеспечивала надзор за питанием, условиями труда и отдыха 
нефтяников, работников сельского хозяйства. Янаульский маслосыро-
комбинат проектной мощностью переработки 200 тонн молока в сутки 
производил очень вкусный сыр, который продавался не только по всей 
стране, но и за рубежом. Вместе с прилегающим районом население 
города составляло тогда примерно 60 000 человек. В Центре государствен-
ного санитарно-эпидемиологического надзора работало 45 человек».

В начале 90‑х годов в состав районных центров госсанэпид-
надзора входили дезинфекционные станции, были свои лабо-
ратории: бактериологическая и санитарно-гигиеническая. 
Санитарно-эпидемиологическая служба постоянно развивала и совер-
шенствовала лабораторную и материально-техническую базы.

В 2005 году после реорганизации службы Янаульский центр вошел 
в Нефтекамский территориальный отдел Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан. Г. Я. Пермина трудилась в нем 
еще три года, а затем перешла в Бирский территориальный отдел.

«Нефтекамский отдел курировал семь районов республики, Бирский — 
также. Итого у меня в послужном списке 14 районов северо-востока респу-
блики, — отмечает Галина Пермина. — В Бирском территориальном отделе, 
который отвечал за Аскинский, Татышлинский, Караидельский, Мишкин-
ский, Бураевский, Балтачевский районы, я занимала должность замести-
теля начальника отдела и отвечала за все направления работы по надзору — 
от образовательных организаций до сельскохозяйственных предприятий».

С 2015 года Галина Яковлевна занимает должность заме-
стителя руководителя Управления Роспотребнадзора по Респу-
блике Башкортостан — заместителя главного государствен-
ного санитарного врача по Республике Башкортостан.

«Сегодня наша служба решает множество задач по обеспечению 
санитарно-эпидемиологического благополучия в Республике Баш-
кортостан, — рассказывает Галина Яковлевна. — Целый ряд вопросов 
находится на стыке санитарно-эпидемиологического и экологического 

ЗАМЕСТИТЕЛЬ РУКОВОДИТЕЛЯ УПРАВЛЕНИЯ —  
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО  
САНИТАРНОГО ВРАЧА  ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

Галина Яковлевна 
Пермина

Опора нашей 
службы — это 
люди, которые 
ей преданы— 
талантливые, 
умные, одаренные, 
одержимые  
своим делом.
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Ежемесячно сотрудники отдела проводят 
проверки 250–300 международных рейсов, 
на которых прибывает до 60 000 человек. 
Врачи-эпидемиологи круглосуточно заняты 
на инспекции международных рейсов. Они 
первыми встречают прибывающие само-
леты, проводят термометрию, выборочно 
проверяют подозрительные грузы на нали-
чие радиационного загрязнения, выявляют 
неподлежащие ввозу товары, анализируют 
анкеты, заполненные туристами и ино-
странными гражданами на границе.

До пандемии COVID‑19, начавшейся 
в 2020 году, основное внимание сотрудников 
отдела было направлено на выявление особо 
опасных инфекций: легочной формы чумы, 
холеры, желтой лихорадки и некоторых 

тропических геморрагических лихорадок. 
Учения по выявлению инфекционных боль-
ных среди пассажиров и отработка порядка 
действий при обнаружении особо опас-
ных инфекций (ООИ) сотрудниками отдела 
и смежными службами проводятся ежегодно. 
В реальности такие случаи, к счастью, про-
исходят достаточно редко. Органы и орга-
низации санитарно-эпидемиологического 
надзора находятся в режиме постоянной 
готовности: процесс развертывания проти-
воэпидемических мероприятий при работе 
с ООИ — от направления воздушного судна 
на санитарную стоянку и создания карантин-
ной зоны до прибытия бригады врачей-ин-
фекционистов и заключительной дезинфек-
ции — отработан до мельчайших нюансов.

В 2020–2022 гг. пандемия новой коро-
навирусной инфекции COVID‑19 заставила 
санитарно-карантин-
ный пункт перейти 
на усиленный режим 
работы. Врачи-эпи-
демиологи кругло-
суточно проводили 
обязательную тер-
мометрию пассажи-
ров всех прибыва-
ющих из-за рубежа 
рейсов с помощью 
ручных и стационар-
ных тепловизоров. 
В подозрительных случаях осуществля-
лись повторная термометрия и изоляция 
заболевших. Также проводилось выбороч-
ное тестирование на выявление инфек-
ционных заболеваний среди прибываю-
щих из зарубежных стран пассажиров.

Увеличилось и количество бумаж-
ной работы: каждый пассажир заполнял 
анкету, в которой указывал свои данные. 
Это было необходимо для того, чтобы 

В международном аэропорту «Уфа» 
имени Мустая Карима работает отдел 
санитарно-карантинного надзора 
на границе Российской Федерации 
Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан.

Его задачами являются:
• �защита от ввоза на территорию 

страны инфекционных и паразитарных 
заболеваний;

• �предотвращение ввоза товаров, 
химических, биологических 
и радиоактивных веществ, отходов 
и иных грузов, представляющих 
опасность для человека.

Пассажир заполняет анкету по прибытии 
в Уфу из-за границы. 2021 год

Отдел санитарно-
карантинного надзора 
на границе Российской 
Федерации

Тагир Салихович 
Байбурин
исполняющий 
обязанности начальника 
отдела санитарно-
карантинного надзора 
на границе Российской 
Федерации
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проконтролировать следование мерам безопас-
ности: сдачу тестов ПЦР, внесение данных анкет 
и информации о проведенных лабораторных 
исследованиях в течение трех суток в Единый 
портал государственных и муниципальных услуг 

и соблюдение сроков самоизоляции. 
После обработки вся документация 
анализировалась и направлялась 
в юридический отдел Управления 
Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан для принятия мер реа-
гирования. В случае, когда пассажир 
проживал в другом регионе Рос-
сии, соответствующая информация 
о пересечении им границы направ-
лялась в Управление Роспотреб-
надзора по месту его проживания.

Повышенное внимание к сани-
тарно-эпидемическому контролю 
в аэропортах в последние годы имеет 
позитивные результаты: сотрудни-
ков отдела санитарно-карантинного 
надзора неоднократно привлекали 
для усиления противоэпидемиче-
ского контроля во время мероприя-
тий федерального уровня. Например, 
при проведении Чемпионата мира 
по футболу в 2018 году работники 
были привлечены для помощи колле-
гам в аэропорту города Волгограда. 
А в 2020 году за отличную работу 
в международном аэропорту Шере-
метьево города Москвы замести-
тель начальника отдела Шамиль 

Гильманов и ведущий специалист-эксперт Захит 
Мужипов награждены премией лучшим врачам 
России «Призвание» в номинации «Специальная 
премия врачам, оказывающим помощь постра-
давшим во время войн, террористических актов 
и стихийных бедствий» и почетными грамотами 
Федеральной службы по надзору в сфере зашиты 
прав потребителей и благополучия человека.

Бесконтактная термометрия ручным 
тепловизором на выходе из самолета

Анализ данных стационарного тепловизора

Отдел активно сотрудничает с врачами-эпидемиологами  
Центра гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан
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Отдел  
эпидемиологического 
надзора и санитарной 
охраны территории

Деятельность отдела 
эпидемиологического надзора 
и санитарной охраны территории 
Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан в первую 

очередь направлена на предупреждение завоза, 
возникновения и распространения среди населения 
инфекционных и паразитарных заболеваний, в том 
числе опасных.

Специалисты отдела постоянно взаи-
модействуют с Министерством здраво-
охранения Республики Башкортостан 
и ее медицинскими организациями. Они 
первыми выдвигаются в очаги инфекцион-
ных заболеваний, организуют и проводят 
все необходимые противоэпидемические 
мероприятия. При возникновении группо-
вого заражения специалисты эпидемио-
логического звена играют руководящую 
роль в купировании заболеваемости. Они 
принимают самое активное участие в пла-
нировании и организации работы по про-
ведению профилактических прививок, 
осуществляют надзор за соблюдением 
в медицинских организациях республики 
режима, направленного на предупреждение 
внутрибольничного заражения пациентов, 
ведут активную санитарно-просветитель-
скую работу в средствах массовой инфор-
мации по вопросам профилактики инфек-
ционных и паразитарных заболеваний.

ПЕРВЫЕ В ДЕЛЕ ЗАЩИТЫ 
ОТ ИНФЕКЦИОННЫХ  
И ПАРАЗИТАРНЫХ  
ЗАБОЛЕВАНИЙ

Отдел осуществляет активный эпидемио
логический надзор за распространением 
инфекционных и паразитарных заболеваний. 

В 2021 г. не зарегистрированы забо-
левания по 51 нозологической форме, 
снижение отмечается по 21 инфекции.

Показатели инфекционной заболевае-
мости населения в республике ниже сред-
нероссийских по всем инфекциям, кроме 

туберкулеза и геморрагической 
лихорадки с почечным синдромом. 
Тем не менее, с 2001 года в Респу-
блике Башкортостан отмечается 
тенденция к снижению заболевае-
мости туберкулезом. Отсутствуют 
групповые случаи заболевания 
в организованных коллективах, 
а за период 2017–2021 годов 
уровень охвата прививками про-
тив туберкулеза детей до 1 года 
повысился до 97,3 %, от числа 
новорожденных — до 97,2 %.

Активно ведется работа по реа-
лизации программы «Элимина-
ция кори и краснухи, достижение 
спорадической заболеваемо-
сти эпидемическим паротитом 
в Республике Башкортостан» 
(2021–2025 гг.). В 2021 году 
достигнуты все качественные 

и оценочные показатели эпидемиоло-
гического надзора за корью и красну-
хой. В рамках кампании подчищающей 
иммунизации против кори привито более 

Участие в передаче Башкирского 
спутникового телевидения 
по вопросам профилактики 
природно-очаговых инфекций

В результате принимаемых отделом профилактических 
мер за последние 10 лет в республике отмечается 
значительное снижение заболеваемости:

• эхинококкозами в 5 раз,
• ветряной оспой более чем в 3 раза,
• клещевым вирусным энцефалитом в 4 раза,
• �инфекционным клещевым боррелиозом в 3 раза.
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14 тысяч человек. Уровень охвата насе-
ления профилактическими прививками 
против кори во всех декретированных 
возрастах составил 98 %-99 %. Основным 
достижением можно считать отсутствие 
случаев заболевания корью и краснухой.

В рамках реализации Плана действий 
по поддержанию свободного от полиомие
лита статуса Республики Башкортостан 

на 2020–2022 годы осуществляется 
работа по обеспечению полноты 
обследования детей до 6 лет, прибы-
вающих из Республики Таджикистан 
и Украины. Проведена подчищаю-
щая иммунизация против полиоми-
елита детей, не имеющих прививки 
против полиомиелита или с непол-
ным вакцинальным комплексом. 
Всего привито 1 500 детей до 6 лет.

Уровни привитости детского 
и взрослого населения против 
инфекционных заболеваний нахо-
дятся в пределах регламентируе-
мых ВОЗ критериев (98 % и более).

Работа в приемной «Единой 
России». 2021 год

С момента формирования 
Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан 
в отделе эпидемиологического 

надзора (ныне отдел эпидемиологического над-
зора и санитарной охраны территории) рабо-
тают настоящие профессионалы своего дела.

В 2005 году после реорганизации сани
тарно-эпидемиологической службы 
отдел эпидемиологического отдела воз-
главила Зухра Хасановна Даянова.

В настоящее время вся противоэпидеми-
ческая работа, а также организационно-мето-
дическое руководство в целом по республике 
идут под руководством начальника отдела — 
Венеры Вакильевны Саттаровой.

Много сил делу подготовки молодых специа-
листов отдали в свое время ветераны службы.

Венера Сираевна Абдрахманова работала  
в Городском Центре санитарно-эпидемиологи
ческого надзора, курировала раздел 
воздушно-капельных инфекций и иммунопрофи-
лактики, затем продолжила свою деятельность 

Коллектив отдела в 2020 году

Зухра 
Хасановна 
Даянова

Венера  
Сираевна 
Абдрахманова

Венера Вакильевна 
Саттарова 
начальник отдела 
эпидемиологического 
надзора и санитарной 
охраны территории

Для иммунизации населения в эпидемический 
сезон 2021–2022 гг. в республику было 
поставлено более 2 млн. доз гриппозных 
вакцин, что обеспечило охват иммунизацией 
53,2 % населения. За счет дополнительных 

средств и средств работодателей удалось достигнуть 
регламентируемый критерий и привить против гриппа 
60 % населения республики. 

ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКАЯ  
РАБОТА В РУКАХ  
ПРОФЕССИОНАЛОВ
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в Управлении Роспотребнадзора по Респу-
блике Башкортостан до 2019 года.

Тамара Касимовна Олейник начала тру-
довую деятельность в Центре государствен-
ного санитарно-эпидемиологического надзора 
Октябрьского района г. Уфы, где вела раздел 
по профилактике острых кишечных инфекций 
и курировала деятельность родильных домов. 
Трудилась в Управлении Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан до 2021 года.

Зухра Авгановна Шагиева начала свою тру-
довую деятельность в санитарно-эпидемиоло
гической станции (СЭС) Ленинского района г. Уфы, 
затем в Республиканской СЭС, где курировала 
раздел по профилактике острых кишечных 
инфекций и вирусных гепатитов. С 2005 года 
руководила коллективом отдела эпидеми-
ологического надзора Управления Роспот
ребнадзора по Республике Башкортостан.

Раиф Гарифьянович Нажипов начал свою 
трудовую деятельность врача-эпидемиолога еще 
в СЭС Кировского района г. Уфы, которую впослед-
ствии и возглавил. В 2005–2021 гг. занимал долж-
ность заместителя начальника отдела Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

Людмила Викторовна Солонина начала 
свою трудовую деятельность в СЭС г. Бирска, 
потом работала заведующей эпидемиологи-
ческого отдела в СЭС Калининского района 
г. Уфы. С 2005 года была главным специалистом 
Управления Роспотребнадзора по РБ, выпол-
няла оперативную работу по расследова-
нию очагов инфекционных заболеваний.

Зульфия Раисовна Камаева начала свою тру-
довую деятельность в СЭС Октябрьского района 
г. Уфы. С 2005 года — главный специалист Управ-
ления Роспотребнадзора по Республике Башкор-
тостан. Обеспечивает реализацию «Программы 
ликвидации полиомиелита в Республике Башкор-
тостан» и «Программы элиминации кори в Респу-
блике Башкортостан». Награждена нагрудным 
знаком «Почетный работник Роспотребнадзора».

Под руководством ветеранов отдела 
Тамара Александровны Глинских и Гульфии 
Мухаметовны Саляхутдиновой разрабо-
таны комплексные планы по профилактике 
и борьбе с эхинококкозом животных и людей 
и с основными зооантропонозными гельмин-
тозами, а также по профилактике инфек-
ций, передающихся клещами, достигнуто 
снижение заболеваемости паразитарными, 
природно-очаговыми заболеваниями.

Рида Раисовна Абхалимова принимает 
участие в реализации на территории Респу-
блики Башкортостан Государственной стра-
тегии противодействия распространению 
ВИЧ-инфекции на период до 2030 года.

Салават Биктимирович Галлямов является 
куратором раздела по профилактике тубер-
кулеза. Он проводит большую работу по про-
паганде здорового образа жизни и знаний 
по своевременному выявлению и профилактике 
туберкулеза. Высокие показатели устойчивого 
эпидемиологического благополучия по тубер-
кулезу в республике достигнуты и поддержи-
ваются при его непосредственном участии.

Зухра  
Авгановна 
Шагиева

Тамара 
Александровна 
Глинских

Рида  
Раисовна 
Абхалимова

Зульфия  
Раисовна 
Камаева

Гульфия 
Мухаметовна 
Саляхутдиновой

Салават 
Биктимирович 
Галлямов

На торжественном мероприятии в честь 
99-летия санитарной службы
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Отдел защиты прав 
потребителей на рынке 
услуг и непродовольственных 
товаров

Управление Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан исполняет свои функ-
ции по защите потребительских прав 
и интересов граждан в рамках националь-
ной системы защиты прав потребителей.

Особое внимание уделяется социально 
уязвимым группам, приоритетным целевым 
категориям населения. Результатом слажен-
ной, самоотверженной работы, направленной 
на защиту прав потребителей, является сфор-
мированная система обеспечения эффективной 
и доступной защиты граждан в сфере потреби-
тельского рынка Республики Башкортостан.
25 мая 2017 г. утверждена Государственная 
программа «О защите прав потребителей 
в Республике Башкортостан». Цели и задачи 
государственной программы сформулированы 

В 2021 году 
специалистами 
Управления 
Роспотребнадзора 
по Республике 
Башкортостан 
обработано свыше 
пяти тысяч звонков 
и письменных 
обращений 
потребителей.

На территории Республики 
Башкортостан проводится 
широкий комплекс 
мероприятий,  направленных 
на защиту прав потребителей, 
который осуществляется 
во взаимодействии 
с Министерством торговли 
и услуг Республики 
Башкортостан, 
Башкортостанской таможней, 
Управлением Федеральной 
антимонопольной 
службой по Республике 
Башкортостан, Министерством 
здравоохранения Республики 
Башкортостан, общественными 
объединениями потребителей, 
органами исполнительной 
власти и местного 
самоуправления республики.

в соответствии с приоритетами Стратегии 
повышения качества пищевой продукции 
в Российской Федерации до 2030 года, Стра-
тегии государственной политики Российской 
Федерации в области защиты прав потре-
бителей на период до 2030 года, Стратегии 
социально-экономического развития Респу-
блики Башкортостан на период до 2030 года.

Для обеспечения деятельности по дальней-
шему формированию и совершенствованию 
на региональном уровне эффективной системы 
защиты потребительских прав граждан под 
руководством Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан разработано 
40 муниципальных программ (подпрограмм) 
по защите прав потребителей в муниципаль-
ных районах Республики Башкортостан.

Управлением заключено 18 соглашений 
о сотрудничестве и взаимодействии с обще-
ственными организациями потребителей.

30 октября 2012 г. создан Консультацион
ный совет по взаимодействию с обществен-
ными объединениями потребителей при 
Управлении Роспотребнадзора по РБ.

Для повышения защищенности потреби-
телей в республике создан институт уполно-
моченного по правам потребителей на обще-
ственных началах. Республика — единственный 
на сегодняшний день регион Российской 
Федерации, где введена такая должность. 
По инициативе Управления с уполномочен-
ным по правам потребителей заключено 
соглашение о взаимодействии по вопросам 
защиты прав потребителей в регионе.

Системная работа в области защиты 
прав потребителей позволила республике 
в 2021 году занять первое место среди всех 
субъектов Российской Федерации в Рейтинге 
по уровню защищенности потребителей, 
составленном Общероссийским общественным 
движением в защиту прав и интересов потре-
бителей «Объединение потребителей России».

Коллектив отдела в 2020 году

Заместитель руководителя Управления 
Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан А. С. Жеребцов 
и заместитель начальника отдела 
защиты прав потребителей на рынке 
услуг и непродовольственных товаров 
Т. В. Русинова ведут прием граждан 
в Приемной Президента Российской 
Федерации в РБ. 10 августа 2022 года

20 января 2022 года в Управлении 
Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан подписано соглашение 
о сотрудничестве с Уполномоченным 
по правам потребителей в РБ

Эльмира Габитовна 
Шамсиярова
руководитель 
отдела защиты 
прав потребителей 
на рынке услуг 
и непродовольственных 
товаров
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Тогда эти вопросы находились в ведении Государственной 
инспекции по качеству товаров и торговле по РСФСР. Весо-
мый вклад в работу службы внесли ее бывшие руково-
дители: Л. М. Воронкова, С. Г. Мигранов, а также руково-
дивший Управлением Госторгинспекции по Республике 
Башкортостан М. М. Галимов и его заместитель С. С. Тычина.

Квалифицированные инспекторы Госторгинспекции продолжили 
трудовую деятельность в Управлении Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан, среди них Р. М. Арсланова, Т. И. Ершова, С. Р. Николаева, 
Т. П. Дементьева, В. М. Полянская, Р. Ф. Вильданова, Р. Р. Тагиров, 
Л. Х. Сулейманова, И. А. Коротун, Э. Ф. Каспранова и другие. Новое поко-
ление сотрудников уважает их добросовестный труд и гордится ими.

Сегодня опыт служебной деятельности внедряют руководи-
тель отдела защиты прав потребителей на рынке услуг и непро-
довольственных товаров Эльмира Габитовна Шамсиярова, 
Т. В. Русинова, А. Н. Гизатуллина, 
Н. В. Чернышева, Г. М. Хасанова.

Эффективно выполняют профилак-
тические, контрольные (надзорные) 
мероприятия, ведут активную просвети-
тельскую работу в средствах массовой 
информации по вопросам соблюдения 
обязательных требований в области 
защиты прав потребителей, обеспечи-
вают судебную защиту нарушенных прав 
и законных интересов граждан в респу-
блике Д. Р. Шугаюпов, А. Р. Идрисова, 
Л. Р. Гилемханова, Р. Р. Набиуллин, 
Д. Л. Гайнанов и другие сотрудники.

ИЗ ИСТОРИИ  
ОТДЕЛА ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ НА РЫНКЕ 
УСЛУГ И НЕПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ

  
7 февраля 2022 года исполнилось 
30 лет Закону Российской Федерации 
«О защите прав потребителей». 

Закон, установивший основные гарантии эконо-
мических прав граждан, был принят в сложное 
время: в стране начиналась масштабная эконо-
мическая реформа, была провозглашена либе-
рализация цен, объявлена свобода торговли. 
В жизни многих людей начался тогда новый 
этап — внутренний рынок наполнился продоволь-
ственными и промышленными товарами. Тогда 
закон впервые закрепил базовые права потре-
бителей и позволил сбалансировать интересы 
потребителей с интересами предпринимателей.

Еще одно важное направление работы в сфере 
защиты прав потребителей — обучение предпри-
нимателей. С 2018 года для них проводятся Дни 
открытых дверей, где специалисты Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан 
и Консультационного центра читают лекции 
о соблюдении прав потребителей, ответствен-
ности за их нарушение, о необходимости избе-
гать конфликтных ситуаций. Так, в 2022 году 
предпринимателям рассказали о новом виде 
проверки со стороны Роспотребнадзора: про-
филактических визитах без уведомления, 
которые происходят по жалобам населения.

Важное значение имеет работа по повыше-
нию правовой грамотности населения. Пери-
одически на официальном сайте Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан 
и в средствах массовой информации публикуются 
необходимые материалы по профилактике пра-
вовых нарушений потребителей. Ежеквартально, 
а также ежегодно в марте ко Всемирному дню 
потребителей проводится выездное консуль-
тирование граждан по тем или иным вопросам. 
Разрабатываются информационные буклеты, 
разъясняющие, как взаимодействовать с микро-
финансовыми организациями и коллекторами, 
как поступать с пенсионными накоплениями.

В рамках превентивных мер большая работа 
проводится со школьниками Башкортостана — 
будущими участниками финансового рынка. 
Специалисты Управления Роспотребнадзора 
по РБ и Консультационного центра читают 
лекции, проводят викторины, направленные 
на формирование финансовой грамотности 
подрастающего поколения. В 2022 году в вик-
торине, посвященной 30‑летию Закона Россий-
ской Федерации «О защите прав потребителей», 
приняли участие порядка пятисот учащихся 
9–11 классов со всех районов республики.

 Мероприятие 
«Весна! 
Пробуждение!» 
для граждан 
с ограниченными 
возможностями 
здоровья. 
28.03.2022

ПОВЫШЕНИЕ ПРАВОВОЙ  
И ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ

В 2018 году сотрудники регионального Управления 
Роспотребнадзора и Центра гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан создали спектакль 
по мотивам сказки «Золотой ключик, или 
Приключения Буратино». Театральная постановка, 
рассказывающая о том, как важно знать правила 
финансовой грамотности, пользуется успехом среди 
старшеклассников и студентов республики и сегодня

Проведение выездного консультирования по вопросам  
защиты прав потребителей, приуроченное к Всемирному дню  
прав потребителей. 18 марта 2022 года

Основы защиты прав потребителей, пресечения нарушений правил торговли, 
предоставления услуг с недостатками и оборота некачественных, опасных для 
жизни и здоровья граждан товаров заложены профессиональными кадрами, 
сформировавшимися в 70‑е годы прошлого века.
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Служба защиты прав потребителей 
постоянно развивается. Так, в области 
надзорной деятельности в настоящее 
время больше применяются дистанци-

онные, документальные методы, не оказывающие психологического 
давления на контролируемое лицо. С 1 июля 2021 года резко сокра-
тился срок проведения контроля: с 20 до 10 рабочих дней, а неко-
торые виды проверок проводятся в течение одного рабочего дня.

Широкое распространение получили профилактические меропри-
ятия — не наказание за возможное нарушение, а объявление предо-
стережения о его недопустимости. Таких предостережений больше, 
чем решений о проведении проверочных мероприятий. Для того, 
чтобы избавить добросовестный бизнес от проверок и обеспечить 
при этом надлежащий уровень защиты прав потребителей на без-
опасный и качественный товар, уже сегодня используются новые 
инструменты. Они позволяют отслеживать движение каждой мар-
кированной единицы товара от производителя до покупателя и про-
водить проверки только там, где действительно есть нарушения.

Обязательная маркировка продукции, которая введена в России 
с 2017 года на ряд товаров (одежда, обувь, сигареты, молочная про-
дукция, лекарства, текстиль, шины и др.), является действенным 
инструментом профилактики правонарушений, ее эффективность 
подтверждается снижением оборота фальсифицированной продук-
ции. К 2024 году единая национальная система маркировки охватит 
все отрасли промышленности. 
Планируется применять ее для 
всех без исключения товаров.

Также в ближайшем будущем 
ожидаются новые виды про-
филактических мероприятий. 
Например, возможность прове-
дения контролируемым лицом 
самооценки, успешное прохож-
дение которой позволит ему 
получить декларацию о соблю-
дении обязательных требований. 
Такой документ станет пред-
принимателю защитой от про-
ведения плановых проверок.

НОВЫЕ МЕТОДЫ 
РАБОТЫ

По поручению Правительства Российской Федерации 
создан Государственный информационный ресурс, 
где размещена нормативная база по защите прав 
потребителей, в том числе региональная, образцы 
претензионных и исковых заявлений, памятки 
потребителям, судебная практика в сфере защиты 
прав потребителей. Интернет-ресурс состоит 
из 10 модулей —  
«Справочник потребителя», «Советы по здоровому 
питанию», «Нормативные правовые акты», 
«Информационно-аналитические материалы», 
«Органы и организации в сфере защиты 
прав потребителей», «Результаты проверок», 
«Продукция, не соответствующая обязательным 
требованиям», «Новости», «Судебная практика», 
«Виртуальная приемная», которые доступны 
любому интернет-пользователю.

Примеры маркировки  
товаров

Отдел документооборота 
и информационной 
безопасности

Отдел документооборота и информационной безо-
пасности Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан осуществляет функции по ведению в Управ-
лении документооборота, контролю исполнения докумен-
тов, хранению, учету, комплектованию и использованию 
документов Архивного фонда Российской Федерации 
и других архивных документов, созданных в процессе 
деятельности Управления. Отдел также обеспечивает 
информационное и организационное обслуживание руко-
водства Управления, организует и координирует работу 
по обеспечению информационной безопасности в Управ-
лении. Сотрудники подразделения выполняют важней-
шую задачу по выявлению малейших угроз безопасности 
информации и поддерживают стабильную деятельность 
Управления в случае проведения компьютерных атак.

За время работы отдела были внедрены новые техноло-
гические процессы работы с документами и документальной 
информацией, способствующие сокращению сроков прохож-
дения и исполнения документов, оптимизации документо-
потоков и документооборота в целом. В 2021 году приори-
тетным направлением работы с документами в Управлении 
стал электронный документооборот. В настоящее время 
продолжается совершенствование информационного обеспе-
чения, а также освоение новых информационных технологий.

Обмен информацией в режиме онлайн в период пандемии 
2020–2021 привел к значительному увеличению докумен-
тооборота в этот период: в 2020‑м по сравнению с 2019 г. — 
на 20 %, в 2021 году — на 6 % по сравнению с 2020‑м. 
В 2021 году в системе электронного документооборота 
зарегистрировано 99 698 документов и иных выполненных 
в системе операций (по сканированию, введению резолюций, 
распределению документов и др.). Ежегодно специалистами 
отдела обрабатывается порядка 100 тысяч документов.

Виль Фанилевич 
Саляхутдинов
начальник отдела 
документооборота 
и информационной 
безопасности
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Отдел государственной регистрации, лицензирования и документооборота. 2021 год

Основными задачами отдела являются:

• �исполнение и обеспечение доступно-
сти результатов исполнения функции 
по государственной регистрации товаров 
в случае, если они включены в раздел II 
Единого перечня товаров, подлежащих 
санитарно-эпидемиологическому над-
зору (контролю) на границе и территории 
Таможенного союза, а также в слу-
чаях, предусмотренных техническими 
регламентами Таможенного союза;

• �исполнение государственной функции 
по лицензированию деятельности в обла-
сти использования источников иони-
зирующего излучения (за исключением 
случаев, если эти источники использу-
ются в медицинской деятельности);

• �исполнение государственной функ-
ции по лицензированию деятельности 
в области использования возбуди-
телей инфекционных заболеваний 
человека и животных (за исключением 
случаев, если указанная деятель-
ность осуществляется в медицинских 
целях) и генно-инженерно-моди-
фицированных организмов III и IV 

степеней потенциальной опасности, 
осуществляемой в замкнутых системах;

• �исполнение государственной функции 
по выдаче на основании результатов 
санитарно-эпидемиологических экс-
пертиз, расследований, обследова-
ний, исследований, испытаний и иных 
видов оценок, оформленных в уста-
новленном порядке, санитарно-эпиде-
миологических заключений, внесение 
в реестр информации о выдаваемых, 
оформленных в установленном порядке 
санитарно-эпидемиологических заклю-
чениях на виды деятельности (работ, 
услуг), проектную документацию;

• �исполнение и обеспечение доступности 
результатов исполнения государственной 
услуги по приему и учету уведомлений 
о начале осуществления юридическими 
лицами и индивидуальными предприни-
мателями отдельных видов работ и услуг;

• �организация ведения внутрен-
него документооборота Управле-
ния Роспотребнадзора по РБ.

В период с 2019 по 2022 год в связи 
с подготовкой изменений в порядок 
установления санитарно-защитных зон 
по поручению Федеральной службы по над-
зору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека специалисты 
отдела (О. В. Туваняева, А. А. Янгирова, 
Л. Р. Хабрахманова) были командированы 
в Москву. Они приняли активное участие 
в рассмотрении проектов санитарно-защит-
ных зон, а также в подготовке разъяснений 
по вопросам порядка их установления.

Отдел государственных 
услуг и лицензионного 
контроля Понятие «санитарно-эпидемиологическое заключение» 

утверждено в 1999 году Федеральным законом 
«О санитарно-эпидемиологическом благополучии 
населения». До 2005 года полномочия по выдаче санитарно-
эпидемиологических заключений были возложены на центры 
государственного санитарно-эпидемиологического надзора.

В 2005 году в структуре Управления Роспотребнад-
зора по Республике Башкортостан был создан отдел 
государственной регистрации и лицензирования. 

В 2013 году он реорганизован в отдел госу-
дарственной регистрации, лицензирования 
и документооборота, а в 2022 — в отдел госу-
дарственных услуг и лицензионного контроля.

В 2005–2007 гг. отделом руководила 
Римма Николаевна Алаторцева, в 2007–
2013 — Татьяна Анатольевна Бикбулатова.

В 2013 году вновь организованный отдел 
государственной регистрации, лицензи-
рования и документооборота Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкор-
тостан возглавила отличник здравоохране-
ния Российской Федерации, врач высшей 
квалификационной категории по специ-
альности «Коммунальная гигиена» Ирина 

Мидхатовна Баблоян, проработавшая в органах 
и учреждениях санитарной службы более 30 лет.

Всю свою трудовую деятельность до ухода 
на заслуженный отдых посвятили санитарной 
службе начальник отдела Т. А. Бикбулатова, веду-
щий специалист-эксперт Л. М. Низамова.

С 2021 г. отдел возглавляет Ольга 
Владимировна Туваняева.

Сегодня в отделе государственных услуг 
и лицензионного контроля рука об руку с опыт-
ными кадровыми сотрудниками С. Г. Мутыль 
и Р. М. Насыровой работают молодые специалисты 
А. А. Янгирова, Л. Р. Хабрахманова, А. Р. Нурисламова, 
А. Р. Базарнова, Л. И. Нафикова, Э. Э. Марданова.

Главный специалист отдела Л.Р. 
Хабрахманова участвует в телевизионной 
программе «Уфимское время». 2022 год

Участие заместителя начальника 
отдела С.Г. Мутыль в конференции 
«Газ. Нефть. Технологии». 2022 год

Ольга Владимировна 
Туваняева
руководитель отдела 
государственных 
услуг и лицензионного 
контроля
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службы — занимал должность Главного государствен-
ного санитарного врача Калининского района.

«Калининский район был и остается самым крупным 
промышленным районом города Уфы, — рассказывает Алек-
сандр Сергеевич. — Кроме работающего по сей день УМПО, 
здесь выпускал продукцию ныне закрытый Уфимский завод 
металлических и пластмассовых изделий, функциониро-
вали другие индустриальные гиганты. Не стоит забывать 
и о предприятиях пищевой промышленности: мясном и молоч-
ном комбинатах, рыбном центре, хлебозаводе. В ту пору 
район населяли порядка 200 тысяч человек, что делало 
его и одним из самых густонаселенных районов города».

Калининская санэпидемстанция вела свою историю 
с 1946 года. В 80–90‑е годы в районе велось активное стро-
ительство жилых домов, застраивались микрорайоны Инорс 
и Шакша, ежегодно сдавались в эксплуатацию по 2–3 детских 
и подростковых учреждения. Одно УМПО имело более 300 под-
ведомственных детских садов, клубов, лагерей. Санитарная 
служба организовывала предупредительный санитарный 
надзор за ходом строительства таких объектов. В частности, 
под надзором санэпидемстанции Калининского района велось 
строительство пионерского лагеря (будущего физкультурно-оз-
доровительного комплекса) УМПО «Звездный» на Павловском 
водохранилище, куда сотрудники СЭС добирались самолетом.

«Предупредительный санитарный надзор в тот период 
деятельности службы проводился на всех этапах строи-
тельства, начиная с отвода земельного участка и рассмо-
трения проектной документации, — поясняет А. С. Жереб-
цов. — Далее осуществлялся контроль за ходом строительства 
и приемка объекта в составе комиссии с применением 
лабораторных и документальных методов исследова-
ния. В настоящее время предупредительный санитарный 
надзор из функционала нашей службы исключен».

В настоящее время Александр Сергеевич Жеребцов 
является заместителем главного государственного 
санитарного врача по Республике Башкортостан.

Путь Александра Сергеевича Жеребцова к многолетней карьере 
в санитарной службе Республики Башкортостан начался 
в 1976 году, когда по окончании средней школы в селе Красный 
Ключ Нуримановского района он поступил на санитарно-гигиени-
ческий факультет Башкирского государственного медицинского 
института им. 15‑летия ВЛКСМ. В 1982 году после выпуска моло-
дой санитарный врач был направлен по распределению на сани-
тарно-эпидемиологическую станцию (СЭС) Бирского района. 
«Напутствие мне давала Главный санитарный врач республики 
Татьяна Ивановна Савинова», — вспоминает Александр Сергеевич.

В составе группы специалистов СЭС А. С. Жеребцов принимал 
участие в проведении надзорных мероприятий в населенных 
пунктах Бирского района. В 1982–1985 гг. на молочно-товарных 
фермах этого района Башкирской АССР сложилась неблагопо-
лучная эпидемиологическая ситуация по туберкулезу среди 
крупного рогатого скота. Основная задача санитарных врачей 
состояла в том, чтобы контролировать соблюдение поставщи-
ками молочной продукции правил профилактики этого опас-
ного заболевания. Жесткий контроль был установлен за личной 
гигиеной работников молочно-товарных фирм, за пастеризацией 
молока, молочных продуктов, соблюдением требований к хране-
нию отходов производства. Проверялось наличие спецодежды 
и обуви. Было обеспечено прохождение сотрудниками медицин-
ского осмотра с обязательным рентгенологическим обследова-
нием, контролировалось наличие у них прививок от туберкулеза.

«В этот период бирская районная санэпидемстанция также 
осуществляла контроль за полевыми станами во время посевной 
и уборочной кампаний, — отмечает А. С. Жеребцов. — Мы следили 
за соблюдением санитарных требований на пищеблоках, правил 
хранения и приготовления продуктов, личной гигиены, обеспечи-
вали проведение медицинских осмотров, исследовали качество 
питьевой воды. Основной задачей в разгар полевых работ было 
недопущение вспышек кишечной инфекции среди работников».

В 1985 году А. С. Жеребцов был переведен на санитарно-
эпидемиологическую станцию Калининского района г. Уфы, 
где сначала работал санитарным врачом по гигиене детей 
и подростков, затем — заведующим санитарным отде-
лом. С 1990 по 2005 год — до момента реорганизации 

ЗАМЕСТИТЕЛЬ РУКОВОДИТЕЛЯ УПРАВЛЕНИЯ —  
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО  
САНИТАРНОГО ВРАЧА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

Александр Сергеевич  
Жеребцов

Будучи руководителем СЭС Калининского района, 
А. С. Жеребцов принимал участие в ликвидации 
последствий железнодорожной катастрофы  
в Улу-Теляке, фенольной аварии.
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В период начала пандемии новой коронавирусной 
инфекции в 2020 году при непосредственном участии  
Жеребцова шло перепрофилирование медицинских 
организаций в ковидные госпитали, где создава-
лись шлюзы на вход и выход персонала, «красные 
зоны», настраивались поточность технологиче-
ских процессов и алгоритмы действий персонала.

Проработав в органах государственного сани-
тарного надзора более 40 лет, застав как советский 
период деятельности службы, так и ее реформиро-
вание и последующие за этим перемены, Александр 
Сергеевич Жеребцов отмечает, что после реорга-
низации работа стала более системной. «Мы ведем 
контроль за объектами с учетом плана контроль-
но-надзорной деятельности и согласно государствен-
ному заданию. Ранее работа СЭС и затем центров 
государственного санитарно-эпидемиологического 
надзора была связана с обязательными постоян-
ными проверками всех объектов, расположенных 
на подконтрольной территории. Основное направле-
ние деятельности санитарной службы в настоящее 
время — профилактическое. Для него характерен 
риск-ориентированный подход и практика профи-
лактических визитов на объекты, где выявлены 
те или иные нарушения или замечания. Таким обра-
зом мы достигаем снижения административного 
давления на предпринимателей», — заключает он.

В структуре Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан Александр Жеребцов 
в настоящее время занимается координацией дея-
тельности отделов надзора по гигиене питания, ком-
мунальной гигиене, гигиене детей и подростков, 
гигиене труда, на транспорте и радиационной без-
опасности, отдела мобилизационной подготовки.

Основное направление 
деятельности 
санитарной службы 
в настоящее время — 
профилактическое. 
Для него характерен 
риск-ориентированный 
подход и практика 
профилактических 
визитов на объекты, 
где выявлены 
те или иные нарушения 
или замечания. 
Таким образом 
мы достигаем снижения 
административного 
давления 
на предпринимателей.

Отдел надзора  
по гигиене питания
Отдел надзора по гигиене питания организован 
в составе Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан в 2005 году.

Отдел осуществляет свою деятельность 
во взаимодействии с другими структурными 
подразделениями Управления, в том числе 
его территориальными отделами и Центром 
гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан. По поручению руководи-
теля Управления или его заместителя отдел 
осуществляет взаимодействие с террито-
риальными органами федеральных органов 
исполнительной власти, органами государ-
ственной власти Республики Башкорто-
стан, органами местного самоуправления, 
общественными и иными организациями.

В настоящее время специалисты отдела 
выполняют поставленные задачи в области 

Коллектив отдела в 2020 году

Основные задачи отдела:

• �осуществление федерального 
государственного контроля 
(надзора) за исполнением тре-
бований законодательства 
Российской Федерации в сфере 
обеспечения санитарно-эпиде-
миологического благополучия 
населения, качества и безопас-
ности пищевых продуктов, тре-
бований к организации питания;

• �предупреждение нарушений 
в области обеспечения сани-
тарно-эпидемиологического 
благополучия населения, каче-
ства и безопасности пище-
вых продуктов, требований 
к организации питания;

• �профилактика инфекци-
онных, массовых неинфек-
ционных заболеваний.

Земфира Мавлитьяновна 
Магзюмова
начальник отдела надзора 
по гигиене питания
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обеспечения качества и безопасности пище-
вых продуктов. Они осуществляют санитар-
но-противоэпидемические (профилактиче-
ские) мероприятия, контрольные (надзорные) 
мероприятия (информирование, обобщение 
правоприменительной практики, объявле-
ние предостережения, консультирование, 
профилактический визит), государственный 
контроль (надзор) в сфере охраны здоровья 
граждан от воздействия табачного дыма, 
последствий потребления табака или потреб
ления никотинсодержащей продукции.

Профилактический визит на Уфимский 
мясоконсервный комбинат

Профилактический визит на «Уфагормолзавод»

Специалистами отдела обеспечено санитарно-эпидемиологическое 
благополучие при проведении международных и межрегиональных 
мероприятий, проводимых в Республике Башкортостан:
— Саммитов БРИКС и ШОС /2015
— 53-х Летних международных детских игр /2019
— �Десятой международной встречи высоких представителей,  

курирующих вопросы безопасности /2019
— V Всемирного курултая башкир /2019
— VI Спартакиады пенсионеров России /2019 
— VI Всемирной Фольклориады /2021
— �Первенства мира по борьбе среди юниоров /2021 
— �WorldSkills Russia‑2021. Финала IX национального чемпионата  

«Молодые профессионалы» /2021 

Сотрудники отдела Ильгам Илдаро-
вич Курбангалиев, Галина Ивановна 
Купцова, Екатерина Анатольевна 
Пакина приняли участие в обеспече-
нии санитарно-эпидемиологического 
благополучия при проведении Чем-
пионата мира по футболу FIFA‑2018 
в г. Саранске Республики Мордовия. 
За значительный вклад в подготовку 
и проведение Чемпионата они награж-
дены благодарственными письмами 
Президента Российской Федерации, 
Главы Республики Мордовия, Почет-
ной грамотой и благодарственными 
письмами Роспотребнадзора.

В ходе мероприятий проводился контроль за качеством 
и безопасностью пищевой продукции, организацией пита-
ния участников и гостей мероприятий на предприятиях 
общественного питания и продовольственной торговли, 
в местах оказания услуг общественного питания и торговли. 
Ни на одном мероприятии не было допущено возникнове-
ния и распространения инфекционных заболеваний и массо-
вых неинфекционных заболеваний, пищевых отравлений.

С 2005 г. по 2016 г. отдел надзора по гигиене питания 
возглавлял Ильдар Рафаилович Уразбахтин. С 2016 года его 
дело продолжает Земфира Мавлитьяновна Магзюмова.

С 2008 по 2014 годы в отделе работала нынешний руко-
водитель Управления Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благополучия чело-
века по Республике Башкортостан Анна Анриевна Казак, 
занимавшая должности специалиста-эксперта и замести-
теля начальника отдела надзора по гигиене питания.

Здесь же начала свою трудовую деятельность Арина 
Леонидовна Бирюкова, в настоящее время занимаю-
щая должность заместителя главного врача ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан».

Неоценимый вклад в становление отдела внесли его ветераны: 
Валерий Абдрахманович Хатымов, Флюра Тимерьяновна Насырова, 
Любовь Андреевна Абдрюкова, Людмила Борисовна Сусликова, 
Нина Васильевна Клюшина, Земфира Марсовна Давлетшина.
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Отдел гигиены детей 
и подростков

НА СТРАЖЕ ЗДОРОВЬЯ 
ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ 

Значительную роль в создании на территории 
Республики Башкортостан надлежащих усло-
вий для обучения и воспитания подрастающего 
поколения и в предупреждении групповых 
инфекционных и неинфекционных заболеваний 
и пищевых отравлений в детских и подростко-
вых коллективах сыграли Магмура Гумеровна 
Галимова, заведующая отделением гигиены 

детей и подростков Баш-
кирской республикан-
ской санитарно-эпиде-
миологической станции 
(1956–1985 гг.), Иван 
Иванович Петрищев, 
заместитель глав-
ного врача Уфимской 
городской санитар-
но-эпидемиологиче-
ской станции (1952–
1976 гг.), и Елизавета 
Спиридоновна Куз-
нецова, заведую-

щая отделением гигиены детей и подрост-
ков этого же учреждения (1952–1984 гг.).

Пионерский лагерь 
«Спутник». В верхнем 
ряду, в центре: 
Е. С. Кузнецова, 
И. Н. Галицкая — 
работники Уфимской 
городской санитарно-
эпидемиологической 
станции. 1967 год

Деятельность службы по гигиене детей и подростков 
тесно связана с развитием системы образования 
Башкортостана. Можно сказать, что данное направление — 
одно из старейших в истории организации санитарно-
эпидемиологического надзора и контроля в республике. 

В 80–90‑е годы прошлого столетия в столице 
действовала Уфимская городская санэпидстан-
ция, в каждом из семи районов Уфы — район-
ные станции. В пяти из них были организованы 
отделения гигиены детей и подростков.

Благодаря работе квалифицированных и иници-
ативных специалистов, которые, став профессиона-
лами высокого класса, передавали эстафету начина-
ющим, был обеспечен надлежащий уровень работы 
отделений гигиены детей и подростков и достиг-
нуты успехи в сохранении и укреплении здоровья 
детского населения Республики Башкортостан.

В феврале 2005 года в ходе реорганизации сани-
тарно-эпидемиологической службы Российской Феде-
рации в процессе образования Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан и ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан» 
в структуру Управления вошел отдел надзора за усло-
виями воспитания и обучения. В 2015 году он переиме-
нован в отдел надзора по гигиене детей и подростков. 
В структуру ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан» также было включено 
отделение гигиены детей и подростков.

Основными задачами отдела явля-
ются предупреждение вредного воздей-
ствия на детей и подростков факторов 
среды обитания, профилактика инфек-
ционных, массовых неинфекционных 
и профессиональных заболеваний в дет-
ских и подростковых учреждениях.

Отдел контролирует условия воспи-
тания и обучения, производство и реали-
зацию детских игрушек, обуви и одежды, 
ученической мебели, детской печатной 
продукции. В его ведении контроль 
за водными объектами, используемыми 
для питьевого и хозяйственно-быто-
вого водоснабжения, купания и заня-
тия спортом в детских и подростковых учреждениях. 
Проверяется также состояние почвы на прилегающих 
к детским и подростковым учреждениям территориях. 
Ведется надзор за использованием программ, методик 

Помощник санитарного врача Ленинской 
санитарно-эпидемиологической 
станции г. Уфы В. И. Протасова 
отбирает смывы с объектов внешней 
среды в детском саду. 1978 год

Встреча с ветеранами. Уфимская городская 
санитарно-эпидемиологическая станция. Слева 
направо: Е. С. Кузнецова, Р. А. Ахметшина, 
С. В. Барышников, Ф. Ш. Мухамадиев. 1992 год

Римма Асхатовна 
Ахметшина
начальник отдела 
надзора по гигиене 
детей и подростков
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и режимов воспитания и обучения, технических, аудиови-
зуальных и иных средств. Отдел организует проведение 
санитарно-противоэпидемических мероприятий, направ-

ленных на профилактику инфекци-
онных и паразитарных заболеваний, 
организацию безопасного и здорового 
питания в дошкольных и других образо-
вательных учреждениях, детских оздо-
ровительных учреждениях и учрежде-
ниях социальной защиты населения.

Подразделение работает в тес-
ном взаимодействии с органами 
государственной и исполнительной 
власти Республики Башкортостан, 
органами местного самоуправления.

В 2020–2021 гг. должностные лица отдела само-
отверженно работали в условиях распространения 
новой коронавирусной инфекции: вводили ограничи-
тельные мероприятия в образовательных организациях, 
выдавали предписания о проведении дополнитель-
ных санитарно-эпидемиологических мероприятий.

Благодаря усилиям специалистов подразделе-
ния в последние годы санитарно-эпидемиологиче-
ская обстановка в детских и подростковых учрежде-
ниях республики стабилизировалась, а инфекционная 
заболеваемость среди детей снизилась.

Санитарно-эпидемиологическая служба 
сильна, прежде всего, кадрами. Более 
40 лет отработали на Башкирской 
республиканской санитарно-эпидемио

логической станции и в Центре гигиены и эпидемио-
логии в Республике Башкортостан заведующая отде-
лением гигиены детей и подростков З. Т. Макарова 
и помощник санитарного врача Е. В. Белостоцкая.

Много добрых слов хочется сказать в адрес Веры Апол-
лоновны Кондратюк, в свое время заведующей отделением 
санэпидстанции Калининского района г. Уфы, и Нины Алек-
сеевны Варакиной, работавшей заведующей отделением 
санэпидстанции Орджоникидзевского района г. Уфы.

Всю свою трудовую деятельность до ухода на заслу-
женный отдых посвятили санитарной службе врачи 

Коллектив отдела 
надзора за условиями 
воспитания и обучения 
в 2012 году

В помощь эпидемиологам Узбекистана

ПРОФЕССИОНАЛИЗМ 
И ВЕРНОСТЬ ДОЛГУ

по гигиене детей и подростков И. Д. Сыркина, Н. К. Хафизова, 
А. Л. Мухамадиева, Т. Н. Патрикеева, помощники санитарных вра-
чей В. И. Протасова, Л. Г. Пашина, Л. М. Винхина и Л. М. Колосова., 
Н. А. Крестьянникова, И. М. Ващук, М. И. Хайруллина. Ф. К. Терегулова.

В 2005 году во вновь образованном отделе приступила 
к работе в должности начальника подразделения Римма Асха-
товна Ахметшина — она трудится здесь по сей день. Под ее началом 
сегодня работает сплоченный коллектив из 17 специалистов.

В 1988 году заведующая отделением гигиены детей и подростков Уфимской 
городской санитарно-эпидемиологической станции Римма Ахметшина 
(ныне начальник отдела гигиены детей и подростков Управления Роспо-
требнадзора по РБ) возглавила две группы специалистов, командиро-
ванных в Каракалпакскую АССР Узбекской ССР. Целью поездки было 
оказание медикам и специалистам местной санитарно-эпидемиологи-
ческой службы помощи в снижении показателей младенческой смерт-
ности, которые в этом крае были одними из самых высоких в СССР.

Санитарные врачи и врачи-эпидемиологи, влившись в состав меди-
цинских бригад, проводили профилактические и противоэпидеми-
ческие мероприятия по предупреждению распространения инфек-
ционных заболеваний, прежде всего острых кишечных инфекций, 
развернули санитарно-просветительскую работу среди населения.

В результате деятельности медицинских бригад летом 1988 г. только 
в Узбекской ССР было спасено 500 детских жизней. В ряде стациона-
ров, где работали бригады, смертность детей снизилась в 2–3 раза.

Все участники программы по оказанию помощи Каракалпакской АССР были 
награждены Почетными грамотами министерства здравоохранения региона.

Коллектив отдела 
гигиены детей 
и подростков  
в 2021 году

Р. А. Ахметшина  
(на переднем плане) 
в г. Чимбае Каракалпакской 
АССР. 1988 год
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Лариса Олеговна 
Кильдюшова
начальник отдела надзора  
по коммунальной гигиене

Отдел надзора  
по коммунальной 
гигиене В структуре Управления Роспотребнадзора по Республике 

Башкортостан отдел надзора по коммунальной гигиене 
осуществляет ведение таких направлений деятельности как:
— �обеспечение населения качественной питьевой водой, в том числе осу-

ществление контроля за источниками питьевого водоснабжения, а также 
водными объектами в целом;

— �контроль состояния атмосферного воздуха населенных мест;
— �надзор за промышленными предприятиями, которые являются объектами 

влияния на окружающую среду;
— �контроль деятельности в сфере обращения с отходами производства  

и потребления, медицинскими отходами;
— контроль за качеством почвы;
— контроль за условиями проживания населения в целом.
В разное время отдел возглавляли:
2005–2006 гг. — Рафил Заянович Яхин;
2006–2015 гг. — Гульнара Рудольфовна Ишеева.
С 2015 г. по настоящее время начальником отдела является  
Лариса Олеговна Кильдюшова.

В первые годы происходило становление отдела, 
формировался коллектив и группы специалистов, 
закрепленные за отдельными направлениями дея-
тельности. Под руководством заместителя начальника 
отдела (2005–2010 гг.) Р. М. Галлямова осуществлялся 
государственный санитарно-эпидемиологический 
надзор в сфере строительства, а также направле-
ние по организации водоснабжения населения.

Направление охраны окружающей среды, 
в том числе атмосферного воздуха, воды водных 
объектов, почвы, курировал заместитель началь-
ника отдела (2005–2011 гг.) А. С. Сулейманов.

Заместитель начальника отдела (2005–
2011 гг.) Наталья Леонидовна Бирюкова коорди-
нировала работу должностных лиц отдела в сфере 
обеспечения надзора за лечебными учрежде-
ниями, объектами бытового обслуживания.

С первых дней в отделе трудятся Э. З. Шарафуллина, 
Ф. А. Шаяхметов, Ф. Н. Саитгалеева, Л. З. Сафина, 
А. Р. Емашева. Много лет отдали санитарной службе 
И. Р. Магзюмов (в период с 1987 г. по 2005 г. — Главный 
государственный санитарный врач по Иглинскому, 
Ниримановскому районам РБ); Ф. В. Карюкова 
(с 1987 г. по 2005 г. — заведующая отделением комму-
нальной гигиены ЦГСЭН в Кировском районе г. Уфы).

В 2010 г. отдел был реорганизован в отдел над-
зора по коммунальной гигиене. Была налажена работа 
по контролю обеспечения населения качественной 
питьевой водой, усилен контроль за условиями про-
живания граждан. Значительное внимание уделялось 
качеству атмосферного воздуха населенных мест. 
Проводилась большая работа по информированию 
органов местного самоуправления о расчетных сани-
тарно-защитных зонах объектов негативного воздей-
ствия на окружающую среду в целях обеспечения 
администрациями районов и городов санитарно-
эпидемиологического благополучия населения при 
осуществлении градостроительной деятельности.

Отделом проведена большая работа по под-
готовке к проведению в 2015 г. в городе Уфе 
заседания Совета глав государств‑членов ШОС 
и встречи глав государств и правительств БРИКС 

Сотрудники отдела надзора по коммунальной гигиене 
Управления Роспотребнадзора по РБ и ГУП РБ 
«Уфаводоканал» проводят контроль качества питьевой воды 
в лаборатории «Уфаводоканала»

Профилактический визит на «Уфаводоканал» 
совместно с Центром гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан
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(подготовлены объекты проведения официаль-
ных мероприятий, объекты проживания первых 
лиц стран-участниц, гостей мероприятия).

Ежегодно проводятся мероприятия по санитарно-эпи-
демиологическому сопровождению паводковых периодов 
и летнего отдыха населения на воде. Отдел осуществляет 
санитарно-эпидемиологическое сопровождение чрезвычай-
ных ситуаций различной направленности с целью контроля 
факторов окружающей среды и недопущения негативного 
влияния на здоровье людей последствий таких ситуаций.

Важную часть в организации деятельности отела 
занимает осуществление контроля за условиями прожи-
вания населения, в том числе в многоквартирных жилых 
домах при размещении в них коммерческих и прочих 
организаций. Проводится оценка возможного влия-
ния таких объектов на условия проживания, в том числе 
оценка физических факторов окружающей среды (шум, 
вибрация, электромагнитное излучение, микроклимат 
помещений и пр.). Также отдел продолжает проведение 
необходимых организационных мероприятий по обеспе-
чению санитарно-эпидемиологического благополучия 
населения по направлению коммунальной гигиены.

Профилактический  
визит 

 в ПАО «ОДК-УМПО» 
в период пандемии 

COVID‑19  
совместно 

с Центром гигиены 
и эпидемиологии 

в Республике 
Башкортостан

Отдел надзора по гигиене труда, 
на транспорте и радиационной 
безопасности

С 1 августа 2022 года объединен функционал двух подразделений 
Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан: отдела 
надзора на транспорте и санитарной охраны территории и отдела 
надзора по гигиене труда и радиационной гигиене. Функции санитарной 
охраны территорий при этом перешли к отделу эпидемиологического 
надзора, а новое подразделение получило наименование «Отдел 
надзора по гигиене труда, на транспорте и радиационной безопасности». 
Его возглавил Альфред Равилевич Ямалиев, ранее начальник отдела 
надзора по гигиене труда и радиационной гигиене.

Расскажем, как формировались цели, задачи и функции двух 
отделов до объединения, поскольку новое подразделение восприняло 
их практически полностью.

Отдел надзора на транспорте 
и санитарной охраны территории

Альфред Равилевич 
Ямалиев 
начальник отдела  
надзора по гигиене 
труда, на транспорте 
и радиационной 
безопасности

Задачи отдела:
• �организация и проведение мероприятий по сани-

тарной охране территории республики от заноса 
и распространения инфекционных заболеваний, 
представляющих опасность для окружающих;

• �осуществление государственного санитарно-эпи-
демиологического надзора по вопросам соблюде-
ния требований биологической безопасности;

• �предупреждение и ликвидация последствий чрезвычай-
ных ситуаций с использованием биологических агентов;

• �профилактика  особо опасных и природно-очаговых 
инфекционных болезней, обеспечение надзора на объ-
ектах транспорта и транспортной инфраструктуры.

В 2005 году вместе с образованием Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потре-
бителей и благополучия человека (Роспотребнад-
зора) в составе Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан был создан отдел 
надзора на транспорте и санитарной охраны 
территории. Начальником отдела была назначена 
главный врач ФГУ «Центр госсанэпиднадзора 
в Демском районе г.Уфы в Республике Башкор-
тостан» Насима Ахметсафиновна Кучимова. 

В 2020 году с самого начала эпидемических 
проявлений COVID‑19 в Республике Башкорто-
стан основная часть мероприятий по организа-
ции ежедневного мониторинга заболеваемости, 
статистического наблюдения, проведения эпи-
демиологического прогнозирования ситуации, 
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принятия оперативных мер реагирования легла на специалистов 
отдела надзора на транспорте и санитарной охраны территории.

Потребовалось принятие дополнительных мер по усилению 
санитарно-карантинного контроля в пунктах пропуска через государ-
ственную границу Российской Федерации. Санитарно-карантинный 
контроль в воздушном пункте пропуска через государственную 
границу в международном аэропорту «Уфа» обеспечивается 
специалистами отдела в круглосуточном режиме.

Отделом надзора на транспорте и санитарной охраны территории 
Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан ведется 
контроль объектов водного, воздушного транспорта по всей респуб
лике, а с 2007 г. — автомобильного и электротранспорта. Кроме того, 

Коллектив отдела в 2020 году. Четвертый слева – начальник 
подразделения в тот период О. М. Мавлютов

В рамках обеспечения постоянной 
готовности служб аэропорта «Уфа» 
к проведению мероприятий при 
возникновении чрезвычайных ситуаций 
ежегодно проводятся тренировочные 
учения с вводом условного больного

Организация отбора проб 
воды из водоема

совместно с территориальными отделами осуществляется надзор 
за всей транспортной инфраструктурой, расследование случаев 
профессиональных заболеваний среди работников транспорта.

Перед началом навигации после зимнего судоремонта отделом 
ежегодно организуется выпуск флота в навигацию. Речные суда под-
вергаются санитарно-эпидемиологическому осмотру, осуществляется 
отбор и исследование проб воды на предмет соответствия тре-
бованиям санитарного законодательства. После проверок выда-
ется судовое санитарное свидетельство на право плавания.

С 1 августа 2022 г. функции санитарной охраны территорий  
переданы отделу эпидемиологического надзора Управления  
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

Отдел надзора по гигиене труда 
и радиационной гигиене

Коллектив отдела надзора по гигиене труда и радиационной гигиене в 2020 году 

Отдел надзора по гигиене труда и радиационной гигиене выносит 
на рассмотрение органами исполнительной власти Республики Баш-
кортостан и на межведомственные комиссии вопросы в области обес
печения санитарно-эпидемиологического благополучия населения. 
Под эгидой отдела издаются печатные издания, брошюры, буклеты, 
посвященные пропаганде здорового образа жизни. Проводятся кон-
сультации в рамках работы «горячей линии» Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан. Сотрудники и руководители 
подразделения регулярно выступают делегатами всероссийских 
научно-практических конференций с международным участием.

Отделом организуются проверки промышленных предприятий, 
выдаются предписания об устранении выявленных нарушений обя-
зательных требований, составляются протоколы об административ-
ных нарушениях, проводятся профилактические мероприятия.

В 2005 году в составе Управления Росптребнадзора по Республике Башкортостан 
был сформирован отдел надзора по гигиене труда, который позже получил 
наименование «Отдел надзора по гигиене труда и радиационной гигиене».

Задачи отдела:
• �организация и осуществление феде-

рального государственного надзора 
и контроля за исполнением требо-
ваний законодательства Российской 
Федерации в сфере обеспечения 
санитарно-эпидемиологиче-
ского благополучия населения;

• �организация и проведение прове-
рок выполнения органами государ-
ственной власти, органами местного 
самоуправления, а также юридиче-
скими лицами, их руководителями 
и иными должностными лицами, 
индивидуальными предпринимате-
лями, их уполномоченными пред-
ставителями и гражданами требова-
ний санитарного законодательства, 
санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприя-
тий, предписаний должностных 
лиц, осуществляющих федераль-
ный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор;

• �предупреждение вредного 
воздействия на человека фак-
торов среды обитания;

• �профилактика массовых неинфек-
ционных и профессиональных забо-
леваний (отравлений) населения.
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В целях реализации Стратегии развития здравоохране-
ния в Российской Федерации на период до 2025 года осу-
ществляются мероприятия по выявлению и профилак-
тике профессиональной заболеваемости работающих.

В пределах компетенции отдела осуществляются меропри-
ятия по реализации программы укрепления здоровья граждан 
на рабочих местах в рамках национального проекта «Демография». 
В том числе проводится контроль (надзор) за охватом граждан, 
работающих с вредными и опасными условиями труда, предва-
рительными и периодическими медицинскими осмотрами.

В рамках реализации Основ государственной политики в области 
обеспечения ядерной и радиационной безопасности Российской Феде-

рации на период до 2025 года и дальнейшую перспективу, 
утвержденных Президентом РФ 13 октября 2018 г., важ-
нейшими задачами являются обеспечение радиационной 
безопасности населения, последовательное снижение 
уровня риска техногенного воздействия на население 
и окружающую среду при использовании источников иони-
зирующего излучения, предупреждение чрезвычайных 
ситуаций и аварий на радиационноопасных объектах.

Проводятся проверки организаций и промышленных 
предприятий, осуществляющих деятельность с использова-
нием источников ионизирующего излучения (ИИИ). При выяв-
лении нарушений требований санитарного законодательства 
в области обеспечения радиационной безопасности воз-
буждаются дела об административных правонарушениях.

В период пандемии COVID‑19 отделом проводились эпи-
демиологические расследования на предприятиях в целях 
предупреждения и предотвращения угрозы возникнове-
ния и распространения новой коронавирусной инфекции. 
Также осуществлялся контроль за гражданами, прибыва-
ющими на территорию республики воздушным транспор-
том, не прошедшими при этом лабораторное исследование 
на COVID‑19 методом ПЦР или не размещающими информа-

цию о результате лабораторного исследования на COVID‑19 методом 
ПЦР на Едином портале государственных и муниципальных услуг.

В разное время отдел возглавляли: Александр Сергеевич 
Жеребцов, ныне заместитель руководителя Управления Роспо-
требнадзора по Республике Башкортостан (начал свою деятель-
ность в качестве начальника отдела надзора по гигиене труда 
в 2005 г.); Шамиль Зуфарович Гильманов возглавлял отдел над-
зора по гигиене труда в период с 2006 по 2016 гг., в настоящее 

время — начальник санитарно-карантинного пункта в Международ-
ном аэропорту «Уфа» имени Мустая Карима. Большой вклад в раз-
витие и становление отдела и всего Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан внесли Тимур Ильдарович Мурагимов 
(начал трудовую деятельность в отделе надзора по гигиене труда 
в 2008 году, в настоящее время является заместителем начальника 
отдела санитарного надзора Роспотребнадзора); Ильнур Ильясо-
вич Хисамиев — с 2012 по 2015 г. исполнял обязанности заместителя 
начальника отдела надзора по гигиене труда и радиационной гигиене 
и занимался вопросами радиационной гигиены по Республике Баш-
кортостан, в настоящее время является заместителем главного врача 
Центра гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан.

Профилактический визит 
на ПАО АНК «Башнефть» Профилактический визит 

на ПАО «СИБУР Холдинг» 
(совместно с Центром 
гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан)

Профилактический визит 
на ООО «Газпром трансгаз 
Уфа» (совместно с Центром 
гигиены и эпидемиологии  
в Республике Башкортостан)
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Отдел мобилизационной 
подготовки

В 2009 г. в структуре Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан создан 
отдел мобилизационной подготовки. С момента 
создания по 2020 г. его возглавлял Радмир 
Абдулгалимович Гарипов, который затем вышел 

на пенсию по достижении пре-
дельного возраста пребывания 
на государственной службе.

На данный момент в отделе 
работают начальник отдела 
мобилизационной подго-
товки Ильнур Галимуллович 
Хабибуллин и главный специ-
алист отдела мобилизаци-
онной подготовки Регина 
Рифкатовна Фролова. 

Отдел организует и про-
водит мероприятия по моби-
лизационной подготовке 
и мобилизации, гражданской 

обороне и чрезвычайным ситуациям с целью 
обеспечения санитарно-эпидемиологиче-
ского благополучия населения Республики 
Башкортостан, биологической безопасности 
территории Республики Башкортостан. В его 
ведении вопросы секретного делопроизвод-
ства, работа по ликвидации последствий тер-
рористических актов, обеспечение антитерро-
ристической защищенности в Управлении.

Совместно с ФБУЗ «Центр гигиены и эпи-
демиологии в Республике Башкортостан» для 
обеспечения качественной подготовки и про-
ведения массовых мероприятий на террито-
рии Республики Башкортостан отдел проводит 
учения для снижения угрозы возникновения 
чрезвычайных ситуаций и повышения готов-
ности по ликвидации их последствий.

ПОМОЩНИК  
РУКОВОДИТЕЛЯ УПРАВЛЕНИЯ РОСПОТРЕБНАДЗОРА  
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

Альбина Рамилевна Хабибуллина в 2003 году окончила Башкир-
ский медицинский колледж по специальности «Гигиена, санитария, 
эпидемиология». После окончания колледжа с 2003 года работала 
помощником врача-эпидемиолога в ГУ «Центр государственного сани-
тарно-эпидемиологического надзора в Советском районе г. Уфы». 

В 2005 году после реорганизации Центра госсанэпиднадзора посту-
пила на государственную гражданскую службу в отдел организации 
надзора Территориального управления Роспотребнадзора по Респуб
лике Башкортостан (в 2008 году орган переименован в Управление).

В 2014 году получила высшее образование по направлению 
своей деятельности и в 2019 году назначена на должность глав-
ного специалиста-эксперта отдела защиты прав потребителей. 
В это время ее деятельность была неразрывно связана с обеспече-
нием санитарно-эпидемиологического благополучия населения.

В августе 2022 года назначена на должность помощника руково-
дителя Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

Альбина Рамилевна 
Хабибуллина

Из воспоминаний:

«Приобрела знания от опытных коллег эпи-
демиологов, переняла опыт проведения 
эпидемиологических обследований очагов 
инфекционных болезней, самостоятельно 
проводила эпидемиологические расследо-
вания в детских садах, школах, медицинских 
организациях, назначала проведение сани-
тарно-противоэпидемических (профилакти-
ческих) мероприятий и контролировала их 
выполнение. Занималась эпидемиологиче-
ской статистикой и проведением анализа, 
особое внимание уделяла оценке эпиде-
миологического распространения ГЛПС. 
Это время мне запомнилось радо-
стью и удовлетворением от профес-
сиональной деятельности, общения 
с коллегами и ветеранами службы»
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Отдел организации надзора Управления Роспо-
требнадзора по Республике Башкортостан был 
создан в 2005 году и, таким образом, существо-
вал и осуществлял свою деятельность с первых 
дней образования территориального органа 
после ликвидации центров госсанэпиднадзора 
в городах и районах Республики Башкортостан. 
Отдел принимал непосредственное участие 
в определении структуры, штатной численно-
сти и задач отделов, территориальных отде-
лов, размещении их в г. Уфе, районах и горо-
дах республики, в разработке и актуализации 
положений о структурных подразделениях.

Основной задачей структурного под-
разделения является определение основ-
ных направлений деятельности и пла-
нирование ежегодных организационных 
мероприятий, контроль за их исполне-
нием, оценка достигнутых результатов.

В разные годы отдел успешно справлялся 
с организацией работы по реализации ведом-
ственных целевых программ «Санитарный щит», 
«Гигиена и здоровье», «Регистрация для здоро-
вья», «Лицензирование для здоровья», «Соцгиг-
мониторинг», «Стоп инфекция», «Санохрана», 
«СПИДу НЕТ», «Защита прав потребителей», 
«Обеспечение санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения». В настоящее время 
подразделение также организует совместную 
деятельность Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан, Центра гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан 
и Уфимского НИИ медицины труда и эколо-
гии человека по реализации федеральных 
проектов «Чистая вода», «Укрепление обще-
ственного здоровья», «Генеральная уборка».

Должностные лица отдела участвовали в разработке 
85 региональных комплексных планов, программ («дорож-
ных карт»), направленных на обеспечение санитарно-эпи-
демиологического благополучия населения, защиту прав 
потребителей, в том числе в период эпидемического распро-
странения новой коронавирусной инфекции (COVID‑19).

Отдел организовывал санитарно-эпидемиологическое сопрово-
ждение всех массовых мероприятий с международным участием, 
таких как заседание Совета глав государств — членов Шанхайской 
организации сотрудничества и встречи глав государств и прави-
тельств БРИКС (2015 г.), II Международный фестиваль «Студенче-
ская весна стран БРИКС и ШОС» (2016 г.), Этапы международного 
ралли «Шелковый путь» (2016, 2017 гг.), Десятая международная 
встреча высоких представителей, курирующих вопросы безо-
пасности (2019 г.), 53-е Летние международные детские игры 
(2019 г.), VI Спартакиада пенсионеров России (2019 г.), VI Всемир-
ная фольклориада CIOFF® (2021 г.), Первенство мира по спортив-
ной борьбе среди юниоров до 21 года (2021 г.), Финал IX Наци-
онального чемпионата «Молодые профессионалы (WorldSkills 
Russia)» (2021 г.), Чемпионат мира по волейболу FIVB в (2022 г.).

Благодаря отделу организации надзора внедрены в деятель-
ность риск-ориентированный подход к осуществлению надзорной 
деятельности, система оценки и управления рисками причинения 
вреда (ущерба) охраняемым законом ценностям, оценка эффек-
тивности государственного контроля в установленных сферах дея-
тельности с применением ключевых и индикативных показателей.

Отдел организации 
деятельности 
и социально-
гигиенического 
мониторинга

Отдел организации деятельности 
и социально-гигиенического 
мониторинга Управления 
Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан создан 1 августа 
2022 года путем реорганизации отдела 
организации надзора. Отделу переданы 
функции социально-гигиенического 
мониторинга, ранее относившиеся 
к отделу социально-гигиенического 
мониторинга и информационного 
обеспечения.

Отдел 
организации 
надзора 47 

174 

182 

нормативных правовых актов Российской Федерации, регулирующих правоотноше-
ния в области обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, 
защиты прав потребителей, организации и проведения надзорных мероприятий

проекта санитарных правил, гигиенических нормативов, методи-
ческих рекомендаций Федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека

закона и иные нормативные правовые акты Республики Башкортостан, 
в том числе Закон Республики Башкортостан «О санитарно-эпидемио-
логическом благополучии населения Республики Башкортостан»

За время существования отдела его специалисты дополнили предложениями

Т.Н. Тимасова, начальник отдела организации 
деятельности и социально-гигиенического 
мониторинга, получает Благодарность 
Главы Республики Башкортостан за высокое 
профессиональное мастерство. 28.07.2021
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Без участия специалистов отдела не обходится ни одно 
большое организационное мероприятие, включая проведение 
юбилейных торжеств по случаю образования санитарно-эпиде-
миологической службы России и Республики Башкортостан.

В 2005–2013 годах в состав отдела входило подразделение 
по делопроизводству (канцелярия), которое внедрило систему 
электронного делопроизводства, а также успешно предостав-
ляло государственную услугу по приему и учету уведомлений 
о начале осуществления отдельных видов предпринимательской 
деятельности. Впервые были реализованы стандарты информи-
рования получателей государственных услуг с использованием 
информационно-коммуникационных технологий и оценка каче-
ства предоставления государственных услуг получателями.

Специалисты отдела отличаются высокими организацион-
ными способностями и профессионализмом, некоторые из них 
впоследствии возглавили другие структурные подразделения: 
Рустем Тимерханович Незамов — отдел юридического обеспечения, 
Гульнара Рудольфовна Ишеева — отдел надзора по коммунальной 
гигиене, Венер Миниварисович Изикаев в 2022 году назначен глав-
ным врачом Альшеевской Центральной республиканской больницы. 
С 2017 года прежний заместитель начальника отдела Екатерина 

Юрьевна Аликова успешно работает 
в должности заместителя начальника 
отдела организации надзора Управле-
ния Роспотребнадзора по г. Москве.

С апреля 2005 года по май 2021 года 
отделом руководила Тамара Алек-
сандровна Буткарева — отличник 
здравоохранения Российской Феде-
рации, почетный работник Роспотреб-
надзора. Ныне начальником отдела 
организации деятельности и социаль-
но-гигиенического мониторинга явля-
ется Татьяна Николаевна Тимасова. 
С 1 августа 2022 года заместителем 
начальника отдела является заслу-
женный врач Республики Башкорто-
стан Наил Хамзинович Давлетнуров, 
ранее возглавлявший отдел соци-
ально-гигиенического мониторинга 
и информационного обеспечения.

Социально-гигиенический мониторинг (СГМ) 
представляет собой государственную систему 
наблюдения, анализа, оценки и прогноза 
состояния здоровья населения и среды оби-
тания человека, а также определения при-
чинно-следственных связей между ними для 
принятия мер по устранению вредного воздей-
ствия на население факторов среды обитания. 
При ведении мониторинга Управление Роспо-

требнадзора по Республике Башкортостан решает следующие задачи: 
формирование регионального информационного фонда СГМ и отче-
тов для федерального информационного фонда СГМ; гигиеническая 
оценка (диагностика) факторов среды обитания человека и состояния 
здоровья населения республики; выявление причинно-следственных 
связей между состоянием здоровья населения и воздействием факто-
ров среды обитания человека на основе системного анализа и оценки 
риска для здоровья населения; подготовка предложений для принятия 
органами исполнительной власти Республики Башкортостан и органами 
местного самоуправления необходимых мер по устранению выяв-
ленных вредных воздействий факторов среды обитания человека.

На первом этапе СГМ (1995–1997 годы) проводились, в основ-
ном, накопление массива данных о состоянии среды обитания 
и здоровья населения РБ и первичный их анализ. Были юридиче-
ски закреплены формы ведения СГМ и межведомственная коор-
динация. Планомерно проводилась подготовка кадров по вопро-
сам изучения влияния факторов окружающей среды на здоровье 
и использованию современных компьютерных технологий.

На втором этапе СГМ (1997–1999 годы) основной целью стало 
создание единой системы передачи информации программными 
средствами, формирование информационного фонда пока-
зателей и данных СГМ, стандартизации и унификации обра-
ботки полученной информации, установление связей между 
показателями здоровья и факторами окружающей среды.

Социально-
гигиенический 
мониторинг

В 1992 году в Центре госсанэпиднадзора в Республике Башкортостан 
в составе санитарно-гигиенического отдела было создано новое структурное 
подразделение — отделение по изучению заболеваемости населения в связи 
с влиянием окружающей среды, а в 1995 году организован отдел социально-
гигиенического мониторинга.

Отдел организации надзора в 2020 году

Тамара Александровна 
Буткарева 
возглавляла отдел  
организации надзора 
в 2005–2021 годах  
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Важным этапом развития СГМ стало принятие в 1999 году Феде-
рального закона № 52‑ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения», в котором СГМ был отнесен к одному 
из механизмов государственного регулирования в области обе-
спечения санитарно-эпидемиологического благополучия населе-
ния для оценки, выявления изменений и прогноза состояния здо-
ровья населения и среды обитания, установления и устранения 
вредного воздействия на человека факторов среды обитания.

В ходе реформирования государственной санитарно-эпидемиологи-
ческой службы серьезное внимание было уделено сохранению целост-
ности системы СГМ и обеспечению межведомственной координации.

На протяжении минувшего десятилетия сформировались важные 
тренды и условия, связанные с широким внедрением методологии 
оценки, управления, контроля и информирования о рисках для здоро-
вья в практическую деятельность по управлению санитарно-эпидемио-
логической обстановкой, которые в значительной степени определили 
действия и меры, обеспечивающие условия жизнедеятельности чело-
века и качество жизни населения. Эти условия и тренды учитываются, 
чтобы адекватно оценивать и реагировать на современные угрозы 
и вызовы для здоровья населения и, соответственно, обеспечивать 
усиление потенциала развития системы СГМ в сопряжении с риск-ори-
ентированной и профилактической моделью надзорной деятельности.

Система государственного 
СГМ на основе Концепции, реа-
лизация которой планируется 
на период до 2030 года, стала 
по своей сути межведомствен-
ной и междисциплинарной. 
Она должна будет ответить 
на вызовы по созданию инфор-
мационно-аналитического 
обеспечения и усиления потен-
циала управления риском для 
здоровья населения, совер-
шенствования риск-ориенти-
рованной и профилактической 
модели надзорной деятель-
ности. Реализация Концепции 
развития системы СГМ должна 
проходить в три этапа. I этап: 
2019–2021 годы (первооче-
редные меры по реализации 

Концепции); II этап: 2022–2024 годы (разработка и реализация мер, 
обеспечивающих решение задач Концепции); III этап: 2025–2030 годы 
(разработка и внедрение мер развития СГМ с учетом решения задач 
Концепции). Целеполагание Концепции ориентировано на обеспече-
ние реализации Указа Президента РФ от 07.05.2018 г. № 204 «О наци-
ональных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года». Развитие системы СГМ осно-
вано на повышении результативности и эффективности поддержки 
принятия управленческих решений по приоритетным направлениям 
государственной политики в сфере обеспечения санитарно-эпи-
демиологического благополучия населения и защиты прав потре-
бителей на межгосударственном, федеральном, региональном 
и местном уровнях, а также на уровне субъекта хозяйствования.

Высокий профессионализм и многолетний добросовестный труд 
специалистов отдела социально-гигиенического мониторинга и инфор-
мационного обеспечения был неоднократно отмечен ведомственными 
наградами, почетными грамотами и благодарностями Министерства 
здравоохранения и социального развития РФ, Роспотребнадзора, 
Правительства Республики Башкортостан, Министерства здра-
воохранения РБ, Управления Роспотребнадзора по РБ.

На сегодняшний день организация СГМ на территории РБ позволяет 
не только осуществлять сбор информации, но и выявлять приоритетные 
проблемы региона с последующим включением их в план социально-
экономического развития республики, заниматься профилактической 
работой, планировать надзорные мероприятия в целях обеспечения 
биологической, химической и радиационной безопасности населения.

Использование современных информационных технологий, в том числе 
электронного картографирования на основе ГИС-технологий, позволило 
улучшить качество анализа данных и показателей СГМ и применения их для 
выявления причинно-следственных связей в системе «среда-здоровье». Для 
определения приоритетных факторов, влияющих на здоровье, и выявления 
актуальных проблем на территории Республики Башкортостан используется 
методология оценки риска здоровью населения от загрязнения окружающей 
среды.

Отдел социально-гигиенического мониторинга 
и информационного обеспечения в 2020 году

Наил Хамзинович  
Давлетнуров  
возглавлял отдел 
социально-
гигиенического 
мониторинга 
и информационного 
обеспечения 
до августа 2022 года
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Отдел кадров, государственной службы и брони-
рования в соответствии с приказом Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан 
в 2005 году и является его структурным подразделением.

С 2006 года по настоящее время отдел воз-
главляет Александр Флюрович Каримов.

Отдел укомплектован специалистами, федеральными 
государственными гражданскими служащими, имею-
щими достаточный опыт кадровой работы и способными 
качественно выполнять возложенные на них обязанно-
сти. Основными задачами отдела являются обеспечение 
Управления трудовыми ресурсами надлежащего уровня 
квалификации на основе требований, установленных 
действующим законодательством о государственной 
гражданской службе; профилактика коррупционных 

и иных правонарушений, 
обеспечение деятельно-
сти по соблюдению граж-
данскими служащими 
Управления ограничений 
и запретов, требований 
о предотвращении или 
урегулировании кон-
фликта интересов, испол-
нения ими обязанностей.

По мере становления 
территориальных орга-
нов Роспотребнадзора 
возросли масштабность 
и сложность возложенных 
на них задач, в связи с чем 
повысились требования 

к работе с кадрами и в первую очередь по комплекто-
ванию, подготовке и переподготовке личного состава.

Отдел осуществляет тесное сотрудничество с такими образовательными 
организациями Минздрава России, как

ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова»,
ФГОБУ ВО «СЗГМУ им. Мечникова», 
ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ», 
ФГБОУ ВО «ОрГМУ»,
ФГБОУ ВО «ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера», 
ФГБОУ ВО «СамГМУ», 
ФГБОУ ВО «БГМУ», 
ФГБОУ ВО «СПбГПМУ».

Отдел кадров, 
государственной службы 
и бронирования

Организационно-штатная работа проводится 
отделом в соответствии с изменениями в реали-
зации функций по контролю и надзору в сфере 
обеспечения санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения, защиты прав потреби-
телей и потребительского рынка, и направлена 
на перераспределение сил и средств, их эффектив-
ное использование, получение конкретных резуль-
татов в контрольно-надзорной деятельности.

С целью привлечения кадров ведется работа 
по профориентации школьников 11 классов для 
разъяснения целей и задач органов и органи-
заций Роспотребнадзора для формирования 
жизненных и профессиональных планов детей, 
комплектования абитуриентов для поступле-
ния в университеты по направлению подго-
товки «Медико-профилактическое дело».

Коллектив отдела в 2020 году

Александр Флюрович 
Каримов
начальник отдела 
кадров, государственной 
службы и бронирования
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Отдел  
бухгалтерского учета  
и отчетности

Отдел материально-
технического обеспечения 
и государственных закупок

Отдел занимается не только экономическим планированием, 
ведением бухгалтерского учета, но и государственными закуп-
ками необходимых товаров и услуг для нужд Управления. От его 
взаимодействия с другими подразделениями зависит эффектив-
ность работы всей организации. Ведь через отдел проходят все 
финансы, и именно данные бухучета служат основой для фор-
мирования управленческих решений и составления бюджета.

Специфика функций отдела состоит в том, что пози-
тивный результат работы заключается не столько 
в достижениях, сколько в отсутствии ошибок, которые 
влекут за собой финансовые потери, судебные разбира-
тельства и другие последствия. За время существования 
отдела негативных последствий допущено не было.

В отделе работают грамотные и высококвали-
фицированные специалисты, способные решать все 
поставленные задачи на должном уровне.

При организации работы отдела учитывается 
необходимость периодического обучения и повы-
шения уровня квалификации сотрудников.

Деятельность отдела материально-технического обеспечения 
и государственных закупок направлена на планирование и своев-
ременное осуществление закупок товаров, работ, услуг для обеспе-
чения деятельности Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан. В результате слаженной работы отдела специа-
листы Управления в полном объеме обеспечены всем необхо-
димым для выполнения своих должностных обязанностей.

Сотрудники отдела организуют и обеспечивают техническое 
содержание зданий и сооружений, инженерных сетей, вентиляции 
Управления и его территориальных отделов в соответствии с действу-
ющими санитарно-гигиеническими и противопожарными правилами.

Сотрудники отдела разрабатывают и проводят мероприятия, 
обеспечивающие безопасные условия труда, обеспечивают кон-
троль за соблюдением работниками Управления правил охраны 
труда, техники безопасности и пожарной безопасности.

Отдел организует бесперебойное транспортное обеспече-
ние деятельности Управления, территориальных отделов, содер-
жит в исправном техническом состоянии автопарк Управления.

Марина Вячеславовна 
Хабибуллина
начальник отдела 
бухгалтерского учета 
и отчетности

Наталья Викторовна 
Мукосеева
заместитель 
начальника отдела 

До 1 августа 2022 года бухгалтерский учет и отчетность 
и государственные закупки находились в ведении одного отдела

Для обеспечения деятельности Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан 
в 2005 году в его структуре был создан отдел 
бухгалтерского учета и отчетности. За время 
существования Управления отдел претерпевал изменения 
дважды: в 2021 и 2022 году.
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Отдел юридического 
обеспечения
Отдел юридического обеспечения организо-
ван в структуре Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан в 2005 году.

Основной задачей отдела является правовое обеспече-
ние и контроль за деятельностью отделов и территориаль-
ных отделов Управления по осуществлению государствен-
ного контроля (надзора) за исполнением обязательных 
требований законодательства Российской Федерации.

Продуктивное сотрудничество отдела с надзорными 
подразделениями Управления и правоохранительными 
и судебными органами Республики Башкортостан позволяет 
своевременно выявлять и пресекать нару-
шения, представляющие угрозу жизни или 
здоровью людей, возникновение и распростра-
нение заболеваний, угрозу санитарно-эпиде-
миологическому благополучию населения.

Отдел состоит из высококвалифициро-
ванных, грамотных специалистов, достойно 
выполняющих свой долг. Среди них можно 
особо отметить заместителей начальника 
отдела Л. Г. Шагимарданову и Д. Р. Насы-
кову, В. Г. Десяткина, В. Ю. Елисееву. 

Э. Г. Шамсиярова, работавшая в отделе 
с момента организации, в 2022 году назначена 
на должность начальника отдела защиты прав потреби-
телей на рынке услуг и непродовольственных товаров.

В соответствии с возложенными задачами 
отдел выполняет следующие функции: 

• �организация, обеспечение и проверка 
исполнения должностными лицами Управ-
ления требований Кодекса Российской 
Федерации об административных пра-
вонарушениях и иных норм законода-
тельства Российской Федерации; 

• �представление интересов Управления в 
судебных инстанциях, правоохранитель-
ных органах и органах прокуратуры;

• �организация досудебного рассмо-
трения жалоб контролируемых 
лиц на решения Управления;

• �ведение исковой работы по различ-
ным направлениям деятельности;

• �проведение анализа практики применения 
законодательства Российской Федерации;

• �представление интересов Роспотреб-
надзора в судебных инстанциях при 
наличии соответствующих поручений.

Лессандр Геннадьевич 
Кучимов
начальник отдела 
юридического  
обеспечения

Благодаря активной и грамотной работе отдела на протяжении 
длительного времени достигаются высокие показатели 
правоприменительной практики. Удельный вес постановлений 
(решений) о привлечении к административной ответственности, 
вынесенных судебными органами по результатам рассмотрения 
материалов Управления, в 2021 году составил 99,6%.

Руководители отдела:

2005–2007 год   
Рустам Валерьевич Хатымов

2007–2014 год   
Рустэм Тимерханович Незамов

В настоящее время  
начальником отдела является  
Лессандр Геннадьевич Кучимов

Коллектив отдела в 2020 году

2 0 6 2 0 702.rospotrebnadzor.ru

100-летию посвящаетсяГосударственная санитарно-эпидемиологическая служба Республики Башкортостан



Отдел внешних  
коммуникаций

Отдел внешних коммуникаций Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан создан 1 августа 2022 года для 
выработки и обеспечения общей коммуникативной политики 
и ее безопасности.

Важными направлениями 
деятельности отдела являются:

• �установление и расширение 
внешних связей;

• �поддержка и развитие отношений 
с органами власти;

• �формирование рекомендаций для 
специалистов Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан;

•� обеспечение необходимых контактов;
• �продвижение и защита интересов 

учреждения во власти.

Приоритетом для отдела является создание и поддержа-
ние положительного имиджа Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан среди населения и разных групп 
общественности, освещение общественно значимых событий 
через средства массовой информации и социальные сети.

Для изучения мнения населения и предпринимательского 
сообщества отдел проводит опросы, анкетирование, пресс-кон-
ференции, брифинги, круглые столы, дни открытых дверей, 
активно ведет социальные сети.

Регина Римовна 
Акмалова 
начальник отдела  
внешних коммуникаций

Начальник отдела надзора по коммунальной гигиене Лариса 
Кильдюшова и главный специалист-эксперт отдела внешних
коммуникаций Управления Дарья Первушкина  
на Экологическом форуме на ВДНХ

Главные специалисты-эксперты 
отдела информационных технологий 
и системного программного обеспечения 
А. Р. Вахитов и О. Н. Мухаметзянова 
в серверной

Отдел информационных 
технологий и системного 
программного обеспечения

На деятельность отдела возложена защита 
от киберугроз, обеспечение бесперебойной 
работы информационных систем, сервер-
ной аппаратуры, периферических устройств 
и рабочих станций. Специалисты отдела 
своевременно и качественно выполняют 
свою работу, что позволяет в кратчайшие 
сроки устранить аппаратные и программные 
ошибки, организуют и проводят все необ-
ходимые меры по недопущению инциден-
тов. Активно ведется работа по внедрению 
ведомственных информационных ресурсов 
и подключению к Федеральным информа-
ционным системам в результате удается 
существенно снизить затрачиваемое время 
на обработку данных, повысить эффектив-
ность межведомственного взаимодействия.

Тагир Марсович  
Султанов
начальник отдела 
информационных 
технологий и системного 
программного 
обеспечения

С широким внедрением информационных технологий 
в деятельность Управления Роспотребнадзора по РБ был 
сформирован отдел информационных технологий 
и системного программного обеспечения. 
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ЦЕНТР ГИГИЕНЫ 
И ЭПИДЕМИОЛОГИИ 
В РЕСПУБЛИКЕ 
БАШКОРТОСТАН:  
СТРУКТУРА  
И НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ

глава 5

В структуре ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан» координированно работают 
отделы гигиены, эпидемиологии, физических факторов, 
отбора проб, отдел микробиологических исследований, отдел 
санитарно-гигиенических исследований, отделения гигиени-
ческого воспитания населения и другие, также имеется орган 
инспекции для проведения санитарно-эпидемиологических 
экспертиз, обследований, гигиенических оценок и испы-
тательный лабораторный центр, имеющий в своем составе 
отделение приема и кодирования проб и 7 лабораторий:

• �бактериологических исследований

• �вирусологических исследований

• �по индикации особо опасных инфекций и ПЦР

• �исследований объектов окружающей среды

• �по исследованию воздуха 

• �токсикологических исследований

• �радиологических исследований. 

Центр гигиены и эпидемиологии осуществляет 
следующие основные виды деятельности:

• �проведение санитарно-эпидемиологических экспертиз, 
обследований, исследований, испытаний, а также 
токсикологических, гигиенических и иных видов оценок 
и экспертиз (в том числе при действиях в условиях 
гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций) 

• �обеспечение работы по проведению социально-
гигиенического мониторинга, формированию федерального 
и регионального информационного фонда данных 

• �проведение статистического наблюдения в области 
обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия 
населения, в сфере защиты прав потребителей

• �обеспечение деятельности по государственному учету 
инфекционных заболеваний, профессиональных 
заболеваний, массовых неинфекционных заболеваний 
(отравлений), вызванных вредным воздействием факторов 
среды обитания

• �обеспечение деятельности по регистрации лиц, 
пострадавших от радиационного воздействия. 
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СТРУКТУРА ЦЕНТРА ГИГИЕНЫ  
И ЭПИДЕМИОЛОГИИ  
В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

ХИСАМИЕВ  
ИЛЬНУР ИЛЬЯСОВИЧ 

заместитель главного врача

БИРЮКОВА  
АРИНА ЛЕОНИДОВНА 

заместитель главного врача

ОТДЕЛ ОРГАНИЗАЦИИ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И СОЦИАЛЬНО-

ГИГИЕНИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА
ОТДЕЛЕНИЕ  

ГИГИЕНЫ ПИТАНИЯ

ОТДЕЛ ЭПИДЕМИОЛОГИИ

ОТДЕЛ  
САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИХ  

ИССЛЕДОВАНИЙ

ОТДЕЛ ЮРИДИЧЕСКОГО 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ОРГАНИЗАЦИИ 

ЗАКУПОК

КОНСУЛЬТАЦИОННЫЙ  
ЦЕНТР ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ 

ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ

ОТДЕЛЕНИЕ  
САНИТАРНОЙ ОХРАНЫ 

ТЕРРИТОРИИ И СЭП

ОТДЕЛЕНИЕ 
ДЕЗИНФЕКТОЛОГИИ

ЛАБОРАТОРИЯ 
 ПО ИНДИКАЦИИ ОСОБО 

ОПАСНЫХ ИНФЕКЦИЙ И ПЦР

ОТДЕЛЕНИЕ  
ТЕХНИЧЕСКОГО 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ

ОТДЕЛЕНИЕ 
ТРАНСПОРТНОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ

ОТДЕЛЕНИЕ ГИГИЕНЫ ТРУДА 
И РАДИАЦИОННОЙ ГИГИЕНЫ

ОТДЕЛ  
МИКРОБИОЛОГИЧЕСКИХ  

ИССЛЕДОВАНИЙ

ОТДЕЛ  
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО 

И ТРАНСПОРТНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

ОТДЕЛЕНИЕ ГИГИЕНЫ 
ЗА УСЛОВИЯМИ ПРОЖИВАНИЯ 

НАСЕЛЕНИЯ И СРЕДОЙ ОБИТАНИЯ

ОТДЕЛЕНИЕ  
ОБЕСПЕЧЕНИЯ КАЧЕСТВА

ОТДЕЛЕНИЕ ГИГИЕНЫ УСЛОВИЙ 
ВОСПИТАНИЯ  И ОБУЧЕНИЯ 

НАСЕЛЕНИЯ

ОТДЕЛ КАДРОВ

ОТДЕЛЕНИЕ ГИГИЕНИЧЕСКОГО 
ВОСПИТАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ

ПЛАНОВО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ  
ОТДЕЛ

БУХГАЛТЕРИЯ

ОТДЕЛ  
ФИЗИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ

ОТДЕЛ АВТОМАТИЗАЦИИ  
И ИНФОРМАЦИОННОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ

ОТДЕЛ ОРГАНИЗАЦИИ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФИЛИАЛОВ

ОТДЕЛ СТАНДАРТИЗАЦИИ 
И МЕТРОЛОГИИ

КАНЦЕЛЯРИЯ

ОТДЕЛ ПО ДЕЛАМ ГО ЧС 
И МОБИЛИЗАЦИОННОЙ 

ПОДГОТОВКИ

ОТДЕЛ ОТБОРА,  
ПРИЕМА И КОДИРОВАНИЯ  

ПРОБ

Орган инспекции
Федеральное бюджетное учреждение здравоохранения «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан» аккредитовано в качестве 
Органа инспекции в Национальной системе аккредитации.

Орган инспекции проводит весь спектр санитарно-эпидемиологиче-
ских экспертиз, гигиенических оценок, измерений, обследований в обла-
сти обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия.

В состав опорного Органа инспекции входят отделы гигиены, эпидемиоло-
гии и физических факторов, группа по отбору проб и филиалы Центра.

• �филиал ФБУЗ  
«Центр гигиены и эпидемиологии  
в Республике Башкортостан» в городе Стерлитамак

[руководитель органа инспекции —  
главный врач филиала Наталия Эдуардовна Шавгамир]

• �филиал ФБУЗ  
«Центр гигиены и эпидемиологии  
в Республике Башкортостан» в городах Кумертау, Сибай 

[руководитель органа инспекции —  
главный врач филиала Валентина Викторовна Рожкова]

филиала Центра  
гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан:

ТАКЖЕ В КАЧЕСТВЕ ОРГАНА ИНСПЕКЦИИ  
САМОСТОЯТЕЛЬНО АККРЕДИТОВАНЫ

СКОТАРЕВА  
МАРИЯ 

АЛЕКСАНДРОВНА
главный врач

ЛАБОРАТОРИЯ 
ВИРУСОЛОГИЧЕСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ

ЛАБОРАТОРИЯ 
ИССЛЕДОВАНИЙ ОБЪЕКТОВ 

ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ

ЛАБОРАТОРИЯ 
ПО ИССЛЕДОВАНИЮ  

ВОЗДУХА

ЛАБОРАТОРИЯ 
ТОКСИКОЛОГИЧЕСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ

ЛАБОРАТОРИЯ  
РАДИОЛОГИЧЕСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ

ЛАБОРАТОРИЯ 
БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ  

ЛАБОРАТОРИЯ 
БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ  
[ОТДЕЛЕНИЕ 2]

2 1 3

100-летию посвящается



Ильнур Ильясович Хисамиев родился в Альшеевском 
районе Республики Башкортостан.

По завершении обучения в Башкирском государ-
ственном медицинском университете по специальности 
«Медико-профилактическое дело» и после прохожде-
ния интернатуры по специальности «Общая гигиена» 
начал свою трудовую деятельность в Управлении 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

Работал специалистом-экспертом отдела надзора 
на транспорте и санитарной охраны территорий  
(2010–2014 гг.), заместителем начальника отдела надзора 
по гигиене труда и радиационной гигиене (2014–2015 гг.).

С 2015 г. Ильнур Ильясович заведовал отде-
лом гигиены ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиоло-
гии в Республике Башкортостан». В 2017 г. назна-
чен заместителем главного врача Федерального 
бюджетного учреждения здравоохранения «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Республике Башкорто-
стан», а также возглавил орган инспекции Центра.

Кроме отделов, входящих в орган инспек-
ции, курирует работу канцелярии и отдела 
организации деятельности филиалов.

И. И. Хисамиев умело сочетает свою практическую 
деятельность с научной и преподавательской работой 
в Башкирском государственном медицинском универси-
тете на кафедре микробиологии, вирусологии. Является 
автором более 40 научных статей, семь из которых опу-
бликованы в журналах, включенных в перечень ВАК.

За добросовестный труд Ильнур Ильясович отме-
чен ведомственными наградами: Почетной грамотой 
Роспотребнадзора; знаком «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан» Министерства здравоохране-
ния Республики Башкортостан; медалью «За доблесть» 
Государственного комитета Республики Башкортостан 
по чрезвычайным ситуациям. Также удостоен благодар-
ностей Правительства и Главы Республики Башкортостан.

ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВНОГО ВРАЧА  
ЦЕНТРА ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В РЕСПУБЛИКЕ 
БАШКОРТОСТАН, РУКОВОДИТЕЛЬ ОРГАНА ИНСПЕКЦИИ

Ильнур Ильясович  
Хисамиев 

Коллектив отделения осуществляет экспертизу возможности 
размещения объектов, а также анализирует проектную докумен-
тацию по реконструкции или перепланировке объектов пище-
вого назначения (продовольственной торговли, общественного 
питания и пищевой промышленности), пищевой продукции и про-
довольственного сырья, рецептур, условий и технологии произ-
водства продукции, проводит оценку результатов лабораторных 
исследований и маркировки пищевой продукции, а также под-
тверждает вновь установленные сроки годности пищевых продук-
тов, оценивает соответствие фактических значений содержания 
макро- и микронутриентов расчетным данным меню-раскладки 
и нормам физиологической потребности и рационов питания.

Отделение оказывает консультационные услуги по вопро-
сам обеспечения санитарно-эпидемиологического благо-
получия, разработки корректирующих мероприятий и дает 
рекомендации по снижению существующих рисков и разра-
ботке процедур, основанных на принципах ХАССП для пред-
приятий общественного питания и предприятий пищевой про-
мышленности, с обязательным обследованием объектов.

Сотрудники отделения проводят мониторинг качества пище-
вой продукции и оценку доступа населения к отечественной 
пищевой продукции в рамках федерального проекта «Укрепле-
ние общественного здоровья» национального проекта «Демо-
графия». Врачи отделения принимают активное участие в обще-
ственных мероприятиях в качестве консультантов по вопросам 
качества и безопасности пищевой продукции, в том числе молока 
и молочной продукции на фестивале «Молочная страна».

Отделение  
гигиены питания
Специалисты отделения гигиены питания Центра гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан занимаются решением вопросов, связанных 
с качеством и безопасностью пищевой продукции. Отделение проводит 
консультации в области гигиены питания, выездные обследования объектов 
пищевого назначения с целью аудита их деятельности, а также предлагает 
мероприятия по устранению и снижению рисков, выявленных на объекте.

Юлия Юрьевна 
Андрюкова
заведующая отделением 
гигиены питания
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В 2005 году после реорганизации санитар-
но-эпидемиологической службы отделение 
возглавила Валентина Николаевна Хомченко. 
В период с 2016 г. по 2019 г. отделением 
руководила Олеся Рифовна Зубайдуллина. 
В настоящее время деятельность отделения 
осуществляется под руководством заведую-
щей отделением Юлии Юрьевны Андрюковой.

В отделении трудятся заслуженный врач 
Республики Башкортостан, врач по общей 
гигиене Ирина Александровна Патрушева, 
отличник здравоохранения Республики 

Башкортостан, врач по гигиене 
питания Роза Минутдиновна 
Хурматуллина и врачи по общей 
гигиене А. А. Галиуллина, 
Р. Р. Зарипова, К. Р. Колпащикова, 
К. С. Нуретдинова, Г. В. Хасанова.

Ирина Александровна 
Патрушева работает в структуре 
органов санитарно-эпидемиоло-
гического надзора с 1989 г. Начи-
нала врачом по гигиене детей 
и подростков санэпидемстанции 
Башкирского отделения Куй-
бышевской железной дороги. 
С 1996 г. — врач по гигиене питания 
в Башкирском республиканском 
центре госсанэпиднадзора, а затем 
в Центре гигиены и эпидемиоло-
гии в Республике Башкортостан.

С 1977 года трудится в струк-
туре санитарно-эпидемиоло-
гического надзора Роза Минут-
диновна Хурматуллина. Начала 
работать врачом-бактерио-

логом Демской санэпидемстанции г. Уфы, 
с 1990 г. — врач по гигиене питания Ленинской 
санэпидемстанции г. Уфы, с 2005 г. — врач 
по гигиене питания Центра гигиены и эпи-
демиологии в Республике Башкортостан.

Сотрудники отделения на фестивале 
«Молочная страна — 2022»

Одним из направлений является деятельность по радиа
ционно-гигиенической паспортизации юридических 
и физических лиц, осуществляющих обращение с тех-
ногенными источниками ионизирующего излучения 
и по санитарно-гигиенической паспортизации кан-
церогеноопасных организаций, проводимой в целях 
профилактики онкологической заболеваемости 
и формирования региональных банков данных.

Отделением проводятся санитарно-эпидемиоло-
гические экспертизы условий работы с источниками 
ионизирующего излучения в организациях медицин-
ского профиля и на промышленных предприятиях, 
а также их размещения, нормативно-технической 
документации, продукции промышленного назначе-
ния, товаров бытовой химии, парфюмерно-косметиче-
ской продукции, строительных материалов и другое.

В настоящее время вся санитарно-гигиеническая 
работа по направлениям гигиены труда и радиацион
ной гигиены осуществляется под руководством 
заведующей отделением — почетного работника 
Роспотребнадзора Светланы Кирилловны Ивановой. 
В отделении трудятся врачи по общей гигиене 
А. В. Лященко, А. В. Никифорова и Р. И. Сулейманова.

Отделение гигиены труда 
и радиационной гигиены
Деятельность отделения в первую очередь направлена на оценку воздействия 
факторов производственной среды на здоровье человека: анализируется 
соблюдение режима труда и отдыха, питания, физические, химические 
и биологические факторы, психологический микроклимат, а также выявляются 
и устанавливаются причины и условия возникновения профессиональных 
заболеваний (отравлений) работающих. 

Светлана Кирилловна 
Иванова
заведующая 
отделением гигиены 
труда и радиационной 
гигиены Центра гигиены 
и эпидемиологии в РБ

С 1993 г. — врач 
отделения гигиены 
труда в Башкирском 
республиканском центре 
госсанэпиднадзора, 
с 2005 г. — заведующая 
отделением гигиены 
труда Центра гигиены 
и эпидемиологии 
в Республике 
Башкортостан, 
с 2017 г. — заведующая 
отделением гигиены 
труда и радиационной 
гигиены Центра гигиены 
и эпидемиологии в РБ
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Светлана Ирековна 
Гильманова
заведующая отделением 
гигиены за условиями 
проживания населения 
и средой обитания

Коллектив отделения
К компетенции отделения относятся вопросы безопас-
ности воздуха, почвы, воды и водоснабжения населен-
ных мест, оценки параметров физической, химической 
и биологической природы, обезвреживания бытовых 
и промышленных сточных вод, жилищ и обществен-
ных зданий, а также гигиены планировки населен-
ных мест и их общего санитарного благоустройства.

В задачи отделения входят:

• �проведение консультаций для физических 
и юридических лиц с выдачей письменных реко-
мендаций по вопросам размещения, проектиро-
вания, эксплуатации, реконструкции, перевода, 
охраны окружающей среды, утилизации продук-
ции, организации производственного контроля;

• �проведение аудита деятельности объектов 
коммунально-бытового назначения.

Отделением проводятся санитарно-эпидемио-
логические экспертизы нормативов предельно-до-
пустимых выбросов, санитарно-защитных зон, зон 
санитарной охраны водоисточника, водоснабже-
ния, канализации, вентиляции, кондиционирова-
ния и объектов коммунально-бытового назначе-
ния (жилых и общественных помещений, офисов, 
парикмахерских, салонов красоты, фитнес-центров, 
спортивных объектов, магазинов торговли непро-
довольственными товарами, открытых водоемов, 
плавательных бассейнов, зон отдыха, медицинских 

Отделение гигиены  
за условиями проживания 
населения и средой обитания
Особенностью коммунальной гигиены является предмет 
ее исследования — глобальные проблемы градостроительства 
и благоустройства населенных мест, а также развития систем 
жизнеобеспечения самых разных масштабов: от столичного 
мегаполиса до объектов автономного существования коллектива.

организаций, аптек, бань, приемных пунктов прачечных и химчи-
сток, театров, кинотеатров, выставочных залов, музеев, общежи-
тий, гостиниц, хостелов, ремонтных мастерских, автомоек и др.).

Специалисты отделения участвуют в реализации Федеральных 
проектов «Чистая вода» и «Чистый воздух» в рамках национального 
проекта «Экология» и Федерального проекта «Генеральная уборка».

В 2005 году после реорганизации санитарно-эпидемиоло-
гической службы отделение коммунальной гигиены возглавила 
Татьяна Дмитриевна Иванова. В настоящее время вся санитар-
но-гигиеническая работа по направлениям условий прожива-
ния населения и среды обитания осуществляется под руковод-
ством заведующей отделением — отличника здравоохранения 
Республики Башкортостан Светланы Ирековны Гильмановой.

В отделении трудятся заслуженный врач Республики 
Башкортостан врач по общей гигиене Зохра Балтаевна 
Рахматуллаева, отличник здравоохранения Республики 
Башкортостан, врач по коммунальной гигиене Регина 
Ривхатовна Мавлютова, врачи по коммунальной гигиене 
Л. Р. Салемьянова, Н. М. Федорова, И. Ш. Хамидова 
и врачи по общей гигиене А. В. Ахметянова, Т. А. Булатова, 
Э. И. Насибуллина, А. А. Сагидуллин, А. М. Узянбаева.
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Коллектив отделения осуществляет санитарно-эпидемиологические 
экспертизы образовательных организаций по программам дошкольного 
образования, начального общего образования, основного общего обра-
зования, среднего общего образования, дополнительного образования, 
организаций отдыха и оздоровления для детей и подростков и высшего 
и средне-профессионального образования, а также экспертизы това-
ров детского ассортимента, издательской продукции программ, мето-
дик и режимов воспитания и обучения детей и подростков и проектов 
реконструкции, перепланировки образовательных организаций, учреж-
дений отдыха и оздоровления детей, в т. ч. спортивных сооружений.

Сотрудники отделения проводят аудит деятельности обра-
зовательных организаций и учреждений отдыха и оздоровления 
детей и подростков на соответствие санитарно-эпидемиологиче-
ским нормам и правилам и консультирование по вопросам обеспе-
чения санитарно-эпидемиологического благополучия учреждений 
для детей и подростков, разработки корректирующих мероприя-
тий и  дают рекомендации по снижению существующих рисков.

Специалисты отделения осуществляют мониторинг состояния 
питания детей школьного возраста, в том числе оценку организации 
питания школьников в рамках федерального проекта «Укрепление 
общественного здоровья» национального проекта «Демография».

В 2005 году после реорганизации санитарно-эпидемиологи-
ческой службы отделение возглавила отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан Зульфира Талгатовна Макарова. В период 
с 2015 г. по 2021 г. отделением руководила Юлия Ринатовна Шайдуллина. 
В настоящее время деятельность отделения осуществляется под 
руководством заведующей отделением, отличника здравоохранения 
Республики Башкортостан — Надежды Васильевны Плотниковой.

В отделении трудятся врачи по гигиене детей и под-
ростков Ф. Д. Шайдуллина, Л. А. Альмухаметова, А. Р. Ерма-
кович и врачи по общей гигиене Г. А. Гиззатова, Д. И. Греб-
нева, А. В. Ковалева, Л. Р. Наумова и К. Д. Черных.

Основной задачей отделения является оказание положительного 
влияния на поведение граждан в отношении здоровья и улучшения 
условий жизни и труда. На базе отделения организованы мероприя
тия по формированию здорового образа жизни, основ здорового 
и правильного питания, а также по пропаганде отказа от вредных 
привычек. Мероприятия ведутся в постоянном режиме в форме 
проведения открытых уроков, анкетирования, обучающих семи-
наров, издания публикаций в средствах массовой информации.

Отделением разрабатываются и распространяются памятки, 
буклеты, плакаты, пропагандирующие здоровый образ жизни. 
Также в функции отделения входит оформление и выдача личных 
медицинских книжек установленного образца и проведение профес-
сионального гигиенического обучения и аттестации должностных 
лиц, деятельность которых связана с производством, хранением, 
транспортировкой и реализацией пищевых продуктов и питье-
вой воды, общественным питанием, воспитанием и обучением 
детей, а также работников коммунально-бытового обслуживания.

Гигиена детей и подростков — самое молодое направление 
профилактической медицины. Дети и подростки составляют особенный 
контингент населения, который находится в своеобразных условиях 
воспитания и обучения, не совпадающих с условиями общественной 
и профессиональной жизни взрослых. 

Отделение гигиенического 
воспитания населения
Важными разделами профилактической работы являются формирование 
у населения навыков здорового образа жизни, повышение уровня санитарно-
гигиенической культуры, профилактики инфекционных и массовых 
неинфекционных заболеваний. Значимым средством для достижения этих 
целей является санитарное просвещение, которое активно ведет отделение 
гигиенического воспитания населения. 

Отделение гигиены условий 
воспитания и обучения населения 

Заведующая отделением 
гигиенического воспитания 
населения Э. Р. Минишева (справа) 
и врач по гигиеническому 
воспитанию О. Е. Федорова

Надежда Васильевна 
Плотникова
заведующая отделением 
гигиены условий 
воспитания и обучения 
населения, врач 
по гигиене детей 
и подростков

Выдача личных медицинских книжек
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В 2005 году отделение возглавила Людмила Николаевна Колесова. 
В период с 2009 г. по 2016 г. отделением руководила Айсылу Рифовна 
Зиянгирова. В настоящее время его возглавляет Эльвира Разифовна 
Минишева. В отделении трудятся врач по гигиеническому воспита-
нию О. Е. Федорова, врач по общей гигиене Ж. Э. Крапчетова, помощ-
ники врача по гигиеническому воспитанию заслуженный работник 
здравоохранения Республики Башкортостан И. В. Кузнецова и отлич-
ник здравоохранения Республики Башкортостан Э. М. Алетдинова, 
помощник врача по общей гигиене Л. И. Ямалетдинова и администра-
торы Н. В. Кравцова, С. С. Пределина, Р. Д. Салимова, В. О. Сокол.

Ветеран санитарно-эпидемиологической службы Ирина Вячеславовна 
Кузнецова трудится в ее структуре с 1981 г. Начинала помощником 
санитарного врача по школьной гигиене, с 1989 г. работала помощни-
ком санитарного врача по гигиене питания в Советском ЦГСЭН г. Уфы, 
с марта 2005 г. — помощник врача по гигиеническому воспитанию отде-
ления гигиенического воспитания населения Центра гигиены и эпиде-
миологии в Республике Башкортостан. Работает по настоящее время.

Эльвира Мунировна Алетдинова с 1993 года работала помощником 
санитарного врача по коммунальной гигиене, с 1998 г. — помощником 
санитарного врача по социальной гигиене в Советском ЦГСЭН г. Уфы, 
с 2002 г. — помощником санитарного врача отдела социально-гигиени-
ческого мониторинга в ЦГСЭН в г. Уфе и Уфимском районе Республики 
Башкортостан. С 2005 г. — помощник врача по гигиеническому воспитанию 
отделения гигиенического воспитания населения Центра гигиены и эпи-
демиологии в Республике Башкортостан. Работает по настоящее время.

Коллектив отделения гигиенического воспитания населения. 
В центре — заведующая отделением Эльвира Разифовна Минишева

Отдел 
эпидемиологии

В структуру отдела эпидемиологии 
входят три подразделения:
• противоэпидемическое отделение 
• �отделение санитарной охраны  

территории и СЭП
• �отделение дезинфектологии

Отдел возглавляет заслуженный врач Республики 
Башкортостан, кандидат медицинских наук Елена 
Владимировна Рожкова. Е. В. Рожкова работает в гос-
санэпидслужбе с 1986 года. В 2014 году она признана 
лауреатом Всероссийского конкурса «Лучший врач 
года», учрежденного Министерством здравоохране-
ния РФ, Профсоюзом здравоохранения РФ и «Меди-
цинской газетой». Также она награждена почетным 
дипломом за II место в номинации «Лучший санитар-
ный врач». Является наставником молодых специа-
листов. Е. В. Рожкова принимала непосредственное 
участие в обеспечении санитарно-эпидемиологи-
ческого благополучия во время проведения массо-
вых международных мероприятиях: саммитов стран 
ШОС и БРИКС, Десятой международной встречи 
высоких представителей, курирующих вопросы без-
опасности, 53-х Летних международных детских 
игр, V Всемирного курултая башкир, VI Спартакиады 
пенсионеров России, VI Всемирной Фольклориады. 
Елена Владимировна также является руководителем 
Регионального Центра по надзору за корью и краснухой.

Елена Владимировна  
Рожкова
заведующая отделом  
эпидемиологии
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Эпидемиологическое обследование единичного очага 
инфекционного (паразитарного) заболевания включает:

• выход в очаг

• сбор эпидемиологического анамнеза у больного

• определение круга лиц, подвергшихся риску заражения

• взаимодействие с медицинской организацией

• выявление путей и факторов распространения инфекции

• �организацию комплекса санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий, направленных 
на недопущение распространения инфекции

• �уточнение данных о времени и обстоятельствах 
заболевания, клинических симптомах

• �составление перечня диагностических исследований 
и отобранных биоматериалов для лабораторных исследований

• �получение, анализ и систематизацию результатов 
лабораторных исследований

• подготовку данных о предварительном и окончательном диагнозах
• ознакомление с медицинской документацией на больного

Эпидемиологи 
определяют границу 

эпидемического 
очага — места 

пребывания 
источника инфекции 

с окружающей 
его территорией 

в тех пределах, 
где заразное 

начало способно 
передаваться от него 
окружающим лицам, 

т. е. возможно развитие 
эпидемического 

процесса. 

В течение 20 лет под методическим руководством Националь-
ного научно-методического центра по надзору за корью и крас-
нухой и Управления Роспотребнадзора по Республике Башкор-
тостан отдел эпидемиологии и вирусологическая лаборатория 
ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Башкорто-
стан» обеспечивают деятельность Регионального центра по над-
зору за корью и краснухой, курирующего пять субъектов РФ. При 
непосредственном участии заведующего лабораторией вирусо-
логических исследований Ш.И. Ибрагимова региональный центр 
ежегодно оказывает методическую помощь по Программе лик-
видации кори и краснухе в закрепленных областях (Пензенская 
область — 2018 г., Челябинская область — 2020 г., Оренбургская 
область — 2019, 2021 гг., Самарская область — 2022 г.) с пред-
ставлением ежегодного отчета о проделанной работе на регио-
нальных совещаниях Роспотребнадзора и ЕРБ ВОЗ по реализа-
ции Программы ликвидации кори на курируемых территориях. 

По результатам работы составляется Карта эпидемиоло-
гического обследования очага в соответствии с поручением 
Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

Врачи-эпидемиологи и врачи-паразитологи вместе 
со своими помощниками участвуют в обеспечении эпи-
демиологического надзора и управляют эпидемическим 
процессом актуальных инфекционных заболеваний. 

Деятельность противоэпидемического отделения направлена 
на организацию проведения противоэпидемических мероприятий 
в очагах со спорадической заболеваемостью по месту житель-
ства и по месту учебы и работы жителей региона, учет и регистра-
цию инфекционных и паразитарных заболеваний, статистическое 
наблюдение за инфекционной и паразитарной заболеваемостью 
и состоянием привитости населения. Также отделение ведет инфор-
мационно-разъяснительную работу с населением в средствах мас-
совой информации по профилактике инфекционных заболеваний, 
выявляет и устанавливает источники, факторы и условия передачи 
инфекционных заболеваний, проводит оперативный и ретроспек-
тивный эпидемиологический анализ инфекционной заболевае-
мости, обследование объектов — очагов инфекционных заболева-
ний — на соответствие требованиям санитарного законодательства.

Отделением реализуются мероприятия по поддержанию 
свободного от полиомиелита статуса республики. Случаи 
полиомиелита, вызванного «диким» полиовирусом 
не регистрируются с 1968 года, вакциноассоциированным 
паралитическим полиомиелитом — с 2007 года.

Противоэпидемическое 
отделение

Вероника Геннадиевна  
Говорова

заведующая противоэпидемическим 
отделением

Отдел эпидемиологии 
(руководители 

структурных 
подразделений 

и сотрудники 
противоэпидемического 

отделения)

За 10 лет трудового стажа 
проявила себя как ответственный 
организатор работы оперативного 

структурного подразделения, 
особенно в период пандемии 

COVID-19 и при проведении в Уфе 
массовых международных культурных 

и спортивных мероприятий. 

В. Г. Говорова — кавалер ордена 
Пирогова, обладательница 

почетных грамот Роспотребнадзора 
и Главы Республики Башкортостан, 

отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан. 

Секретарь комиссии по соблюдению 
требований биологической 
безопасности учреждения
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В 2021 году при подготовке к проведению 
массовых культурных и спортивных междуна-
родных мероприятий на территории Республики 
Башкортостан было принято решение о внутрен-
ней оптимизации структуры противоэпидеми-
ческого отделения отдела эпидемиологии ФБУЗ 
«Центр гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан» путем создания в его составе 
эпидемиологического бюро республиканского 
значения. Руководитель эпидбюро — врач-
эпидемиолог Эльвира Владимировна Султанова.

Эпидбюро противоэпидемического отделения. Прием информации по телефону и ввод в программу ЕИАС 

Руководитель эпидбюро Эльвира Владимировна 
Султанова объясняет врачу-эпидемиологу 
особенности сбора эпидемиологического 
анамнеза при регистрации экстренных извещений 
по телефону в ЕИАС Роспотребнадзора

Новые виды деятельности ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан» при обеспечении государственного учета и регистрации 
инфекционных заболеваний:

• создание единой программной базы экстренных извещений;

• обеспечение высокого уровня информационной безопасности;

• круглосуточный прием экстренных извещений семь дней в неделю;

• �введение единого многоканального телефонного номера для приема из всех 
медицинских организаций республики;

• �введение дополнительного номера мобильного телефона для приема 
информации по международным массовым мероприятиям и вспышкам;

• отказ от бумажных носителей при хранении информации.

С 2018 года в противоэпидемическом отделении 
трудится заслуженный врач Республики Башкортостан 
Флюра Ахметовна Валиева, врач-эпидемиолог выс-
шей квалификационной категории, ветеран труда 
РФ, работающая в службе с 1986 года. Она обладает 
знаниями и навыками, необходимыми при санитар-
но-эпидемиологическом обследовании объектов, про-
ведении экспертиз. Наставник молодых специалистов.

Важное место занимает деятельность зооло-
го-энтомологической группы (зоолог лаборато-
рии по индикации ООИ и ПЦР Ольга Владимировна 
Иванова, энтомолог Анастасия Владимировна 
Москвина), выполняющей работы в полевых усло-
виях по отлову мелких млекопитающих, клещей, 
комаров. Совместно с врачами-эпидемиологами 
Анной Павловной Зубаревой и Гульназ Ренатов-
ной Кутуевой группа курирует природно-очаговые 
инфекции и дает прогноз по ситуации с ГЛПС, туля-
ремией, клещевыми инфекциями, бешенством.

Вопросами вакцинопрофилактики занимается 
врач-эпидемиолог Артур Раисович Нигаматьянов. 
В настоящее время охват населения республики при-
вивками составляет более 95 %. Отсутствует совсем 
или существенно снижено заболевание такими вак-
циноуправляемыми инфекциями, как полиомиелит, 
дифтерия, столбняк, краснуха, эпидемический паротит.

Зоолого-энтомологические наблюдения 
за мелкими млекопитающими в зимний 
период — выбор места для установки 
«ловушки Гайро» (зоолог О. В. Иванова 
и энтомолог А. В. Москвина)

Работа  
энтомолога А. В. Москвиной  

в полевых условиях —  
сбор клещей методом скользящей 

волокуши по растительности
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Отделение санитарной охраны 
территории и санитарно-
экспертный пункт

Эльвира Владимировна 
Султанова

заведующая отделением 
санитарной охраны 

территории и СЭП

Заведующей отделением с февраля 2022 года является врач-
эпидемиолог Эльвира Владимировна Султанова, которая проводит 
расследование инфекционных заболеваний, осуществляет сбор эпи-
демиологического анамнеза, определяет круг лиц, подвергшихся 
риску заражения, составляет карты эпидемиологического обсле-
дования очага инфекционного заболевания, ведет учет инфекци-
онных и паразитарных заболеваний, статистическое наблюдение 
за инфекционной и паразитарной заболеваемостью и состоянием 
привитости работников железнодорожного транспорта.

Сотрудники отделения принимают активное участие в организа-
ции противоэпидемических мероприятий при возникновении инфек-
ционных заболеваний на железнодорожном транспорте, проводят 
информационно-разъяснительную работу с пассажирами и работ-
никами вокзала, готовят памятки по профилактике инфекционных 
заболеваний, собирают и передают информацию для эстафетного 
наблюдения за контактными и больными пассажирами по ходу сле-
дования поезда в Куйбышевский территориальный отдел Управ-
ления Роспотребнадзора по железнодорожному транспорту.

Специалистами отделения проводятся мероприятия по орга-
низации профилактики профессиональных заболеваний 
(отравлений) людей на железнодорожных объектах, осущест-
вляется организация работы по созданию и функционирова-
нию системы контроля за санитарно-эпидемиологическим 
состоянием объектов массового сосредоточения людей.

Государственный санитарно-эпидемиологический надзор осу-
ществляется за реализацией мероприятий по обеспечению сани-
тарно-эпидемиологического благополучия населения при органи-
зации пассажирских перевозок, в том числе в период подготовки 
и проведения массовых мероприятий с участием детей и под-
ростков (летняя оздоровительная кампания, новогодние елки 
и т. д.). Все поезда с детьми проходят проверку перед отправкой 
в рейс. Организовано сопровождение перевозимых по железной 
дороге детских групп. Отработан механизм взаимодействия с Мини-
стерством здравоохранения Республики Башкортостан по орга-
низации перевозок детских организованных коллективов.

Основной задачей отделения 
санитарной охраны 

территории и СЭП является 
профилактика инфекционных 
заболеваний пассажиров при 
перевозке железнодорожным 

транспортом 
и обеспечение санитарно-

эпидемиологического 
благополучия пассажиров.

Проводится большая работа по вопро-
сам обеспечения доступа к основным 
службам железнодорожных вокзалов, 
поездам дальнего следования и приго-
родного сообщения для инвалидов.

Благодаря мониторинговой системе 
наблюдения за поездами в пути следова-
ния своевременно выявляются заболевшие 
из числа пассажиров и персонала, в том числе 
с подозрением на инфекционные и особо 
опасные инфекционные заболевания.

Специалисты ФБУЗ проводят дерати-
зационную, дезинсекционную и дезинфек-
ционную работу, что позволяет поддержи-
вать эпидемиологическое благополучие 
в вагонах пассажирских поездов, на вокза-
лах и на промышленных объектах. На регу-
лярной основе проводятся исследования 
на предмет обсемененности микробами 
и бактериями оборудования, инвентаря, рук 
персонала. Исследуется качество питьевой 
воды из вагонов‑ресторанов, пассажирских 
вагонов и воды из заправочных колонок.

В отделении санитарной охраны территории 
и СЭП ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан» с 2018 года рабо-
тает ветеран органов санитарно-эпидемиологи-
ческого надзора Лилия Яннуровна Давлетбаева, 
помощник врача-эпидемиолога. Она отдала 
санитарно-эпидемиологической службе 36 лет. 
Имеет практический опыт противоэпидемиче-
ской работы в очагах инфекций, составляет акты 
санитарно-эпидемиологического обследования 
очага в пассажирских поездах. Принимает актив-
ное участие в мониторинге перевозки органи-
зованных детских групп на железнодорожном 
транспорте, в отборе проб (образцов) объектов 
окружающей среды на объектах железнодорож-
ного транспорта для лабораторных испытаний. 
Участвует в работе постоянно действующей 
комиссии при приемке подготовленных в рейс 
пассажирских железнодорожных составов.

Специалисты проводят дератизационную, 
дезинсекционную и дезинфекционную работу, 
что позволяет поддерживать эпидемиологическое 
благополучие в вагонах пассажирских поездов, 
на вокзалах и на промышленных объектах
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Основной задачей отделения дезинфектологии 
является организация и проведение профилактических 
дезинфекционных, дератизационных и дезинсекционных 
мероприятий, направленных на профилактику 
инфекционных заболеваний среди населения Республики 
Башкортостан на эпидемиологически значимых объектах 
г. Уфы, Уфимского, Иглинского, Нуримановского, 
Благовещенского районов и на других административных 
территориях республики, а также на объектах 
ОАО «Российские железные дороги». Отделение 
контролирует эффективность дезинфекционных 
мероприятий, проводит гигиеническую оценку 
зданий, помещений, территорий в период подготовки 
и проведения летней оздоровительной кампании, 
массовых международных мероприятий. В его ведении 
санитарно-просветительская работа среди населения 
по вопросам дезинфектологии.

Отделение оснащено современным оборудованием, исполь-
зует в работе эффективные дератизационные, дезин-
секционные и дезинфекционные средства, имеет боль-
шой опыт практической работы на различных объектах, 
укомплектовано квалифицированными кадрами.
В 2005 году, после реорганизации санитарно-эпидемио-
логической службы, отделение дезинфектологии возгла-
вил Вильсон Тагирович Валеев, врач-дезинфектолог, про-
работавший в санитарной службе более 35 лет.
В настоящее время работа в отделении ведется под руководством 
Елены Николаевны Амерхановой, работающей в службе с 1994 года. 
Она организовывает и проводит дезинфекционные профилактиче-
ские мероприятия, является сотрудником органа инспекции ФБУЗ. 
За многолетний добросовестный труд отмечена почетными грамотами 
Администрации ГО г. Уфа Республики Башкортостан и профсоюзной 
организации работников здравоохранения Российской Федерации.

Отделение  
дезинфектологии

Елена Николаевна  
Амерханова 
заведующая отделением 
дезинфектологии

Отдел физических  
факторов

Одно из важнейших направлений в работе санитарной службы — 
оценка влияния на здоровье населения объектов окружающей 
среды и физических факторов. С каждым годом роль службы растет: 
физические факторы воздействуют на человека повсеместно — дома, 
на работе, в общественных местах.

Сегодня отдел физических факторов Центра гигиены и эпидемиоло-
гии в Республике Башкортостан проводит все виды измерений в сфере 
санитарного благополучия населения: шума, инфразвука, ультразвука, 
общей и локальной вибрации, электрических и магнитных полей раз-
ных диапазонов, электростатического поля, параметров освещенности, 
ультрафиолетового и лазерного излучения, микроклимата, аэроион-
ного состава воздуха и пр. Постоянно пополняется и обновляется парк 
оборудования. На смену тяжелым переносным приборам измерения 
70‑х годов приходят универсальные портативные измерители.

Евгений Викторович 
Ефремов
заведующий отделом 
физических факторов 

ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕ  
ИЗЛУЧЕНИЕ
Для защиты населения от электромагнитных полей, 
создаваемых теле- и радиопередатчиками, антеннами 
сотовой и спутниковой связи (радиоэлектронными сред-
ствами), внедрен в работу современный селективный 
измеритель электромагнитных излучений. Если исполь-
зуемые ранее широкополосные средства измерения 
определяли общий уровень электромагнитного поля 
вокруг антенн, то новый селективный прибор «видит» 
каждого оператора по отдельности. В условиях плотной 
застройки городов, проведения в регионе мероприятий 
международного масштаба такие измерения дают воз-
можность контролировать электромагнитную обстановку 
с высокой точностью. Также новый измеритель позво-
ляет контролировать электромагнитную обстановку 
в местах подключения устройств к сетям Wi-fi. Перед 
вводом в эксплуатацию все радиоэлектронные средства 
проходят экспертизу размещения с дальнейшими натур-
ными измерениями уровней электромагнитных полей.

Замер электромагнитного поля селективным 
прибором SRM-3006 на рабочих местах 
сотрудников в ООО «Газпром трансгаз Уфа»
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ОТ ШУМА  
ДО ЛАЗЕРНОГО ИЗЛУЧЕНИЯ
Одно из значимых направлений в работе лаборатории — 
контроль физических факторов производственной среды 
на рабочих местах промышленных предприятий республики, 
а также физических факторов среды обитания в жилых 
и общественных зданиях, в том числе на стадии ввода 
в эксплуатацию и на территории жилой застройки. Осо-
бое внимание уделяется контролю воздействия факторов 
среды обитания в образовательных организациях, органи-
зациях отдыха, оздоровления, досуга детей и молодежи.

Отдел физических факторов — одна из немногих 
в стране лабораторий, оснащенная оборудованием для 
измерения лазерного излучения. Такого вида измерения 
необходимы и в сфере оказания услуг, и в промышленно-
сти. С 2020 года отдел также проводит измерения, вос-
требованные в сфере строительства многоквартирных 
домов: проверку звукоизоляции и изоляции ударного 
шума. Федеральным законом к этим параметрам предъяв-
ляются особые требования. Эти исследования облегчают 
задачу застройщикам, так как в республике и ближайших 
регионах больше нет лабораторий, занимающихся изме-
рениями такого вида с дальнейшей экспертной оценкой.

Исследование воздействия физических 
факторов на промышленных предприятиях

В 2005 году, после реорганизации санитарно-эпиде-
миологической службы, отдел физических факторов 
возглавил Айрат Исламович Мухутдинов, отличник 
здравоохранения Республики Башкортостан, органи-
затор виброакустической лаборатории.

В настоящее время работа по проведению измерений, 
внедрению новых методов и оборудования ведется 
под руководством Евгения Викторовича Ефремова.

Зиля Махмутовна Мустафина ведет работу по кон-
тролю электромагнитной и шумовой обстановки, обуче-
нию специалистов порядку и правилам работы с обору-
дованием, консультативному обеспечению внедрения 
новых методов и методик измерений. Удостоена почет-
ного звания «Заслуженный работник здравоохранения 
Республики Башкортостан».

Гюльнара Фаридовна Еникеева и Миляуша Магафу-
ровна Нафикова отвечают за контроль факторов окру-
жающей среды в медицинских, образовательных орга-
низациях, на предприятиях бытового обслуживания; 
факторов производственной среды на промышленных 
предприятиях. За многолетний добросовестный труд 
Г. Ф. Еникеева отмечена благодарностью Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, является 
заслуженным работником здравоохранения Республики 
Башкортостан. М. М. Нафикова удостоена почетного зва-
ния «Ветеран труда».

Заслуженный работник здравоохранения Республики 
Башкортостан Рая Валирахмановна Хаматдинова 
и ветеран труда Гузэль Радиковна Шубина ведут работу 
по контролю факторов производственной среды на про-
мышленных предприятиях.

ИЗМЕРЕНИЯ ФИЗИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ — ДЕЛО ПРОФЕССИОНАЛОВ

Отдел отбора, приема 
и кодирования проб
Отбор проб является важнейшей составляющей получения адекватных 
данных о качественных и количественных характеристиках любого образца 
с применением требований к оборудованию и проведению процедуры. 
И не важно, идет речь о пищевых продуктах, сырье для какого-либо производства 
или состоянии окружающей нас среды. От того, как он будет выполнен, зависит 
достоверность результатов исследований, измерений. Именно поэтому отбор 
проб образцов должен проводиться безупречно на всех стадиях: от выбора места 
отбора и подготовки посуды до передачи проб на анализ в лабораторию.

Отдел отбора, приема и кодирования проб образован в мае 2017 года 
и является структурным подразделением ФБУЗ «Центр гигиены и эпи-
демиологии в Республике Башкортостан». Ранее отбор проб осущест-
влялся помощниками врачей в структурных подразделениях Центра 
гигиены и эпидемиологии в РБ (отделении гигиены питания, отде-
лении гигиены за условиями проживания населения и средой оби-
тания, отделении гигиены труда и радиационной гигиены и др.).

Отдел является первоначальным звеном работы Центра, так как 
занимается проведением отбора проб образ-
цов (пищевой продукции, непродовольствен-
ных товаров, воды, почвы и др.), их доставкой 
и передачей на исследование в лабораторию.

Для каждого вида продукции установлены 
методы и процедуры по отбору проб, кроме того, 
одновременно с отбором образцов проводится 
идентификация продукции по признакам, установ-
ленным технической документацией и оформление 
документов, необходимых экспертам для оценки 
качества. На всех этапах должны соблюдаться 
специальные требования: холодовая цепь (темпе-
ратурный режим) и нормируемое время доставки 
в лабораторию. Поэтому отбор образцов должен 
проводить квалифицированный специалист, обла-
дающий специальными знаниями. Сам заказчик 
может предоставлять пробы на анализ, только если 
на его предприятии имеется такой специалист.

За прошедший период работы отдел активно 
участвовал в организации и проведении отбора 

Светлана Александровна 
Галлямова
начальник отдела 
отбора, приема 
и кодирования проб

Выезд для сбора проб 
воды из скважины
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Испытательный 
лабораторный 
центр
Одним из основных направлений 
деятельности ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан» является проведение 
лабораторных исследований, измерений 
и испытаний для обеспечения 
надзорной деятельности Управления 
Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан. Аналогичные 
исследования проводятся по договорам 
возмездного характера с гражданами, 
индивидуальными предпринимателями 
и юридическими лицами.

Cбор проб воды 
из открытого водоема

проб (образцов) продовольственного сырья и пищевой продукции, 
питьевой воды и других образцов на этапе их подготовки во время 
проведения массовых мероприятий в республике: VI Всемирной фольк
лориады, IX Национального чемпионата «Молодые профессионалы» 
(WorldSkills Russia), Первенства мира по спортивной борьбе среди 
юниоров до 21 года. В рамках реализации федерального проекта «Укре-
пление общественного здоровья» национального проекта «Демогра-
фия» начиная с 2019 года сотрудники отдела отобрали 1 569 проб.

В целях предотвращения распространения различных 
инфекционных заболеваний отдел проводит работу на всех эта-
пах подготовки объектов к проведению мероприятий.

В настоящее время работа по организации отбора проб 
различных видов образцов, приема, регистрации и коди-
рования проб осуществляется под руководством началь-
ника отдела Светланы Александровны Галлямовой.

В штате отдела 26 сотрудников, из них половина осу-
ществляет отбор проб, а половина — занимается приемом 
и передачей проб на исследование в лабораторию.

Отбор проб (образцов) осуществляется в строгом соответ-
ствии с требованиями нормативных документов на методы отбора 
проб (образцов), а также с использованием специально подго-
товленного для этих целей оборудования и приспособлений.

Одновременно с отбором проб (образцов) проводится 
их идентификация по признакам, установленным для данной 
продукции в техническом регламенте или технической докумен-
тации, а именно: наименование пробы (образца), масса (объем), 
время и место отбора, условия отбора и транспортировки.
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Арина Леонидовна Бирюкова курирует деятельность отде-
лов, входящих в Испытательный лабораторный центр.

А. Л. Бирюкова родилась в 1983 году в городе Уфе 
Республики Башкортостан. После окончания Башкир-
ского государственного медицинского университета 
по специальности «Медико-профилактическое дело» 
в 2006 году она начала трудовую деятельность в Управ-
лении Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

С 2006 по 2012 год Арина Леонидовна работала 
в Управлении специалистом отдела надзора за пита-
нием населения. В 2015 году назначена на долж-
ность заместителя начальника отдела надзора 
по гигиене питания. В 2016 году перешла во ФБУЗ 
«Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Баш-
кортостан», где заведовала отделом физических 
факторов. 9 июня 2017 года А. Л. Бирюкова назна-
чена заместителем главного врача Центра гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан.

За многолетний и добросовестный труд Арина 
Леонидовна награждена Почетной грамотой Адми-
нистрации Октябрьского района городского округа 
город Уфа Республики Башкортостан, а также памят-
ной медалью «100 лет госсанэпидслужбе России».

ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВНОГО ВРАЧА  
ЦЕНТРА ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ  
В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

Арина Леонидовна  
Бирюкова

Лилия Флюровна 
Калимуллина
руководитель 
Испытательного 
лабораторного центра 
(одновременно является 
заведующей отделом 
микробиологических 
исследований)

Испытательный лабораторный центр головного учреждения, распо-
ложенный в г. Уфе, функционирует на базе трех подразделений: 

санитарно-гигиенических исследований, 

микробиологических исследований, 

лаборатории радиологических исследований.

В отделе санитарно-гигиенических исследований проводятся иссле-
дования пищевых продуктов, продовольственного сырья, матери-
алов и изделий промышленного производства и объектов окру-
жающей среды (воздуха, воды, почвы) с целью установления 
их соответствия требованиям законодательных, нормативных, тех-
нических документов и в рамках производственного контроля.

В номенклатуру исследований отдела микро-
биологических исследований включены:

• �санитарно-бактериологические исследования 
объектов окружающей среды,

• �исследования клинического материала от людей,
• �вирусологические исследования,
• �микробиологические исследования на особо 

опасные и природно-очаговые инфекции,
• �паразитологические исследования.
В лаборатории радиологических исследований выполняются лабо-

раторные исследования (спектрометрия) различных проб в образцах 
производимой или реализуемой продукции. В том числе в образцах 
пищевых продуктов, строительных и отделочных материалов, объектов 
окружающей среды (на содержание природных и техногенных радио—
нуклидов), проб питьевой воды. Здесь проводятся дозиметрические 
и радиометрические измерения, индивидуальный дозиметрический кон-
троль доз персонала от рентгеновского, нейтронного и гамма-излуче-
ния с помощью индивидуальных термолюминесцентных дозиметров.
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Испытательный лабораторный центр осна-
щен передовым высококлассным оборудова-
нием, что позволяет обеспечить качественное 
выполнение работ на всех стадиях проведения 
лабораторных исследований. Все это в соче-
тании с высокой квалификацией и опытом 
специалистов, эффективной организацией 
внутренних работ, системой внутрилаборатор-
ного контроля качества гарантирует достовер-
ность полученных в лаборатории результатов 
исследований и короткие сроки их исполнения.

 Испытательный лабораторный центр 
аккредитован в Национальной системе 
«Росаккредитация». В порядке, установлен-
ном ФЗ № 412, центр проходит процедуры 
подтверждения компетенции с актуализа-
цией и расширением номенклатуры иссле-
дований действующей области аккредита-
ции. В 2022 году он в очередной раз прошел 
процедуру подтверждения компетентно-
сти, которая проводится раз в два года. 
Это означает, что центр соответствует всем 
требованиям Межгосударственного стан-
дарта ГОСТ ISO/IEC 17025-2019, предъяв-
ляемым к испытательным лабораториям. 

В рамках государственного проекта «Сани-
тарный щит», стартовавшего в 2021 году, 
Центр гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан в числе немногих в стране 
вошел в программу по строительству нового 
лабораторного корпуса микробиологического 
профиля. Здание будет соответствовать всем 
международным требованиям. Корпус пла-
нируется ввести в эксплуатацию к 2024 году.

ОТДЕЛ 
микробиологических 
исследований

Отдел микробиологических исследований 
Центра гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан состоит из лаборатории 
бактериологических исследований, лаборатории 
по индикации особо опасных инфекций 
и полимеразной цепной реакции (ПЦР) 
и лаборатории вирусологических исследований.

Возглавляет отдел Лилия Флюровна Калимуллина, 
которая одновременно является руководителем 
всего испытательного лабораторного центра. 
Основными задачами отдела являются:

— �обеспечение индикации (выявления) возбуди-
телей инфекционных и паразитарных болезней 
в объектах окружающей среды и в клиническом 
материале в максимально короткие сроки;

— �осуществление оперативного контроля и монито-
ринга биологических угроз и усовершенствование 
лабораторной базы, которая может быть задей-
ствована при проведении массовых исследова-
ний при угрозе распространения инфекционных 
болезней в условиях эпидемий и пандемий;

— �эпидемиологическое обеспечение массовых меро-
приятий, проводимых на территории республики.

Лилия Флюровна  
Калимуллина
заведующая отделом 
микробиологических исследований
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ЛАБОРАТОРИЯ 
бактериологических 
исследований 

Лаборатория состоит из двух подразделений.
Первое анализирует широкий спектр объектов окружающей 

среды: воду различного типа (питьевую, плавательных бассейнов, 
поверхностных водных объектов, сточную и осадки), почву, воздух, 
пищевые продукты и продовольственное сырье, парфюмерно-кос-
метическую продукцию, лекарственные формы и прочее. Все пере-
численные объекты исследуются на наличие как абсолютных патоге-
нов, то есть бактерий, которые при попадании в организм вызывают 
заболевания у человека (сальмонеллы, шигеллы, энтеропатогенные 
эшерихии, листерии, иерсинии и т. д.), так и на санитарно-показа-
тельные микроорганизмы, то есть бактерии, появление которых 
говорит о санитарном неблагополучии объекта исследования.

Также это подразделение является одним из ведущих центров респу-
блики по диагностике паразитарных заболеваний человека. Оно про-
водит исследования продовольственного сырья и пищевых продуктов 
на наличие остаточных количеств антибиотиков и заявленных витаминов.

В лаборатории бактериологических исследований 
проводятся испытания на возбудителей 
бактериальных и паразитарных инфекций.

Регина Валерьевна 
Аблямитова
заведующая 
лабораторией 
бактериологических 
исследований

Рашит Радикович 
Газизов
заведующий отделением 
№ 2 лаборатории 
бактериологических 
исследований

В отделении № 2 лаборатории бактериологических исследований, 
которое возглавляет Рашит Радикович Газизов, проводятся диа-
гностические исследования клинического материала на различ-
ные бактерийные инфекции с определением возбудителя болезни 
(шигеллы, сальмонеллы, энтеропатогенные эшерихии, условно-па-
тогенные энтеробактерии, золотистый стафилококк, стрептококки, 
менингококки, дифтерия, коклюш клостридии, гемофильная палочка, 
неферментирующие бактерии, дрожжевые грибки и др.) и иммуно-
логические исследования (ИФА, РПГА, РНГА) на наличие защитных 
антител к различным возбудителям инфекционных заболеваний, 
в том числе здесь ведется мониторинг популяционного иммунитета 
населения республики к возбудителям дифтерии и коклюша и др.

В дополнение к этим методам в отделении № 2 используют моле-
кулярно-генетические методы исследований, которые в свою очередь 
могут усилить лабораторию по индикации особо опасных инфекций 
и ПЦР в случае расследований вспышек инфекционных заболева-
ний. В 2021 году был организован и лицензирован заборный пункт.

 Все это позволяет своевременно выявить этиологи-
ческий агент заболевания для постановки точного диа-
гноза в целях проведения эффективного лечения.

Для ускорения исследований бактериологическим методом 
используют высокотехнологичное оборудование: микробиоло-
гические анализаторы VITEK 2 Compact, «БакТрак 4300» и имму-
нохроматографический анализатор MINI VIDAS. Это в разы уско-
ряет процесс идентификации выделенных микроорганизмов 
по сравнению с классическим бактериологическим методом.  

Отделение № 2 
лаборатории 

бактериологических 
исследований 

расположено в здании 
Центра гигиены 

и эпидемиологии 
на ул. Карла Маркса, 69
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ЛАБОРАТОРИЯ 
по индикации особо 
опасных инфекций 
и полимеразной 
цепной реакции

Баязит Ралифович  
Гарифуллин
заведующий 

лабораторией 
по индикации 

особо опасных 
инфекций и ПЦР

Лаборатория по индикации особо опасных инфекций и ПЦР 
единственная в республике имеет право проводить бактериоло-
гические и молекулярно-генетические исследования патогенных 
биологических агентов (ПБА) II–IV группы патогенности. В под-
разделении проводятся исследования клинического материала 
от людей и проб с объектов окружающей среды (вода, почва, 
мелкие млекопитающие, членистоногие, гидробионты и прочие) 
на более чем 60 видов возбудителей инфекций бактериальной 
и вирусной природы, в том числе туляремии, холеры, сибир-
ской язвы, бруцеллеза, геморрагической лихорадки с почечным 
синдромом, гриппа, в т. ч. птичьего и свиного, ряда возбудителей 
ОРВИ, энтеровирусных инфекций, боррелиоза, легионеллеза и др.

Наличие современной аппаратуры позволяет проводить 
ПЦР-исследования на наличие/отсутствие материала, являюще-
гося производным ГМО, а также определение фальсификации про-
дуктов питания — ежегодно исследуется порядка 400–500 проб.

С началом пандемии новой коронавирусной инфекции 
превалирующая доля исследований приходится на COVID‑19. 
В 2021 году лаборатория как региональный центр одной из пер-
вых в стране была дооснащена для массовых одномоментных 
исследований методом ПЦР, что позволило увеличить произ-
водительность лабораторных испытаний и сократить время 
получения результатов исследований для жителей Республики 
Башкортостан. С 2022 года внедрено тестирование клиниче-
ского материала на дельта- и омикрон-штаммы коронавируса.

Парк оборудования лаборатории постоянно обнов-
ляется. За последние два года установлены амплифи-
катор на 384 пробы и автоматическая станция раска-
пывания и выделения Hamilton Microlab StarLet.

Работа в ночную смену сотрудников 
лаборатории по индикации особо-опасных 
инфекций и ПЦР при проведении исследований 
на новую короновирусную инфекцию

Врачи-бактериологи проводят исследования
методом ПЦР

Загрузка проб в амплификатор для 
проведения исследований

ЛАБОРАТОРИЯ  
вирусологических исследований

Именно на базе подразделения находится лаборатория 
Регионального центра Всемирной организации здравоохранения 
по диагностике кори и краснухи (лаборатория № 163 в сети коре-
вых лабораторий ВОЗ), которая обеспечивает деятельность Баш-
кортостанского Регионального центра ВОЗ по контролю за корью 
и краснухой. Важным направлением работы лаборатории является 
ранняя диагностика краснухи беременных, что позволяет пре-
дотвратить развитие тяжелых осложнений у новорожденных.

В лаборатории много лет проводятся исследования проб хозяй-
ственно-бытовых сточных вод из крупных городов Республики 
Башкортостан. Эти исследования позволяют выявлять спектр виру-
сов полиомиелита и энтеровирусов, ротавирусов и гепатита А, кото-
рые циркулируют на территории республики, и контролировать 

Шамиль Искандерович  
Ибрагимов
заведующий вирусологической 
лабораторией

В работе лаборатории применяются как вирусологические, 
так и иммунологические методы исследований, в том 
числе реакция торможения гемагглютинации (РТГА) 
и иммуноферментный анализ. Здесь анализируются вирусы, 
циркулирующие во внешней среде и представляющие 
угрозу для здоровья населения: вирусы гриппа и острых 
респираторных инфекций, клещевого энцефалита, гепатита А.
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санитарно-эпидемиологическую обстановку. За все годы наблю-
дения дикий полиовирус в республике ни разу не выделялся, пре-
обладали вакцинные полиовирусы. Все результаты исследований 
подтверждаются Национальной референс-лабораторией ВОЗ.

Классическим методом исследования вирусов является выде-
ление их на чувствительных видах клеток. Для культивирования 
вирусов в лаборатории используются перевиваемые культуры 
клеток, т. е. такие клетки, которые способны к размножению вне 
организма неопределенно длительное время. В настоящее время 
в вирусологической лаборатории Центра гигиены и эпидемиоло-
гии в Республике Башкортостан используются клетки трех линий 
для выделения вирусов полиомиелита и энтеровирусов (линии 
L20B, RD, HEP). Есть опыт работы с клеточными культурами, которые 
используются для выделения вирусов гриппа из клинического мате-
риала (линия MDCK) и культивирования на куриных эмбрионах.

Важным разделом работы лаборатории является исследование 
напряженности иммунитета у здоровых людей после вакцинации. 
Напряженность иммунитета — это специфическая невосприимчивость 
организма к возбудителю инфекции. При этом разные заболевания 
дают разный иммунный ответ. Для контроля невосприимчивости 
используется исследование уровня антител в сыворотке крови. 
Результаты такого мониторинга позволяют из года в год улучшать 
эффективность вакцин, т. е. повышать их защитные свойства, снижать 
реактогенность (сводить к минимуму негативные ощущения после 
прививки) и устранять побочные эффекты.

ОТДЕЛ  
санитарно-гигиенических 
исследований

В 1989 году на базе Республиканской санитарно-
эпидемиологической станции БАССР был органи-
зован отдел санитарно-гигиенических исследова-
ний, в состав которого входили три лаборатории: 

• лаборатория по исследованию продуктов питания,
• лаборатория воздушных исследований 
• лаборатория токсикологических исследований.

Долгое время отделом СГИ и лабораторией 
по исследованию продуктов питания руководила врач 
по санитарно-гигиеническим лабораторным исследо-
ваниям (СГЛИ) Наталья Владимировна Мурагимова.

В 2005 году эстафету заведования 
лабораторией по исследованию продук-
тов питания приняла Татьяна Алексеевна 
Васильева, также врач по СГЛИ.

В 2010 году в связи с расширением 
перечня проводимых исследований лабора-
тория по исследованию пищевых продуктов 
была переименована в лабораторию иссле-
дований объектов окружающей среды.

В 2016 году Т. А. Васильева была назначена 
заведующей отделом. В настоящее время его 
возглавляет Римма Рафаэлевна Сидалеева.

Римма Рафаэлевна 
Сидалеева
заведующая 
отделом санитарно-
гигиенических 
исследований
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Лаборатория всегда находится на передовой, 
защищая безопасность здоровья людей. Именно 
это подразделение бросило все силы на борьбу 
с фенольной катастрофой, которая произошла 
в Уфе весной 1990 года. Специалисты лаборатории 
работали круглосуточно, ежечасно отбирая пробы 
воды и в максимально короткие сроки выявляя 
содержание в ней химических веществ. Исследо-
вания почвы сыграли большую роль в ликвидации 
последствий улу-телякской железнодорожной 
трагедии, произошедшей в июне 1989 года.

На современном этапе для предупреждения 
роста заболеваемости людей вследствие антро-
погенного и техногенного загрязнения лаборато-
рия обеспечивает контроль за факторами среды 
обитания при проведении социально-гигиениче-
ского мониторинга в Республике Башкортостан 
путем анализа воды из систем централизованного 
хозяйственно-питьевого водоснабжения, воды 
из источников централизованных систем (точек 
водозабора, резервуаров чистой воды) питьевого 
водоснабжения и нецентрализованного питьевого 
водоснабжения, водных объектов, используе-
мых в оздоровительных и рекреационных целях, 
а также исследования почвы населенных пунктов.

ЛАБОРАТОРИЯ  
исследований объектов 
окружающей  
среды

Спектр исследований воды и почвы широк. В рамках пла-
новых проверок по поручению Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан проводятся исследования на раз-
личные перечни показателей воды питьевой, сточной (при сбросе 
очищенных сточных вод в реки или городские канализации), дис-

тиллированной, природной (поверхност-
ной воды водоемов), воды бассейнов.

При оказании платных услуг насе-
лению выполняется большой объем 
исследований, связанных с контро-
лем качества воды индивидуальных 
скважин и колодцев, имеющихся 
на территории личных хозяйств или 
садовых участков. Зачастую резуль-
таты исследований используются для 
подбора системы очистки воды.

Исследования почвы направлены 
на выявление концентрации тяжелых 
металлов и вредных органических 
веществ. Они необходимы для прог
нозирования степени загрязнения 
того или иного участка земли и выпол-
нения мероприятий по охране окру-
жающей среды. Проводится анализ 
грунта земель, предназначенных для 
выращивания сельскохозяйствен-
ных культур, озеленения и благоу-
стройства территорий, строительства 
зданий и сооружений. Химический 

анализ почвы также проводится при принятии решения 
по улучшению состояния земель вблизи объектов промыш-
ленности, крупных автомагистралей, а также в рамках меро-
приятий по определению кадастровой стоимости земель.

Отбор проб воды  
на ГУП РБ 
«Уфаводоканал»

Взвешивание проб почвы 
перед исследованием

В лаборатории исследований объектов окружающей 
среды — одном из самых крупных подразделений 
испытательного лабораторного центра ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в РБ» — проводится 
контроль воды и почвы на соответствие санитарно-
гигиеническим требованиям. Область аккредитации 
лаборатории включает более двух тысяч исследуемых 
показателей по качеству и безопасности.

Елена Юрьевна 
Цыглинцева
заведующая 
лабораторией 
исследований объектов 
окружающей среды
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Наиболее перспективным методом ана-
лиза качества питьевой, бутилированной 
воды и воды открытых водоемов является 
метод капиллярного электрофореза. В тече-
ние короткого времени этот способ дает 
возможность одновременно определить 
содержание в ней сульфатов, хлоридов, 
нитритов, нитратов, фторидов, фосфатов 
и пр. С помощью рН-метра проводится потен-
циометрическое определение рН и жестко-
сти, величина которых является одним 
из важнейших показателей качества воды.

Недавно парк оборудования попол-
нился современным экспресс-анали-
затором ртути последнего поколения, 
не требующим специальной подготовки 
проб и дополнительных химических реа-
гентов, что позволило сократить время 
анализа до 3–5 минут на одну пробу.

Для определения содержания солей тяже-
лых металлов (свинец, кадмий, никель, 
хром, марганец) используются атом-
но-абсорбционные спектрометры.

Атомно-эмиссионные спектрометры 
микроволновой плазмы позволяют опре-
делять в пробе более 60 элементов, что 
дает возможность максимально расширить 
спектр определяемых элементов и сокра-
тить сроки проведения исследований.

Методом высокоэффективной жид-
костной хроматографии и хлорометрии 
на газовых хроматографах в составе воды 
и почвы определяются органические веще-
ства: пестициды, фенол, ароматические 
углеводороды, в том числе бензапирен. 
Все они представляют опасность не только 
как фоновые загрязнители окружающей 
среды, но и как вещества, проникающие 
в организм человека по пищевой цепочке. 
Жидкостная хроматография и хлороме-
трия применяется для исследования цен-
трализованной воды и воды из бассейнов 
на наличие остаточного количества хло-
роформа — чтобы не было превышения его 
предельно допустимой концентрации.

НОВЫЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ 
И ИННОВАЦИОННОЕ 
ОБОРУДОВАНИЕ

Лампы с полым катодом для атомно-
абсорбционного спектрометра

Химик-эксперт Д.К. Исчурина проводит 
исследования на содержание металлов в воде 
и почве на атомно-эмиссионном спектрометре

 Фельдшер-лаборант Г.М. Гареева проводит 
исследования на содержание в  почве ртути 
на анализаторе DMA-80

Проведение исследований воды на содержание 
катионов и анионов методом капиллярного 
электрофореза

Требования к качеству воды, почвы 
повышаются, и, соответственно, 
растут требования к качеству 
приборов, которые определяют 
тот или иной показатель. 
Сегодня лаборатория оснащена 
современным химико-аналитическим 
оборудованием, которое позволяет 
проводить высокоточные 
и многоплановые исследования 
качественно и в короткий срок.

Автодозатор для хроматографа с вилами для исследования экстрактов образцов почвы, 
воды для определения содержания в них хлорорганических пестицидов
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ЛАБОРАТОРИЯ  
по исследованию 
воздуха

Оценка состояния 
атмосферного воздуха, 
особенно в городах 
с большим промышленным 
потенциалом, всегда 
остается актуальной 
задачей для санитарной 
службы. Исследования, 
направленные 
на определение 
количества и качества 
загрязнения атмосферы, 
позволяют своевременно 
получать информацию 
о ее состоянии, принимать 
решения и минимизировать 
негативное воздействие.

Такие задачи стоят и перед лабораторией по исследова-
нию воздуха Центра гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан. По поручению Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан в ней выполня-
ется анализ воздуха по самым разным запросам, в том 
числе и от населения: от житейских (например, «разбился 
градусник») до более масштабных (жалобы на силь-
ный химический запах в отдельных районах городов).

Работа выездной воздушной лаборатории

Светлана  
Викторовна 

Разбежкина 
заведующая 

лабораторией 
по исследованию 

воздуха

стандартам: это атомно-абсорбционные спектрофотометры, газовые хроматографы. 
В зависимости от типа исследования для отбора проб воздуха применяются сорбенты или 
фильтры. Например, для определения содержания ртути в воздухе используются погло-
тительные приборы. Каждое исследуемое вещество имеет свой раствор для анализа.

При исследованиях атомно-абсорбционным методом, например, при жалобах насе-
ления на запах расплавленных проводов или металлообработки, отбор проб ведется 
аспиратором на бумажные фильтры. В этом случае определяется наличие металлов 
(железа, марганца, свинца) в воздухе. Поступают в лабораторию и запросы на иссле-
дование мелкодисперсной пыли, которая появляется после зимы вдоль дорог или 
в результате выбросов с цементных предприятий. Такая пыль неуловима для глаз, 
но она влияет на здоровье человека. Для измерения массовой концентрации пыли 
в рабочей или жилой зоне, а также в атмосферном воздухе используются пылемеры.

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
КАЧЕСТВА ВОЗДУХА
Лаборатория проводит исследования качества воздуха 
более чем по 80 показателям, охватывая обширный 
перечень загрязняющих веществ: сероводород, диок-
сид азота, фенол, формальдегид, аммиак, железо, ртуть 
и др. Выполняются хроматографические исследования. 
Также проводится отбор проб на наличие в воздухе 
ароматических углеводородов (бензола, метилбензола, 
диметилбензола, этилбензола, ацетона), источником 
которых являются нефтеперерабатывающие объекты.

Лаборатория оснащена современным измери-
тельным оборудованием, отвечающим мировым 

КАЧЕСТВО ВОЗДУХА —  
КАЧЕСТВО ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ
За годы работы у специалистов лаборатории накопился 
огромный и уникальный опыт. В 1990 году врачи под-
разделения принимали участие в ликвидации феноль-
ной аварии в Уфе. На их плечи легла задача по постоян-
ному мониторингу воздуха на наличие в нем фенола.

В рамках операций «Чистый воздух», которые 
проводятся в столице республики на протяже-
нии многих лет, работники лаборатории совместно 
со специалистами Уфимской гидрометеорологиче-
ской обсерватории и Управления государственного 
аналитического контроля проводят исследования 
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на перекрестках оживленных дорог. Одной из задач является 
выявление городских автобусов, которые эксплуатируются 
с превышением норм токсичности и дымности. В результате парк 
общественного городского транспорта постепенно обновляется. 
В середине 2000‑х сильная загазованность воздуха в резуль-
тате пробок на главной «артерии» города, проспекте Октября, 
подтвержденная результатами проб, взятых специалистами 
лаборатории в ходе операции «Чистый воздух», стала одной 
из причин, почему власти демонтировали трамвайные пути.

С 2018 года лабораторией проводится большая работа в рам-
ках программы по строительству быстро возводимых модуль-
ных фельдшерско-акушерских пунктов (ФАП). Идет проверка 
на наличие в воздухе ФАПов вредных веществ, пресекаются 
случаи использования некачественных стройматериалов.

Также обследуются на наличие в воздухе помещений фенола, 
аммиака, сероводорода и других веществ вводимые в эксплуата-
цию жилые дома и гостиницы. Причиной превышения допустимых 
концентраций этих веществ может стать использование нека-
чественных строительных и отделочных материалов, мебели.

Во время подготовки к проведению городских, республи-
канских и международных мероприятий специалисты лабо-
ратории исследуют пробы воздуха с площадок, из гостиниц 
и всех помещений, где могут находиться участники и гости.

Пик работы лаборатории приходится на летний 
период, особенно на жаркие, безветренные дни, когда 
в воздухе накапливаются автомобильные выхлопы или 
выбросы с нефтехимических предприятий. В это время 
специалисты трудятся практически круглосуточно.

Сотрудник лаборатории на выставке 
в комплексе ВДНХ-ЭКСПО

В 2019 году начала работать передвижная экологическая лаборато-
рия, закупленная во время чрезвычайной ситуации в городе Сибае. 
Специалисты выезжали на место происшествия для мониторинга 
ситуации с карьером, со дна которого в атмосферу выбрасывались 
вредные вещества, в частности диоксид серы. Замеры воздуха шли 
четыре раза в сутки. В местном филиале Центра гигиены и эпиде-
миологии в Республике Башкортостан работа по замерам концен-
трации вредных веществ в воздухе продолжается по сей день.

На человека вместе с воздухом, водой, почвой, 
продуктами питания, товарами повседневного 
потребления постоянно воздействуют 
различные токсичные вещества. Концентрации 
их в большинстве случаев настолько малы, что 
не могут причинить существенного вреда здоровью, 
однако есть предел переносимости воздействия 
различных химических веществ на организм. 
Для получения качественной токсикологической 
оценки в Центре гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан действует лаборатория 
токсикологических исследований.

�Перечень исследований на токсичность обширен. Оценке 
вредного воздействия химических веществ подвергаются:

• �товары бытовой химии (растворители, моющие и чистящие средства);

• �строительные материалы;

• �полимерные синтетические, искусственные, предназначенные 
для контакта с пищевыми продуктами (тара, упаковочный материал, 
посуда, в том числе керамическая, стеклянная, фарфоровая и т.п.);

• �материалы, используемые в системах водоснабжения,  
для изготовления мебели;

• �детские товары (игры и игрушки, учебные принадлежности, 
детская и школьная мебель, одежда, обувь, ткани);

• �парфюмерно-косметическая продукция;

• �ткани и изделия из них, одежда, материалы для изготовления обуви;

• �материалы, искусственная кожа, прорезиненные ткани;

• �средства индивидуальной защиты;

• �отходы производства (проводится определение 
класса их опасности) и пр.

ЛАБОРАТОРИЯ 
токсикологических 
исследований

История подразделения берет 
начало в 1976 году, когда по всей 
стране при санэпидемстанциях 
полным ходом шло создание 
санитарно-гигиенических лабо-
раторий. Здесь начали изучать 
острую, подострую и хрониче-
скую токсичность, ее влияние 
на иммунитет и кишечную флору, 
создание резистентных штаммов.

Ильвира Ильдусовна Гареева
заведующая лабораторией токсикологических 
исследований
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Токсикологические исследования проводятся также при кон-
троле качества природных и сточных вод, донных отложений почвы.

Оцениваются уровень вредности при однократном или 
повторном местном раздражающем воздействии различных 
веществ, субстанций на кожу, уровень ингаляционной опасно-
сти, острой и хронической токсичности, также исследуется вели-
чина раздражающего воздействия на конъюнктиву глаз и т. д.

Сегодня лаборатория владеет всеми необходимыми ресурсами 
для проведения исследований классическими (с использованием 
лабораторных животных) и альтернативными (с использованием 
различных тест-систем) методами. Совре-
менное испытательное оборудование, 
в том числе хромато-масс-спектроме-
тры, анализаторы токсичности, приборы 
для определения воздухопроницаемости 
и цветности одежды позволяют проводить 
качественный анализ в кратчайшие сроки.

С момента образования лаборатория 
токсикологических исследований имеет 
свой виварий для экспериментальных 
животных. В настоящее время здесь 
свою «службу» несут кролики, петухи, 
морские свинки, крысы и мыши. С их 
помощью проводится оценка токсично-
сти парфюмерно-косметической продук-
ции, бытовой химии. Испытывается их 
воздействие на слизистую, кожу, также 
исследуется ингаляционная токсичность.

ЛАБОРАТОРИЯ 
радиологических 
исследований 

Радиологическая служба на базе Республиканской 
санэпидемстанции создана в 1961 году. Несмотря 
на то, что радиационная обстановка в республике была 
и остается удовлетворительной, и радиационный фактор 
не является ведущим фактором вредного воздействия 
на здоровье населения, радиологические исследования 
имеют большое значение. Дело в том, что естествен-
ным источником радиационной опасности для населе-
ния являются природные источники ионизирующего 
излучения, такие как радон, поступающий из почвы.

В 60‑е годы лаборатория оснащена дозиметрическим 
оборудованием, были освоены новые методы контроля. 
Большая работа по переоснащению была проведена 
в 1986 году после аварии на Чернобыльской АЭС. Штат 
был усилен новыми специалистами, закуплена радио-
метрическая и гамма-спектрометрическая аппаратура.

Сегодня лаборатория занимается спек-
трометрическими, радиометрическими 
исследованиями воды и почвы, строи-
тельных материалов и пищевых продук-
тов на определение наличия в них цезия, 
стронция, радона и других радионуклидов. 
Среди основных задач также индивиду-
альный дозиметрический контроль персо-
нала, который работает с ионизирующим 

излучением — это врачи-рентгенологи, санитарки, 
дефектоскописты промышленных предприятий.

Без радиологических исследований сегодня не про-
ходит ни одно строительство и ввод в эксплуатацию 
нового жилья. Помимо мониторинга гамма-фона тер-
риторий, специалисты лаборатории измеряют ради-
ационный фон возведенного жилища: от подвала 
до верхнего этажа. При необходимости проводятся 
исследования на радиоактивное загрязнение строи-
тельных материалов: песка, штукатурки, цемента. Сво-
евременное обнаружение и устранение радиационных 
нарушений сохранит здоровье будущим новоселам.

В рамках программы производственного кон-
троля в лаборатории проводятся радиологические 
исследования почвы, воды, продуктов питания. 
По поручению Роспотребнадзора все фермерские 
молочные и хлебобулочные изделия, мясо, зерно 
проходят проверку на наличие радионуклидов.

В 2011 году по поручению Роспотребнадзора специа-
листы лаборатории приняли участие в исследованиях 
местности после крупного чрезвычайного происшествия 
на военном арсенале в поселке Урман Иглинского района 
Республики Башкортостан. Опасения надзорного ведом-
ства по поводу возможного повышения уровня содержа-
ния радионуклидов в почве и воде не подтвердились.

Александр Юрьевич  
Панов
заведующий  
лабораторией  
радиологических  
исследований
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данных исследований используется высокотехнологичное 
оборудование отечественных и зарубежных производи-
телей, в том числе атомно-абсорбционные спектрометры, 
атомно-эмиссионные спектрометры микроволновой 
плазмы, газовые и жидкостные хроматографы, системы 
капиллярного электрофореза, анализаторы жидкости.

Еще один вид исследований — органолептиче-
ский метод анализа. В стерильной комнате с опре-
деленным микроклиматом специально обученные 
эксперты проводят оценку продуктов по внешнему 
виду, форме, запаху, цвету, привкусу, вкусу и другим 
свойствам. Органолептическая оценка в ряде слу-
чаев может дать заключение о таких параметрах, как 
свежесть сырья, нарушение процесса производства, 
гораздо быстрее, чем инструментальные методы.

Актуальным разделом работы является установление 
фактов фальсификации продуктов питания, чаще всего 
молочных продуктов растительными жирами. Кроме того, 
в работу внедрены молекулярно-генетические методы 
определения видового состава мясной, рыбной и молоч-
ной продукции, позволяющие определить соответствие 
продукта заявленному производителем составу. Также 
используются тест-системы для определения наличия 
в продуктах генетически модифицированных организмов.

Химик-эксперт В. К. Янгубаева проводит подготовку 
проб молочной продукции на центрифуге для 
проведения исследований на фальсификацию

Химик-эксперт Г. М. Рафикова проводит 
исследования на содержание полихлорированных 
бифенилов в пищевых продуктах 
методом газовой хроматографии

Из выступления Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации Анны Поповой: 

«Вопрос качества продуктов питания наиболее актуален сегодня. Для соз-
дания условий для повышения качества пищевой продукции как важнейшей 
составляющей укрепления здоровья населения, увеличения продолжительности 
и улучшения качества жизни населения утверждена и реализуется Cтратегия повы-
шения качества пищевой продукции в Российской Федерации до 2030 года.

Важной вехой в совершенствовании нормативной базы стало внесение изме-
нений в Федеральный закон «О качестве и безопасности пищевых продуктов».

Уточнены вопросы контроля и надзора, маркировки идентификационными зна-
ками, предложены нормы, направленные на противодействие обороту фальсифи-
цированной пищевой продукции. Уточнены и закреплены законодательно опре-
деление качества пищевой продукции, разработаны новые санитарные правила 
и нормы, а также санитарно-эпидемиологические правила, направленные на обеспе-
чение здорового, безопасного и физиологически полноценного питания детей».

ИССЛЕДОВАНИЯ  
пищевых продуктов  
и продовольственного 
сырья В рамках национального проекта «Демография» Управ-

ление Федеральной службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека по Республике 
Башкортостан принимает участие в реализации феде-
рального проекта «Укрепление общественного здоровья» 
в части здорового питания населения. Ежегодно в интере-
сах Управления Роспотребнадзора по РБ в Центре гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан исследуется 
около четверти миллиона проб основных видов продук-
ции: мяса и мясопродуктов, рыбы, яиц, молочной продук-
ции, хлеба и хлебобулочных изделий, круп, макаронных 
изделий, бобовых, овощей, фруктов и ягод, кондитерских 
изделий, пищевых жиров, напитков. Для проведения необ-
ходимых исследований по различным показателям аккре-
дитованные лаборатории Центра гигиены и эпидемиоло-
гии в РБ оснащены всем необходимым оборудованием.

Микробиологический контроль качества позволяет 
выявить заражение патогенными микроорганизмами: 
кишечной палочкой, грибками, бактериями и вирусами, 
дрожжевыми грибами. Микробиологические автомати-
зированные системы на основе современных технологий 
позволяют получать качественные результаты в макси-
мально короткие сроки (в течение нескольких часов) для 
большого числа одновременно исследуемых образцов.

Одной из основных проблем в области безопасности 
пищевых продуктов является загрязнение их химическими 
веществами. В организм человека вместе с пищей попадает 
до 70 % веществ‑загрязнителей, которые проникают в про-
дукты из окружающей среды, аккумулируются и концен-
трируются в них. Химический анализ позволяет определить 
в продуктах питания токсичные соединения: соли тяжелых 
металлов (кадмий, свинец, мышьяк, ртуть, никель, хром), 
различные примеси, попавшие в продукт в ходе его хране-
ния или транспортировки. По физико-химическим показате-
лям определяется содержание в пищевых продуктах белка, 
жира, крахмала, нитратов и других веществ. Для проведения 

Контроль за качеством 
и безопасностью пищевых продуктов 
и продовольственного сырья — 
одно из важных направлений 
работы Роспотребнадзора. Понятие 
качественного питания тесно 
связано с такими глобальными 
государственными целями, как качество 
жизни населения и здоровье нации 
в целом.

Отбор проб молока на Гормолзаводе, г. Уфа

Отбор проб пищевой продукции на Уфимском 
мясоконсервном комбинате во время 
плановой выездной проверки Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан

2 5 6 2 5702.rospotrebnadzor.ru
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Отделы, обеспечивающие 
деятельность Центра 
гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан
ОТДЕЛ ОРГАНИЗАЦИИ  
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И СОЦИАЛЬНО-
ГИГИЕНИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА

ОТДЕЛ КАДРОВ

Основной задачей отдела является обеспечение дея-
тельности Управления Федеральной службы по над-
зору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
по Республике Башкортостан по вопросам организации 
деятельности и социально-гигиенического мониторинга.
Отдел координирует работу и осуществляет контроль 
за своевременным исполнением структурными подраз-
делениями Центра гигиены и эпидемиологии в РБ и его 
филиалов задач по обеспечению деятельности Управле-
ния Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

В отделе формируются федеральные и отраслевые ста-
тистические отчеты и отчеты о выполнении плана основных 
организационных мероприятий. В задачи подразделения 
входит проведение конференций и совещаний, подго-
товка презентаций и докладов, а также участие в подго-
товке и организации массовых мероприятий городского, 
регионального, федерального и мирового масштаба.

Социально-гигиенический мониторинг представ-
ляет собой государственную систему наблюдения, ана-
лиза, оценки и прогноза состояния здоровья населения 
и среды обитания человека, а также определения при-
чинно-следственных связей между состоянием здоровья 
населения и воздействием на него факторов среды обита-
ния человека для принятия мер по устранению вредного 
воздействия на население факторов среды обитания.

Отдел кадров — первое, с чем сталкивается кандидат, при-
ходя устраиваться на работу в учреждение. Сотрудники 
отдела являются своеобразными посредниками между рабо-
тодателем и работниками и должны обеспечивать процес-
суальное оформление всех аспектов трудовых отношений.

Деятельность отдела кадров не сводится исключи-
тельно к оформительской работе. Кадровики участвуют 
в целом комплексе организационных мер, совершая гра-
мотные шаги, направленные на раскрытие всех про-
фессиональных способностей сотрудников. Все это спо-
собствует достижению главной цели — обеспечения 
учреждения высокопрофессиональными кадрами.

Как самостоятельное структурное подразделение Цен-
тра отдел кадров был сформирован в 1990 году. Особый след 
в его истории оставила Вера Геннадиевна Баринова, прора-
ботавшая начальником отдела кадров с 2000 по 2011 год. 
При ней в 2005 году была проведена огромная кадровая 
работа в процессе реорганизации государственной санитар-
но-эпидемиологической службы. С 2015 года отдел кадров 
возглавляет Ольга Александровна Баширова. Под ее руко-
водством в 2017 году проведена централизация кадрового 
делопроизводства. В настоящее время успешно внедряется 
электронный кадровый документооборот, работа на порта-
лах «Работа в России», «Росаккредитация», «Федеральный 
регистр медицинских работников и медицинских орга-
низаций», «Непрерывное медицинское образование».

Елена Валерьевна 
Ахметова
заведующая отделом 
организации 
деятельности 
и социально-
гигиенического 
мониторинга 

Ольга Александровна 
Баширова
начальник 
отдела кадров
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Основной задачей отдела юридического обеспечения и органи-
зации закупок ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Респу-
блике Башкортостан» является обеспечение соответствия дея-
тельности Центра действующему законодательству.

В соответствии с возложенными задачами отдел 
выполняет следующие функции:

• �обеспечение договорной, претензионной и исковой работы;

• �защита интересов Центра в досудебном и судебном порядке;

• �организация и проведение закупочных процедур 
в качестве заказчика и в качестве участника.

КОНСУЛЬТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР  
ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

В 2009 году на базе отдела юридического обеспечения и организации закупок Центра 
гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан был создан Консультационный центр 
по защите прав потребителей, а при каждом филиале Центра — консультационные пункты.

Основные направления деятельности Консультационного центра и его территориальных 
пунктов — информирование потребителей об их правах, помощь в недопущении наруше-
ния прав, а в случае необходимости — их защита. В 2022 году в консультационный центр 
и его пункты поступило более 3 000 обращений. Из них наибольшее число — по вопросам 
продажи непродовольственных товаров (75,9 %). Около 20 % обращений связано с ока-
занием туристических, бытовых, финансовых и других услуг.

По поручению Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан и терри-
ториальных отделов специалистами центра и консультационных пунктов в 2022 году 
проведено более 1 800 консультаций. Составлено 472 претензии в адрес хозяйствующих 
субъектов, 38 исковых заявлений, 2 обращения в контрольно-надзорные органы. В досу-
дебном порядке удовлетворены имущественные требования потребителей на сумму более 
3,5 миллионов рублей.

В судебном порядке потребителям в 2022 году возвращено более 635 000 рублей. Доля 
удовлетворенных исков от общего числа рассмотренных дел составляет 95 %.

ОТДЕЛ ЮРИДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
И ОРГАНИЗАЦИИ ЗАКУПОК

Валерия Валерьевна 
Ефремова
начальник отдела 
юридического 
обеспечения 
и организации закупок 

ОТДЕЛ МЕТРОЛОГИИ И СТАНДАРТИЗАЦИИ

Отдел метрологии и стандартизации был организо-
ван в государственной санитарно-эпидемиологиче-
ской службе Республики Башкортостан в 1995 году.

Отдел осуществляет комплекс мероприятий по своевремен-
ному и качественному внедрению нормативно-методической 
документации и методик выполнения измерений в деятельность 
учреждения. На отдел возложены обязанности по обеспечению 
единства, требуемой точности и достоверности измерений при 
выполнении исследований (испытаний) в испытательном лабора-
торном центре (ИЛЦ) и органах инспекции ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан» и его филиалов.

Контроль за метрологическим обеспечением ИЛЦ Центра гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан возлагается на заведую-
щего отделом стандартизации и метрологии и инженеров‑метрологов.

Бессменным руководителем отдела, начиная со дня соз-
дания, является врач по общей гигиене Альфия Асгатовна 
Гарифуллина. Более 20 лет проработала инженером-метроло-
гом отдела Светлана Валерьянова Лукьянова, начиная с 2009-го 
по 2014 год в отделе трудилась Макка Ахметгалеевна Шакирова.

В настоящее время на смену опытным специалистам пришли моло-
дые — Алина Радиковна Хабирова, Екатерина Андреевна Рензяева. 
За нормативное обеспечение и своевременную актуализацию доку-
ментов отвечает техник отдела Людмила Владимировна Синявина.

Альфия Асгатовна 
Гарифуллина
начальник отдела 
метрологии 
и стандартизации

Коллектив отдела

26 0 26102.rospotrebnadzor.ru
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ПЛАНОВО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ОТДЕЛ

Людмила Николаевна 
Занина
начальник планово-
экономического отдела

Одним из резервов повышения эффективности работы явля-
ется увеличение внебюджетного финансирования, в связи 
с чем в 90‑е годы начали активно развиваться платные работы 
и услуги — совершенно новый вид деятельности для службы. 
В этих условиях планово‑экономический отдел перестроил свою 
работу, направив усилия на изучение вопроса, и в кратчайшие 
сроки был утвержден перечень платных работ и услуг, разра-
ботан прейскурант. Планово‑экономический отдел непосред-
ственно участвовал в разработке Положения о порядке оказания 
платных работ и услуг, совместно с другими отделами разрабо-
тал систему учета доходов и расходов внебюджетных средств.

Появление доходов от оказания платных работ и услуг 
повлекло за собой отношения с налоговыми органами 
Республики Башкортостан. Опыт успешной совмест-
ной работы Службы с налоговыми органами РБ впо-
следствии активно перенимался другими санитарно-
эпидемиологическими учреждениями России. Также 
активно планово‑экономический отдел сотрудничал 
с Управлением Федерального Казначейства по Респуб
лике Башкортостан, Министерством финансов и Мини-
стерством здравоохранения Республики Башкортостан, 
с другими министерствами и ведомствами региона.

В ходе реализации Указа Президента 
РФ от 07.05.2012 года № 597 «О мероприятиях по реализации 
государственной социальной политики» планово‑экономи-
ческий отдел проводит постоянную работу по мониторингу 
средней заработной платы медицинских работников и при-
равненных к ним специалистов с немедицинским образо-
ванием в целях достижения утвержденных целевых пока-
зателей, проводит расчеты по финансовому обеспечению 
выполнения государственного задания, формирует про-
гноз будущих экономических показателей, составляет план 
финансово‑хозяйственной деятельности. Большая работа 
проводится по эффективному использованию недвижимого 
имущества посредством сдачи в аренду временно неисполь-
зуемой недвижимости. Полученная таким образом арендная 
плата направляется на укрепление материально-техниче-
ской базы головного учреждения и подразделений службы.

С 1995 по 2020 год планово‑экономический отдел 
возглавляла Татьяна Петровна Ковалева, посвятившая 
санитарно-эпидемиологической службе Республики Баш-
кортостан 34 года своей жизни. Все основные принципы 
финансирования, Положение об оплате труда и преми-
ровании, Положение о порядке оказания платных работ 
(услуг) и расходования внебюджетных средств, введение 
новых систем оплаты труда, введение системы финансово‑
экономического анализа деятельности учреждения и его 
подразделений, ценовая политика санитарно-эпидемиоло-
гической службы и многое другое определялось, разраба-
тывалось и проводилось при ее непосредственном участии.

Планово‑экономический отдел будущего 
Центра гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан был создан в 1990 году в результате 
реорганизации отдельных централизованных 
бухгалтерий Министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан. Основными задачами 
планово‑экономического отдела являются: 
финансирование сети санитарно-эпидемиологической 
службы Республики Башкортостан, проведение работы 
по составлению и утверждению штатных расписаний, 
тарификация работников, анализ и контроль 
финансово‑экономической деятельности головного 
учреждения и подразделений Центра с целью 
выявления резервов повышения эффективности 
их работы.

Слаженная 
и грамотная работа 

планово‑экономического 
отдела в тесном 

контакте с руководством, 
другими отделами 

учреждения, главными 
врачами филиалов 

способствует улучшению 
экономических 

и статистических 
показателей 

Центра гигиены 
и эпидемиологии 

в Республике 
Башкортостан.
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ОТДЕЛ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО 
И ТРАНСПОРТНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

Отдел материально-технического и транспортного обеспечения 
Центра гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан 
объединяет два структурных подразделения: отделение техни-
ческого обеспечения и отделение транспортного обеспечения.
Задачами отдела являются:

• �обеспечение учреждения всеми необходимыми материальными 
ресурсами требуемого качества;

• �коммунально-эксплуатационное обслуживание и содержание  
зданий и сооружений;

• �организация бесперебойного транспортного обслуживания  
структурных подразделений Центра.Аниса Фанильевна 

Султанова
начальник отдела 
материально-
технического 
и транспортного 
обеспечения

БУХГАЛТЕРИЯ
Бухгалтерия при санэпидстанции была создана в 1990 году.

Отдел формирует информацию о финансовой и хозяйственной 
деятельности учреждения, применяет современные прогрессив-
ные методы учета и контроля, что улучшает материально-техни-
ческое оснащение Центра гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан. Осуществляет контроль за исполнением плана 
финансово‑хозяйственной деятельности, за эффективным исполь-
зованием средств учреждения. Бухгалтерия применяет в работе 
Правила проведения внутреннего финансового контроля, осущест-
вляет предварительный и последующий финансовый контроль.

Бухгалтерия Центра активно участвовала в разработке 
и внедрении новой системы оплаты труда, а также в меро-
приятиях по переходу на субсидиарное финансирование.

Илюза Загидулловна 
Киреева

главный бухгалтер 

ОТДЕЛЕНИЕ ОБЕСПЕЧЕНИЯ КАЧЕСТВА

Отделение обеспечения качества занимается разработкой, внедре-
нием, поддержанием и контролем требований системы менеджмента 
качества (СМК) и дальнейшей аккредитации испытательного лабо-
раторного центра (ИЛЦ) Центра гигиены и эпидемиологии в Респуб
лике Башкортостан в национальной системе аккредитации. Для этого 
разрабатываются и внедряются в деятельность документы СМК, кото-
рые соответствуют требованиям ГОСТ ISO/IEC 17025–2019 и Крите-
риям аккредитации (Приказ Минэкономразвития России № 707).

Чтобы соответствовать требованиям, предъявляе-
мым к ИЛЦ, отделение обеспечения качества:

• �разрабатывает документы и процедуры СМК;

• �анализирует результативность мероприятий по управлению 
рисками, связанными с лабораторной деятельностью;

• �организует сбор исходных данных для анализа СМК со стороны 
руководства (предоставляет руководству ИЛЦ отчеты 
о функционировании СМК и необходимости ее улучшения);

• �планирует, организует и участвует во внутренних 
аудитах СМК, проводит мониторинг и анализ 
результативности внутренних аудитов;

• �выявляет отклонения от требований процедур СМК, а также 
от процедур осуществления лабораторной деятельности;

• �планирует и организует мероприятия по участию 
в межлабораторных сравнительных испытаниях;

• �организует своевременную отправку сведений о деятельности 
ИЛЦ в Федеральную службу по аккредитации.

ИЛЦ проходит процедуру подтверждения компетентно-
сти один раз в два года или при возникновении необходимо-
сти расширения области аккредитации ИЛЦ. Отделение обе-
спечения качества готовит для этого необходимые документы 
и взаимодействует с экспертами по аккредитации.

Галина Геннадиевна 
Савельева
начальник отделения 
обеспечения качества
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ОТДЕЛ АВТОМАТИЗАЦИИ И ИНФОРМАЦИОННОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ

Основателем отдела была Людмила Николаевна Колесова (она 
работала в структуре санэпиднадзора РБ с 1989‑го по 2017 год). 
Большой вклад в развитие отдела внесла его начальник с 2009-го 
по 2020 год Т. А. Юровская, а также ветеран службы А. Р. Зиян-
гирова (работала с 1989-го по 1995 год). По сей день в отделе 
трудится ветеран А. В. Викторов (работает с 1993 года). Денис 
Рифович Батыршин руководит отделом с 2016 года.

Отдел автоматизации и информационной безопасности 
санитарно-эпидемиологической службы Республики 
Башкортостан основан в 1989 году. С самого дня 
основания он занимается решением задач, связанных 
с функционированием и развитием информационных систем 
учреждения.

Денис Рифович 
Батыршин
начальник отдела 
автоматизации 
и информационной 
безопасности

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ОТДЕЛА:
• �разработка, внедрение и техническое сопровож

дение разных информационных систем;
• �администрирование и монтаж локальной вычислительной сети;
• �настройка новых рабочих мест сотрудников;
• �обслуживание серверов;
• �инвентаризация оборудования, участие в закупках новой вычис-

лительной и офисной техники, программного обеспечения;
• �подключение сотрудников к государственным порталам;
• �резервное копирование и восстановление информации;
• �настройка прав доступа;
• �осуществление технического, нормативно-правового, кон-

сультационного сопровождения информационных систем;
• �разработка технической документации;
• �мониторинг событий по информационной безопасности;
• �обеспечение сотрудников электронными подписями;
• �установка и обслуживание средств защиты информации;
• �контроль защищенности информации;
• �участие в аттестации объектов на соответствие тре-

бованиям по защите информации.

ОТДЕЛ ГО ЧС И МОБИЛИЗАЦИОННОЙ ПОДГОТОВКИ

Под контролем отдела ГО ЧС и мобилизационной подготовки в головном 
учреждении и в филиалах Центра созданы и находятся в постоянной 
готовности нештатные специализированные формирования: санитар-
но-противоэпидемический отряд и группы санитарно-эпидемической 
разведки. На сегодняшний день эти высокоорганизованные мобильные 
формирования являются «спецназом» учреждения. В течение года осу-
ществляется постоянный контроль за изменением штатной численно-
сти формирований, восполнением людских и материальных ресурсов.

Отдел по делам ГО ЧС и мобилизационной подготовки призван обе-
спечивать деятельность Центра гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан в области защиты населения и территорий от чрезвы-
чайных ситуаций (ЧС), управления силами и средствами, предназна-
ченными и привлекаемыми для предупреждения и ликвидации ЧС, осу-
ществления обмена информацией и оповещения населения о ЧС.

Отдел является постоянно действующим органом управления Единой 
государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций, уполномоченным на решение задач в области гражданской 
обороны, предупреждение и ликвидацию ЧС природного и техноген-
ного характера, а также осуществляющим мобилизационную работу.

Среди основных задач отдела:
— �реализация единой государственной политики в области гражданской 

обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций;
— �организация выполнения нормативно-правовых актов Российской 

Федерации, субъекта РФ и МО в области гражданской обороны, 
защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций;

— �планирование, организация и осуществление меропри-
ятий по гражданской обороне, защите населения и тер-
ритории от чрезвычайных ситуаций природного и техно-
генного характера, контроль за их проведением;

— �создание и обеспечение готовности органов управления, сил 
и средств, предназначенных для проведения мероприятий по граж-
данской обороне, а также при ликвидации последствий чрезвы-
чайных ситуаций природного и техногенного характера, в том 
числе по обеспечению безопасности людей на водных объектах.

Отдел осуществляет свою деятельность в тесном взаимодей-
ствии с Роспотребнадзором, МЧС России, управлениями граж-
данской защиты и другими органами исполнительной власти, 
задействованными в решении вопросов гражданской обороны, 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций природ-
ного и техногенного характера и мобилизационной подготовки.

Рустем Равильевич 
Байгускаров
начальник отдела ГО ЧС 
и мобилизационной 
подготовки

Деятельность ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии 

в Республике Башкортостан» 
неразрывно связана 

с деятельностью в системе сети 
наблюдения и лабораторного 

контроля (СНЛК), 
осуществляющей функции 

наблюдения и контроля 
за радиационной, химической, 

биологической обстановкой 
на территории Российской 

Федерации в случае 
возникновения чрезвычайных 

ситуаций как мирного, так 
и военного времени. В задачи 

СНЛК Центра входит 
наблюдение и своевременное 

обнаружение опасности 
возникновения радиоактивного 

загрязнения, химического 
и биологического заражения.
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В составе Управления Роспотребнадзора по Респу-
блике Башкортостан 12 территориальных отде-
лов, осуществляющих государственный надзор 
и контроль за исполнением законодательства 
Российской Федерации в области обеспечения 

санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения, защиты 
прав потребителей, предотвраще-
ния вредного воздействия факто-
ров среды обитания, профилак-
тики инфекционных и массовых 
неинфекционных заболеваний 
и отравлений населения в отдель-
ных городах и районах республики. 
Их деятельность обеспечивают 
шесть филиалов ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в РБ».

Начальники территориальных 
отделов одновременно являются 
главными государственными 
санитарными врачами по районам 
и городам. В их полномочия вхо-
дит объявление постановлений 
о временном запрете деятельности 
хозяйствующих субъектов о каран-
тине на объектах (но не на терри-
ториях — на это есть полномочия 
только у Главы республики).

Также они могут выносить 
определенные постановления о проведении меди-
цинских обследований в случае возникновения 
поводов для расследования вспышек инфекцион-
ных заболеваний. Численность отделов определя-
ется центральным аппаратом Роспотребнадзора. 
Обычно она пропорциональна численности насе-
ления на поднадзорных территориях. В структуре 
территориальных отделов работают универсаль-
ные специалисты — разделения по направлениям 
работы нет. Однако при необходимости к решению 
важных вопросов и задач в рамках своей компетен-
ции подключаются структурные отделы Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

В 2005 году состоялась 
реорганизация отечественной 
санитарно-эпидемиологической 
службы с образованием 
Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия 
человека (Роспотребнадзора), 
состоящей из двух функционально 
связанных между собой типов 
учреждений: осуществляющих 
надзорную функцию Управлений 
Роспотребнадзора по субьектам 
Российской Федерации 
и обеспечивающих их деятельность 
по проведению экспертиз, 
исследований, гигиенических 
оценок — Центров гигиены 
и эпидемиологии.

Уфа

По всей 
РЕСПУБЛИКЕ

глава 6

Территориальные 
отделы 
Управления 
Роспотребнадзора 
по РБ

Филиалы  
Центра гигиены 
и эпидемиологии

Герб  
Республики Башкортостан

Флаг  
Республики Башкортостан
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Санэпидстанция в то время имела два отдела: санитар-
но-гигиенический и эпидемиологический с дезинфекцион-
ным отделением. С 1967 по 2005 год заведующей бактери-
ологической лабораторией была М. Т. Михай, отделением 
профилактической дезинфекции — В. Т. Кузьменко, дезин-
фектором с 1956 по 2005 год была Р. Н. Заматова.

В пределах обслуживаемой территории служба обеспечивала 
государственный санитарный надзор в форме предупредительного 
и текущего санитарного надзора за проведением санитарно-про-
тивоэпидемических мероприятий и соблюдением предприятиями, 
организациями, должностными лицами и гражданами санитарно-
гигиенических и санитарно-противоэпидемических правил и норм.

В октябре 1987 года главным врачом СЭС избран Тагир Салихович 
Байбурин, который работает в п. Чишмы с февраля 1988 года по настоя-
щее время, под его руководством построены два новых здания станции.

Коллектив санитарно-эпидемиологической службы постоянно 
работает над профилактикой особо опасных и редких инфекций 
и готов к любым экстремальным мерам для их предотвращения.

В 2005 году была создана Федеральная служба по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека (Роспотребнад-
зора). С того времени Т. С. Байбурин является начальником террито-
риального отдела Управления Роспотребнадзора по Республике Баш-
кортостан в Чишминском, Архангельском, Благоварском, Буздякском, 

Коллектив Чишминского терротдела Управления Роспотребнадзора по РБ. Наши дни

Важнейшим направлением деятельности санитарно-эпидемио-
логической службы было и остается поддержание эпидемиоло-
гического благополучия на вверенной территории. Для защиты 
населения в первые годы существования службы повсеместно 
создавались рабочие комиссии по борьбе за чистоту, организо-
вывались изоляционные пропускные пункты на железных доро-
гах, создавались специализированные пункты или станции.

Впервые в связи с большим ростом малярии в Чишминском районе 
в 1933 году был создан противомалярийный пункт в деревне Чишмы.

Государственная санитарная инспекция в Чиш-
минском районе создана в 1940 году.

В 1951 году по приказу Министерства здравоохранения СССР рай-
онную госсанинспекцию реорганизовали в санитарно-эпидемиологи-
ческую станцию (СЭС). В 1952 году были ликвидированы сыпной тиф 
и септическая ангина, в 1955–57 гг. — малярия, холера, чума. Снизилась 
заболеваемость бруцеллезом, туляремией, бешенством, благодаря вак-
цинации — коклюшем, дифтерией, столбняком, полиомиелитом, корью. 
В 1955 году чишминский противомалярийный пункт объединили с СЭС.

В 1953 году в Чишмах создана санитарно-гигиеническая лабо-
ратория. Первым ее лаборантом был Р. Г. Биктимиров, с 1956 года 
по 1990 год здесь работала Р. С. Байбурина. В 1963 году главным врачом 
СЭС стал В. В. Павловский. Все эти годы Чишминская СЭС обслужи-
вала и Благоварский район. В 1965 году была открыта санитарно-бак-
териологическая лаборатория, основанная М. А. Рахматуллиной.

С 1971 по 1979 гг. СЭС возглавлял А. А. Гафаров. Улуч-
шились условия работы, было установлено допол-
нительное лабораторное оборудование.

С 1979 по 1987 гг. главным врачом в СЭС работал Ш. Ф. Габбасов. 
В это время расширена бактериологическая лаборатория.

В 1988 году СЭС получила новое административно-лаборатор-
ное здание, оснащенное всем необходимым оборудованием.

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ  

ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ  

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН  

В ЧИШМИНСКОМ, АРХАНГЕЛЬСКОМ, БЛАГОВАРСКОМ, БУЗДЯКСКОМ,  

ДАВЛЕКАНОВСКОМ, КАРМАСКАЛИНСКОМ, КУШНАРЕНКОВСКОМ  

РАЙОНАХ

Тагир Салихович 
Байбурин
начальник Чишминского 
территориального 
отдела Управления 
Роспотребнадзора по РБ
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Приказом Наркомздрава Башкирской АССР в 1939 году в г. Белорецке 
была организована межрайонная санитарно-эпидемиологическая 
станция. Первым начальником санэпидстанции был Карл Артурович 
Михельсон. Неоценимый вклад в ее развитие внесла Нина Алексе-
евна Славнова, которая на протяжении длительного периода воз-
главляла санитарно-эпидемиологическую службу г. Белорецка.

Санитарно-эпидемиологическая служба Абзелиловского района 
была организована в 1949 году. Главными врачами в разные годы здесь 
работали Суевалова, Шустилова, Ахметова, Сопова, А. Н. Хабибуллин, 
А. Л. Валеев. С 1980 до 2005 год должность главного врача зани-
мал заслуженный врач Республики Башкортостан К. Л. Акчурин.

С начала 60‑х годов одной из задач здравоохранения стало расши-
рение и совершенствование профилактических мероприятий, охват 
населения санитарно-эпидемиологическим наблюдением, создание 
и развитие специализированной медицинской помощи. Для решения 
подобных задач в 1966 году организована Учалинская санитарно-эпиде-
миологическая станция, которая на протяжении многих лет проводила 
большой объем работ по осуществлению предупредительного и текущего 
санитарного надзора в городе Учалы и прилегающих к нему районах.

В 2005 году образовано территориальное отделение Управ-
ления Федеральной службы по защите прав человека и бла-
гополучия населения по Республике Башкортостан в Бело-
рецком, Абзелиловском, Бурзянском, Учалинском районах. 

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ  

ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ  

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН  

В БЕЛОРЕЦКОМ, АБЗЕЛИЛОВСКОМ, БУРЗЯНСКОМ, УЧАЛИНСКОМ  

РАЙОНАХ

Санитарно-гигиенические  
лабораторные исследования.  
1980 год

Посев материала в баклаборатории. 
1975 год

Отбор проб воды.  
1975 год

Давлекановском, Кармаскалинском, Кушна-
ренковском районах и городе Давлеканово.

В настоящее время основные органи-
зационные и практические мероприятия 
направлены на реализацию приоритетных 
национальных проектов «Демография», «Эко-
логия» и «Здоровье» в области дополнитель-
ной иммунизации населения, профилактики 
и лечения ВИЧ-инфекции, гепатитов В и С.

Проведен определенный объем работы 
в области гигиены питания. В приоритете 
организация деятельности по профилак-
тике пищевых отравлений, снижению дефи-
цита витаминов и микронутриентов, надзору 
за спиртосодержащей и алкогольной про-
дукцией, соблюдению технических регла-
ментов Таможенного союза, мониторингу 
за загрязнением окружающей среды.

Стабильное состояние экономики, развитие 
системы здравоохранения формируют бла-
гоприятную основу для стабилизации меди-
ко-демографической ситуации в районах, где 
сохраняется тенденция к снижению младенче-
ской и материнской смертности, стабилизации 
показателей рождаемости и общей смертности.

За последние годы не только удержаны, 
но и значительно улучшены завоеванные 
позиции в санитарно-противоэпидемиоло-

гической работе. Так, если в 1987 году в Чишминском районе 
на 100 тысяч жителей приходилось 417 больных дизентерией, 
то в настоящее время — единицы. В десятки раз снизилась забо-
леваемость острыми кишечными и другими инфекциями.

Весь коллектив санитарно-эпидемиологиче-
ской службы постоянно работает над профилактикой 
особо опасных и редких инфекций и готов к любым экс-
тремальным условиям для их предотвращения.

Все это стало возможным благодаря укомплектованно-
сти службы высокопрофессиональными кадрами и мощ-
ной лабораторной базой. Большой объем работ прово-
дят бактериологическая и химическая лаборатории.

Проверка соблюдения масочного режима 
в период пандемии COVID‑19. 2021 год

Совместные учения штаба ГО ЧС, Чишминского 
ТО Управления Роспотребнадзора по РБ и санэпидотряда 
Центра гигиены и эпидемиологии в РБ

Юлия Германовна 
Берзина
начальник Белорецкого 
территориального 
отдела Управления 
Роспотребнадзора по РБ
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ФИЛИАЛ ФБУЗ «ЦЕНТР 
ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ 
В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН» 
В  ГОРОДЕ БЕЛОРЕЦК

Филиал Федерального государственного учреждения здравоохранения «Центр гигие
ны и эпидемиологии в Республике Башкортостан» в городах Белорецк, Учалы и Абзе-
лиловском, Белорецком, Бурзянском, Учалинском районах (Белорецкий межрайонный 
филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан») создан 
23 марта 2005 года. Филиал стал правопреемником Государственных учреждений 
центров Госсанэпиднадзора городов Белорецка, Учалы и Абзелиловского, Белорец-
кого, Бурзянского, Учалинского районов.

В 2014 году согласно приказу Роспотребнадзора филиал переименован в филиал 
Федерального бюджетного учреждения здравоохранения «Центр гигиены и эпиде-
миологии в Республике Башкортостан» в Белорецком, Абзелиловском, Бурзянском 
и Учалинском районах. В 2020 году — в филиал Федерального бюджетного учрежде-
ния здравоохранения «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан» 
в городе Белорецк.

С момента образования филиала и до настоящего времени его руководителем, 
главным врачом является Ростислав Александрович Казанцев.

Филиал создан для выполнения работ, оказания услуг в целях обеспечения реа-
лизации предусмотренных законодательством Российской Федерации полномочий 
Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека по Республике Башкортостан и его территориального отдела 
в городах Белорецк, Учалы, Абзелиловском, Белорецком, Бурзянском и Учалинском 
районах, дислоцирующегося на административной территории.

Филиал выполняет свои функции по обеспечению надзора и контроля, проводит 
исследования, испытания, измерения, участвует в проведении экспертиз и иных 
видов оценок на шести административных территориях с общей численностью 
населения 232 366 человек. Радиус обслуживания административных территорий 
достигает 300 километров.

В структуре филиала четыре подразделения: санитарно-гигиеническая и бакте-
риологическая лаборатории, отделение санитарно-эпидемиологической экспертизы, 
эпидемиологическое отделение.

На обслуживаемой территории находится 5 938 объектов, где сотрудники филиала 
осуществляют работы по проведению санитарно-эпидемиологических расследова-
ний, обследований, исследований, гигиенических испытаний и иных видов оценок.

По разделам гигиены объекты распределены следующим образом:

• объекты коммунальной гигиены — 2 468;

•  объекты гигиены питания — 1 974;

•  объекты гигиены труда — 543;

•  объекты гигиены детей и подростков — 582;

•  транспортные средства — 366;

•  розничные рынки — 5.

С 2005 по 2016 г. его главным врачом работал Рашит Гадельяно-
вич Галлямов, с 2016 по 2019 г. Ольга Ивановна Томилова.

С 2020 г. главным врачом Управления Федеральной службы 
по защите прав человека и благополучия населения по Респуб
лике Башкортостан в Белорецком, Абзелиловском, Бурзян-
ском, Учалинском районах является Юлия Германовна Бер-
зина. В коллективе в настоящее время пять сотрудников.

Под контролем территориального отдела находится 3 674 объекта, 
из них 307 — по гигиене труда, 1 222 — по гигиене питания, 1 437 — 
по коммунальной гигиене, 605 — по гигиене детей и подростков.

Сегодня служба проводит большую работу по реализации федераль-
ных проектов «Укрепление общественного здоровья», «Чистая вода», 
«Чистый воздух», «Формирование системы мотивации граждан к здо-
ровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных 
привычек», «Старшее поколение» национального проекта «Демография», 
Стратегии повышения качества пищевой продукции в Российской Феде-
рации, Стратегии национальной безопасности Российской Федерации.

Служба принимает непосредственное участие в выполнении 
федерального законодательства, регламентирующего вопросы 
миграции иностранных граждан, таможенного контроля и каче-
ства ввозимых в страну алкогольных напитков, продуктов пита-
ния и других товаров, санитарной охраны территории от завоза 
карантинных и особо опасных инфекционных заболеваний.

Отдел обеспечивает санитарно-эпидемиологическое благо-
получие в ходе подготовки и проведения в муниципальных райо-
нах и в республике в целом масштабных, массовых, торжествен-
ных, юбилейных и праздничных мероприятий международного, 
федерального, республиканского и муниципального уровня.

Ростислав 
Александрович  
Казанцев
главный врач Филиала 
ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии 
в Республике 
Башкортостан» 
в городе Белорецк

Коллектив Бирского территориального отдела. Наши дни
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открыта первая бактериологическая лаборатория санитарно-
эпидемиологической станции. За многолетний самоотвержен-
ный труд М. Н. Чухнина была награждена пятью медалями.

Во всех сельских районах Башкирии была проблема с кадрами 
санитарно-гигиенического профиля. Специалистов с высшим 
образованием в них направляли из числа выпускников Ленинград-
ского, Свердловского и других медицинских институтов. Первым 
таким специалистом в Караидельском районе стала выпускница 
санитарно-гигиенического факультета Казанского мединститута 
К. Е. Коренкова (Власова), прибывшая на работу в 1955 году. Именно 
она стала организатором работы службы в Караидельском районе 
в условиях массового переселения населенных пунктов из зоны 
затопления и подтопления Павловского водохранилища. Проработав 
в районе пять лет, К. Е. Коренкова была переведена в Калининскую 
санэпидстанцию г. Уфы, и возглавляла ее до выхода на пенсию.

С 1966 года под руководством Николая Ивановича Чистякова 
в Бирске начался отсчет стабильного развития государственного 
санитарно-эпидемиологического надзора. Благодаря его упорству 
и настойчивости в 1975 году здесь открыты административно-лабо-
раторный корпус санэпидстанции и холерный санпропускник. Кроме 
бактериологической лаборатории, была организована и санитар-
но-гигиеническая, которая выполняла в то время функции межрай-
онного лабораторного центра для северных районов республики.

Одним из первых выпускников, окончивших санитарно-гиги-
енический факультет Башкирского государственного медицин-
ского института в 1976 году, был Ильгиз Агалетдинович Исмакаев. 
Он был назначен главным врачом санитарно-эпидемиологи-
ческой станции Стерлибашевского района Башкирской АССР. 

Снятие колоний с питательной 
среды в бактериологической 
лаборатории. 70-е годы

Состав профкома БМИ в 1954–55 годах Коллектив Бирской СЭС в 1972 году

В 1910 году в Уфимской губернии возникла эпидемия холеры. 
Для проведения противоэпидемических мероприятий, про-
паганды санитарно-гигиенических знаний в Бирской губер-
нии был назначен санитарный врач Бирска — Соколов. Основ-
ными задачами его работы были: санитарное обследование 
предприятий, проведение противоэпидемических меропри-
ятий, пропаганда санитарно-гигиенических знаний.

В 20‑е годы санитарно-эпидемиологическую работу по Бир-
скому кантону возглавлял санитарный врач Сергей Константинович 
Петров. С ликвидацией кантонов в штаты райздравотделов вновь 
созданных районов были введены государственные санитарные 
инспекторы. Первым государственным санитарным инспектором 
в г. Бирске и Бирском районе до июня 1934 года был врач Плешко. 
В 1934 году его сменил врач Петр Михайлович Юрасов. Под его руко-
водством в январе 1937 года была организована Бирская межрайон-
ная санитарно-эпидемиологическая станция, которая обслуживала 
Бирский, Мишкинский, Кушнаренковский, Илишевский, Дюртюлин-
ский, Бураевский районы. В годы Великой Отечественной войны 
военврач 3 ранга П. М. Юрасов служил начальником санитарной 
службы 132 отдельного разведывательного батальона 170 стрелко-
вой дивизии. По стопам отца пошел его сын Владимир Петрович Юра-
сов, проработавший в службе почти полвека — с 1964 по 2010 год.

В Мишкинском районе до сих пор вспоминают легендарного 
санитарного инспектора Марфу Николаевну Чухнину. В 1940 году 
она начала свою трудовую деятельность в Накаряковском фельд-
шерско-акушерском пункте. Марфе Николаевне пришлось работать 
в тяжелейшие годы войны и в послевоенные годы восстановле-
ния разрушенной экономики. При осуществлении контроля при 
санитарной очистке населенных мест, источников водоснабже-
ния, объектов общественного питания М. Н. Чухнина добивалась 
неукоснительного выполнения санитарного законодательства, 
к ее мнению прислушивались, а требования по соблюдения сани-
тарных норм находили нужную поддержку у руководителей тер-
риториальных органов власти. При М. Н. Чухниной в 1964 году 

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН 

В БИРСКОМ, АСКИНСКОМ, БАЛТАЧЕВСКОМ, БУРАЕВСКОМ, 

КАРАИДЕЛЬСКОМ, МИШКИНСКОМ, ТАТЫШЛИНСКОМ РАЙОНАХ

Дамира Сагитовна 
Янтурина
начальник Бирского 
территориального 
отдела Управления 
Роспотребнадзора по РБ
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С 1980-го по 1991 год Ильгиз Агалетдинович продолжил сани-
тарную службу в Магаданской области и на Чукотке, а затем 
вернулся на родину и в 1995 году возглавил Центр государ-
ственного санитарно-эпидемиологического надзора Бирского 
района. В 2005 году он назначен на должность начальника 
Бирского территориального отдела Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан, главного государ-
ственного санитарного врача в г. Бирск и Аскинском, Балта-
чевском, Бирском, Бураевском, Караидельском, Мишкинском, 
Татышлинском районах. Государственную санитарную службу 
завершил в 2011 году. Заслуженный врач Республики Баш-
кортостан, отличник здравоохранения РФ, ветеран санитар-
ной службы И. А. Исмакаев за многолетний и добросовестный 
труд награжден Почетной грамотой Министерства здравоох-
ранения и социального развития Российской Федерации.

Ощутимый вклад в укрепление материально-техниче-
ской базы учреждений санэпидслужбы в советский период 
развития общества внесли главные врачи санитарно-эпи-
демиологических станций Н. И. Чистяков, З. З. Сайфугалиев, 
Н. М. Биглов, что стало залогом сохранения этих учрежде-
ний в период реформирования санэпидслужбы 2005 года.

С 2005 по 2011 годы в Бирском территориальном отделе 
работали ответственные должностные лица, ветераны сани-
тарной службы, в том числе З. Ш. Сабиров, Г. Я. Пермина, 
Р. М. Мухаметдинов, З. З. Сайфугалиев, Ф. З. Ахмадуллин, 
Р. М. Султанов, Р. Б. Газизов, М. А. Гумеров, Ю. П. Аликов и т. д.

С 2011 по 2016 годы территориальный отдел возглав-
лял ветеран санитарной службы Р. М. Мухаметдинов. Была 
продолжена работа по взаимодействию с администрациями 
муниципальных районов, центральными районными боль-
ницами, отделами образований. Велась активная работа 

по улучшению кадрового состава. С воз-
обновлением выпуска врачей по специ-
альности «Медико-профилактическое 
дело» в Башкирском государственном 
медицинском университете в территори-
альный отдел начали прибывать студенты 
для прохождения практических занятий 
с последующим трудоустройством.

Сильные, ответственные, преданные своей 
профессии ветераны санитарной службы 
смогли передать свои навыки, опыт работы, 
любовь к профессии молодым специалистам.

С 2016 года по сегодняшний день работа 
территориального отдела осуществляется 
под руководством ветерана санитарной 
службы Дамиры Сагитовны Янтуриной.

Трудолюбивые и преданные сво-
ему делу сотрудники, кроме проведения профилакти-
ческих мероприятий, надзорной деятельности, защиты 
прав потребителей, активно занимаются самообразо-
ванием, участвуют в конференциях, принимают участие 
в профильных мероприятиях районного масштаба. 

Использование современных, разнообразных 
средств борьбы с грызунами и клещами позволило 
значительно снизить заболеваемость среди населе-
ния геморрагической лихорадкой с почечным син-
дромом и клещевым вирусным  энцефалитом.

Ежедневная совместная  работа Бирского терри-
ториального отдела и Бирского межрайонного фили-
ала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Респу-
блике Башкортостан» предотвращает возникновение 
инфекционных и массовых неинфекционных заболе-
ваний на территориях Бирского, Аскинского, Балта-
чевского, Бураевского, Караидельского, Мишкинского 
и Татышлинского районов Республики Башкортостан.

Коллектив Бирского территориального отдела. Наши дни

Участие сотрудников 
Бирского терротдела 
в организации 
и проведении 
VI Всемирной 
фольклориады.  
2021 год
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В Дуванском районе Государственная санитарно-эпидемиологиче-
ская служба впервые была организована в с. Дуван и обрела свою 
правовую базу как система государственных органов в 1946 году. 
Первый ее заведующий — Л. Ф. Бруякина. В послевоенные годы 
службу возглавил Иван Анисимович Пупышев (1946–1983 гг.).

В укреплении материальной базы санэпидслужбы большая заслуга 
принадлежит Р. Р. Бадретдинову (1986–1994 гг.), большую практиче-
скую работу по обеспечению санитарно-эпидемиологического над-
зора провел Ф. М. Валиханов (1982–1986, 1994–1995, 2000–2012 гг.).

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН 

В ДУВАНСКОМ, БЕЛОКАТАЙСКОМ, КИГИНСКОМ, МЕЧЕТЛИНСКОМ, 

САЛАВАТСКОМ РАЙОНАХ

Эльмир Гизарович 
Гималетдинов
начальник Дуванского 
территориального 
отдела Управления 
Роспотребнадзора по РБ

Заболеваемость различными инфекциями в районе была на высо-
ком уровне. Не хватало врачей, фельдшеров, а работы было очень 
много: выявление больных с инфекционными заболеваниями, прове-

дение дезинфекционных мероприятий, вакцинопрофи-
лактика населения, санитарно-просветительская работа. 
Работники службы совершали выезды по селам района 
по несколько дней — на повозках и телегах, в любую погоду.

Под руководством Р. Р. Бадретдинова в 1989 году построено 
новое административно-лабораторное здание в с. Месягутово.

Санитарно-эпидемиологическая ситуация измени-
лась к лучшему в 90‑е годы. Благодаря организованным 
мероприятиям по борьбе с грызунами удалось добиться 
снижения заболевания геморрагической лихорадкой.

В результате реорганизации государственной санитарно-
эпидемиологической службы в 2004–2005 гг. создан террито-
риальный отдел Управления Федеральной службы по надзору 

в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Республике 
Башкортостан в Дуванском, Белокатайском, Кигинском, Мечетлинском, 
Салаватском районах, который возглавил Ф. М. Валиханов (2005–2012 гг.).  
С 2012 года службу возглавляет Эльмир Гизарович Гималетдинов.

На протяжении многих лет здесь работает сплоченный высоко-
квалифицированный коллектив специалистов, которые в трудных 
условиях служат закону сохранения здоровья людей. Особо стоит 
отметить специалистов со стажем работы более 25 лет — З. Н. Зайнет-
динова, Р. Р. Хужина, М. В. Пеленева, Н. А. Бурцева, З. Д. Муфтеева.

Огромную роль в развитии службы играют молодые специали-
сты — В. Р. Привалова, Н. Р. Шафикова, С. М. Мустафина, А. Р. Ильясов, 
Ю. А. Гладких, специалисты юридического обеспечения С. А. Баймуканова, 
Р. Р. Исламов.

Главные врачи СЭС: 

Р. А. Заяцшнург 	 [1950–1953] 
М. Д. Свиридова 	 [1953–1958]
С. А. Драчкова 	 [1958–1964] 
Ю. Н. Полежаев 	 [1964–1967] 
А. Д. Комлев 	 [1967–1970] 
Э. А. Тараканов 	 [1970–1972] 
В. Ф. Серов 	 [1972–1976] 
Ф. Р. Искандеров 	 [1976–1978] 
Ф. Б. Шайхутдинов	 [1979–1982] 
А. А. Янгиров 	 [1995–2000]

Коллектив Дуванского территориального отдела. Наши дни

Проведение проверки 
предприятия 
общественного 
питания. Наши дни

Коллектив центра Госсанэпиднадзора Дуванского района под руководством главного врача 
Р.Р. Бадретдинова в 1992 г. В центре прежний руководитель службы, ветеран И.А. Пупышев
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ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН 

В ГОРОДАХ НЕФТЕКАМСК, АГИДЕЛЬ, ДЮРТЮЛИНСКОМ, ИЛИШЕВСКОМ, 

КАЛТАСИНСКОМ, КРАСНОКАМСКОМ, ЯНАУЛЬСКОМ РАЙОНАХ

Начало истории санитарной службы города Нефтекамска было положено 
в 20‑е годы прошлого века, когда в селе Николо-Березовка, админи-
стративном центре Краснокамского района, в штате райздрава была 
выделена ставка инспектора, осуществляющего госсанэпиднадзор.

В 1946 году была создана санитарно-эпидемиологиче-
ская станция. Ее штат состоял из одного врача и четырех 
средних медработников. Этот маленький коллектив специа-
листов был на переднем крае борьбы за сохранение санитар-
но-эпидемиологического благополучия населения района.

В 1958 году в штате насчитывалось уже 17 человек. В 1960‑м 
организовано отделение профилактической дезинфекции 
и открыта санитарно-бактериологическая лаборатория.

Первым главным государственным санитарным врачом города 
Нефтекамска была Надежда Викторовна Истомина. С 1975 года 
руководителем санитарной службы в городе Нефтекамске работал 
Владимир Леонидович Шипицын — заслуженный врач Республики 
Башкортостан, награжденный орденом «Знак почета», беззаветно 
преданный своему делу. Также с 1975 года санитарную службу 
города Янаул и Янаульского района возглавлял Евгений Алексан-
дрович Мингалев, заслуженный врач Республики Башкортостан.

Лилия Назиповна 
Акбашева
начальник 
Нефтекамского 
территориального 
отдела Управления 
Роспотребнадзора по РБ

В г. Нефтекамске в результате реорганизации в 2005 году сани-
тарной надзорной службы Российской Федерации были созданы 
Нефтекамский территориальный отдел Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан, осуществляющий надзорную функ-
цию, и Нефтекамский межрайонный филиал ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии по Республике Башкортостан», который обеспечи-
вал деятельность территориального отдела, проводил необходимые 
исследования, испытания, измерения и другие виды оценок, при-
нимал участие в выявлении и установлении причин возникновения 
и распространения инфекционных, паразитарных, профессиональных 
заболеваний, а также массовых инфекционных заболеваний у людей, 
обеспечивал проведение социально-гигиенического мониторинга.

Достойной преемницей В. Л. Шипицына стала заслуженный 
врач Республики Башкортостан, отличник здравоохранения Респу-
блики Башкортостан Лилия Назиповна Акбашева, главный госу-
дарственный санитарный врач в городах Нефтекамск, Агидель, 
Дюртюлинском, Илишевском, Калтасинском, Краснокамском, Кал-
тасинском, Янаульском районах Республики Башкортостан.

В территориальном отделе трудятся специалисты, полностью отда-
ющие себя работе: Ф. Ф. Закиров, Р. И. Каюмов, З. Р. Хузина, С. П. Нико
лаичева, Л. В. Стоцкая, Л. В. Ахмадуллина, А. С. Фархутдинова, Е. Я. Яхина, 
А. В. Кашапова, Л. Р. Мухьянова, А. Р. Хабибуллина, Т. Е. Логинова.

Благодаря профессиональным навыкам работающих в сфере 
защиты прав потребителей специалистов во всех заседаниях судов 
не было проиграно ни одного дела, ни произошло ни одной отмены 
вынесенных постановлений. За последние три года специали-
стами отдела рассмотрено более 3 000 устных и 300 письменных 

Первое здание санэпидстанции в г. Нефтекамске. 1963 год

Проведение контроля за калорийностью 
питания в дошкольных детских 
учреждениях. 1968 год

Помощник санитарного врача 
А. Р. Шарипова проводит отбор 
смывов на БГКП в частном 
стоматологическом салоне. 2002 год

Заведующая санитарно-гигиенической 
лабораторией Л. Р. Ульфатова
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обращений потребителей в связи с нарушением или угрозой нару-
шения их прав, результативность рассмотрения — 100 %.

Нефтекамский межрайонный филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпи-
демиологии в Республике Башкортостан» в 2005 году возглавил 
Евгений Михайлович Иванов, пришедший в службу 40 лет назад моло-
дым врачом, а ныне удостоенный звания «Отличник здравоохранения 
РФ». На базе филиала был создан Испытательный лабораторный центр. 
По сей день здесь проводятся испытания и исследования пищевой 
продукции и продовольственного сырья, воды, воздуха, почвы, изме-
рения физических факторов, ионизирующего и неионизирующего 
излучений. Используя хроматографические методы анализа, более 
30 лет в ИЛЦ г. Нефтекамска работает врач по санитарно-гигиени-
ческим лабораторным исследованиям Р. С. Хабирова. Врач по сани-
тарно-гигиеническим лабораторным исследованиям З. А. Фасхиева 
успешно проводит исследования проб пищевых продуктов. Исследо-
вания объектов окружающей среды на токсичные элементы, исполь-
зуя атомно-абсорбционный метод анализа, проводит химик-эксперт 
Р. Р. Тухватуллина. Под руководством врача по санитарно-гигиениче-
ским лабораторным исследованиям в отделении гигиены труда под 
руководством А. Р. Дистановой осваиваются новые методы, которые 
значительно укорачивают срок выдачи и точность результатов.

С февраля 2020 года Нефтекамский филиал вошел в состав 
филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Баш-
кортостан» в городах Бирск, Нефтекамск, Дуванском районе.

Проведение замеров 
электростатического поля монитора

Бактериологические исследования воды

Коллектив Нефтекамского территориального отдела. Наши дни

ФИЛИАЛ ФБУЗ «ЦЕНТР ГИГИЕНЫ 
И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В РЕСПУБЛИКЕ 
БАШКОРТОСТАН» В ГОРОДАХ БИРСК, 
НЕФТЕКАМСК, ДУВАНСКОМ РАЙОНЕ

Бирский межрайонный филиал «Центра гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан» является самым крупным в Республике Башкортостан, в его струк-
туру с февраля 2020 года вошли Нефтекамский межрайонный филиал и Дуванский 
межрайонный филиал. Объединенный филиал обеспечивает деятельность трех 
территориальных отделов Управления Роспотребнадзора на 19 административных 
территориях северной зоны Республики. Возглавляет филиал главный врач Юрий 
Викторович Садовский.

В последнее десятилетие значительно возросли требования к проведению сани-
тарно-эпидемиологических экспертиз, эпидемиологических расследований, санитар-
но-гигиенических и микробиологических исследований, оказанию услуг по защите 
прав потребителей.

Орган инспекции и испытательный лабораторный центр филиала аккредито-
ваны в Национальной системе аккредитации, регулярно проходят подтверждение 
компетентности в утвержденной области, а также ежеквартальные сличительные 
испытания в лабораторных центрах федерального уровня.

Лабораторный центр развивается, ежегодно приобретается новое оборудование, 
осваиваются новые методики исследований и измерений, позволяющие не только 
расширять область, но и повышать оперативность и достоверность исследований.

В 2021 году на собственные средства проведены реконструкция и капитальный 
ремонт здания холерного санпропускника с организацией отдельной лаборатории 
ПЦР и ИФА-диагностики, что позволяет оперативно и с высокой степенью точности 
выявлять геномы возбудителей коронавируса, инфекций, передающихся клещами, 
вирусных гепатитов, вирусов острых кишечных инфекций и паразитарных заболеваний.

В филиале работают настоящие профессионалы своего дела, такие как заведую-
щая бактериологической лабораторией Анна Владимировна Выдрина, заведующая 
эпидемиологическим отделением Галина Михайловна Портнова, заведующая отде-
лением санитарно-эпидемиологических экспертиз Динара Газинуровна Гусманова, 
заведующий санитарно-гигиенической лабораторией Аким Вячеславович Князев 
и многие другие.

Старшее поколение передает свой богатый опыт молодым специалистам 
и надеется, что все достижения службы будут сохранены и приумножены.

Юрий Викторович 
Садовский
главный врач Бирского 
межрайонного филиала 
ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии 
в Республике 
Башкортостан»
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ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН 

В ГОРОДАХ КУМЕРТАУ, МЕЛЕУЗОВСКОМ, КУГАРЧИНСКОМ, 

КУЮРГАЗИНСКОМ, ФЕДОРОВСКОМ РАЙОНАХ.

Санитарная служба в городе Кумертау, в Мелеузовском, Кугарчин-
ском, Куюргазинском и Федоровском районах прошла большой 
славный путь. В ее основные задачи всегда входили противоэпиде-
мические мероприятия по борьбе с инфекционными и паразитар-
ными болезнями. Заслуги санитарно-эпидемиологической службы 
заключаются в профилактике и ликвидации таких заболеваний, 
как чума, холера, оспа, полиомиелит, тифы, малярия, трахома.

Санитарно-эпидемиологическая служба в городе Кумертау была 
создана более 70 лет назад. В ней работал один санитарный врач — Ольга 
Павловна Бабкина — и один помощник санитарного врача. С тех пор 
санитарно-эпидемиологическую службу города Кумертау возглавляли: 
К. Г. Нейман (1948–1951 гг.),  О. П. Бабкина (1951–1955 гг.),  
Л. В. Букреева (1955–1956 гг.), Н. Ф. Мартынова (1956–1961 гг.),  
Ю. М. Басин (1961–1964 гг.), В. Н. Пылева (1964–1990 гг.),  
Р. А. Ибатулин (1990–2018 гг.), Т. Г. Пахомова (2018–2021 гг.).

История санитарной службы в Мелеузовском районе началась 
в 1938 году, когда в райздравотделе появилась должность государ-
ственного санитарного инспектора, возглавил службу фельдшер 
Попков. В 1939 году была организована межрайонная санэпидстан-
ция, которая обслуживала Мелеузовский, Федоровский, Стерлибашев-
ский, Юмагузинский, Куюргазинские районы. Возглавлял эту службу 
помощник врача-эпидемиолога Виктор Семенович Зуев, врачом-эпи-
демиологом работала Елизавета Ивановна Зуева. За время существо-
вания службы главными врачами были:  
О. И. Смолина (1940–1946 гг.), Е. И. Бизикин (1945–1946 гг.),  
А. З. Лемехов (1946–1948 гг.), З. И. Юруткина (1948–1960 гг.),  
З. Ф. Орлова-Козлова (1960–1966 гг.), Л. М. Василькова (1966–1967 гг.),  
Е. Д. Петренко (1967–1969 гг.), В. И. Злобин (1969–1971 гг.),  
Г. С. Гирич (1971–1979 гг.), В. С. Шевченко (1979–2001 гг.),  
Ф. З. Каримов (2001–2005 гг.).

В Федоровском районе санитарная служба начала функ-
ционировать в 1951 году, в 1956 году она реорганизована 

Кристина Александровна 
Памурзина
начальник Кумертауского 
территориального 
отдела Управления 
Роспотребнадзора по РБ

в санитарно-эпидемиологический отдел районной больницы. 
Отдел возглавляли В. И. Рыленко, Н. Н. Михайлов.

В настоящее время в территориальном отделе Роспотребнад-
зора по Республике Башкортостан в городах Кумертау, Мелеузов-
ском, Кугарчинском, Куюргазинском, Федоровском районах трудятся 
восемь специалистов. С 2021 года начальником терротдела является 
Кристина Александровна Памурзина. За вклад в обеспечение сани-
тарно-эпидемиологического благополучия населения Х. А. Ильмухаме-
това награждена почетным званием «Заслуженный врач Республики 
Башкортостан», Г. Н. Ванюркина, Ф. З. Каримов награждены Почетными 
грамотами Министерства здравоохранения Российской Федерации. 
В. В. Александрова, А. М. Александрова, Г. З. Абдульманова за высо-
кие показатели эффективности и результативности деятельности 
награждены почетными грамотами и благодарностями руководи-
теля Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

Основными задачами Кумертауского территориального отдела 
Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан явля-
ются осуществление государственного надзора за исполнением 
законодательства Российской Федерации в области обеспечения 
санитарно-эпидемиологического благополучия населения, защиты 
прав потребителей, предотвращение вредного воздействия на чело-
века факторов среды обитания, профилактика инфекционных и мас-
совых неинфекционных заболеваний и отравления населения.

Сотрудники территориального отдела Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан в 2012 году

Ведущий 
специалист-эксперт 
А. М. Александрова 
во время проведения 
контрольно-надзорных 
мероприятий 
за исполнением 
законодательства 
в области защиты 
прав потребителей
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В 1948 году начата разработка сибайского карьера, добыча руд 
велась открытым способом, что всегда сопровождается загрязне-
нием атмосферного воздуха. Для контроля над выбросами в 1961 году 
был организован мониторинг атмосферного воздуха около бор-
тов карьера. Периодически происходили возгорания бортов, очаги 
своевременно ликвидировались. Своевременная ликвидация 
очагов возгорания и тления горных пород удавалась до углубле-
ния карьера до 502‑метрового уровня. Санитарная служба посто-
янно вела контроль за выбросами в атмосферу около карьера.

В южной горной части республики находится Зилаирский район. 
Первый санитарный инспектор появился в старинном селе Зилаир 
в 1930 году, это был фельдшер Ю. В. Станкевич, проработавший 
в этой должности девятнадцать лет. Противоэпидемический отдел 
в то время находился в составе районной больницы. В 1949 году 
по Постановлению Совета народных Комиссаров СССР «О Всесо-
юзной государственной санитарной инспекции и органах сани-
тарно-противоэпидемической службы» организована Зилаирская 
районная санитарно-эпидемиологическая служба, в ней в разные 
годы работали главными врачами фельдшер Н. Г. Кузмина, врачи 
В. С. Пучков, В. В. Рябец, Ю. Ф. Поспелов, а также К. А. Ганиев — 
заслуженный врач Республики Башкортостан с 40-летним стажем, 
работающий в настоящее время начальником Территориального 
отдела Управления Роспотребнадзора по РБ в городе Сибай, Бай-
макском, Зианчуринском, Зилаирском, Хайбуллинском районах.

Коллектив Сибайского территориального отдела. Наши дни

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН 

В ГОРОДЕ СИБАЙ, БАЙМАКСКОМ, ЗИАНЧУРИНСКОМ, ЗИЛАИРСКОМ, 

ХАЙБУЛЛИНСКОМ РАЙОНАХ

В 2005 году санитарно-эпидемиологические 
службы в городе Сибай, Баймакском, Зиан-
чуринском, Зилаирском, Хайбуллинском рай-
онах пережили реорганизацию с образова-
нием двух функционально связанных между 
собой типов учреждений: территориального 
отдела управления Роспотребнадзора и обе-
спечивающего его деятельность по проведе-
нию экспертиз, исследований, гигиенических 
оценок филиала Центра гигиены и эпиде-
миологии в Республике Башкортостан.
С 2005 по 2012 год структурные подразделе-
ния Сибайского территориального отдела Роспо-
требнадзора находились в городе Сибай, Баймакском, Зианчурин-
ском, Зилаирском, Хайбуллинском районах. С 2012 года структурные 
подразделения реорганизованы. В настоящее время в Сибайском 
территориальном отделе Роспотребнадзора работают специалисты, 
ранее трудившиеся в Баймакском и Зилаирском структурных под-
разделениях. В период с 2005 по 2013 год начальником территори-
ального отдела Роспотребнадзора в Сибае работал З. Р. Кусябаев. 
В настоящее время начальником Сибайского территориального 
отдела Роспотребнадзора в Баймакском, Зианчуринском, Зилаирском, 
Хайбуллинском районах является Кадир Адельмурзович Ганиев.

Сибайская городская санитарно-эпидемиологическая стан-
ция как отдельная структурная единица здравоохранения суще-
ствует с 1952 года. Службу тогда возглавил и. о. главного врача 
Митрофан Николаевич Чесский. В 1955 году поселок Сибай Ука-
зом Президиума Верховного Совета РСФСР был преобразован 
в город республиканского подчинения. Задачами станции были 
ликвидация трахомы, брюшного тифа, борьба с дизентерией, бру-
целлезом, гепатитом, повышение санитарной культуры населе-
ния. В последующем здесь сменились восемь главных врачей.

Кадир Адельмурзович 
Ганиев
начальник Сибайского 
территориального 
отдела Управления 
Роспотребнадзора по РБ
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Сибайский карьер

В Баймакском районе первый санитарный врач-инспектор начал 
работать с 1933 года. Противомалярийная служба в Баймакском 
районе была создана в составе районной больницы в 1935 году 
и впоследствии преобразована в санитарно-противоэпидемическую 
службу. Она была межрайонной и обслуживала также Хайбуллин-
ский и Зилаирский районы. В 1939 году по Постановлению Совета 
народных Комиссаров СССР «Об организации межрайонных проти-
воэпидемических станций на базе санбаклабораторий и дезпунктов» 
организована Баймакская межрайонная противоэпидемическая 
станция. Заведовали СЭС Т. А. Артемьев, В. И. Редченко, М. П. Иванов, 
М. Н. Чесский. Все они имели среднее медицинское образование. В исто-
рию санитарно-эпидемиологической службы Баймакского района 
вошли 10 главных врачей. Первым из них была Шарафруй Хафизовна 
Гафарова, окончившая эпидемиологическое отделение Казанского 
мединститута. В 1947 году она стала заслуженным врачом БАССР.

С 1951 года санитарно-эпидемиологическую службу Баймакского 
района возглавляли врачи-эпидемиологи В. В. Плохова, Ф. Ф. Дусеев, 
Р. Г. Давлетшина, Т. Д. Низковская, Ю. Ф. Жердев, А. К. Садыкова, 
А. В. Фадеев, П. И. Волков. С 1979 года Баймакскую санэпидстанцию воз-
главлял З. Р. Кусябаев, 36 лет он успешно работал в должности главного 
врача. За годы его руководства была укреплена материально-техниче-
ская база, построено новое трехэтажное здание, открыта санитарно-хи-
мическая лаборатория, приобретено современное лабораторное обору-
дование, построено жилье для сотрудников. З. Р. Кусябаев был первым 
начальником территориального отдела Роспотребнадзора после реорга-
низации, ему присвоено звание «Отличник здравоохранения РБ», при-
суждена Почетная грамота Министерства здравоохранения РФ.

Обсуждение планов 
с представителем 

филиала ФБУЗ 
«Центра гигиены 
и эпидемиологии 

в Республике 
Башкортостан»  

в городах Кумертау, 
Сибай

9 декабря 2018 года приборы зафиксировали выбросы 
в атмосферу диоксида серы, появился смог на территории 
санитарно-защитной зоны карьера. Санитарно-эпидемиологическая 
служба была переведена на круглосуточный режим работы.  

При проведении контрольно-надзорных мероприятий было установлено, 
что причиной появления смога явились два очага тления медно-цинко-кол-
чеданной рудной породы на южном и северном бортах карьера на глу-
бине около 400–450 метров. В этот период карьер находился не в госу-
дарственной собственности, что осложнило проведение экстренных мер 
по ликвидации очага выброса в атмосферу диоксида серы. Благодаря 
активным действиям сотрудников Роспотребнадзора после многочислен-
ных судебных разбирательств было принято решение о затоплении карьера 
с очагами возгорания горных пород. Учитывая неблагополучную эколо-
гическую обстановку в г. Сибае, причиной которой явилось загрязнение 
атмосферного воздуха в результате выбросов диоксида серы, дигидросуль-
фида, гидрохлорида, с ноября 2018-го по май 2019 года возникла необ-
ходимость определения защитного барьера, обеспечивающего уровень 
безопасности населения при эксплуатации объектов в штатном режиме. 
С ноября 2018 года по настоящее время по данным мониторинга прове-
дено 67 212 исследований атмосферного воздуха на территории г. Сибая.

Замир Рафкатович 
Кусябаев
возглавлял санитарно-
эпидемиологичесую 
службу Сибайского района 
в 1979–2015 годах
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Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в РБ» в городах Кумер-
тау, Сибай (изначально Кумертауский межрайонный филиал Феде-
рального бюджетного учреждения здравоохранения «Центр гигиены 
и эпидемиологии в РБ») создан в 2005 году для обеспечения деятель-
ности территориального отдела Управления Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия чело-
века по РБ в городах Кумертау, Мелеуз, Кугарчинском, Куюргазин-
ском, Мелеузовском и Федоровском районе. Руководителем филиала, 
его главным врачом, был назначен Альберт Амирович Даминов.

В 2020 году территория обслуживания Кумертауского межрай-
онного филиала распространилась на город Сибай, Баймакский, 
Зианчуринский, Зилаирский, Хайбуллинский районы, с этого вре-
мени он обеспечивает деятельность и Сибайского территориального 
отдела Управления Роспотребнадзора в Республике Башкортостан.

На базе учреждения функционирует испытатель-
ный лабораторный центр (ИЛЦ), который предназначен 
для проведения всех видов лабораторных, инструменталь-
ных исследований и измерений. В его состав входят:

— �бактериологическая лаборатория, которая исследует на общую бак-
териальную загрязненность, а также на зараженность условно пато-
генной и патогенной микрофлорой объекты внешней среды: воздух, 
воду, почву, продукты питания; проводит обследование организован-
ных коллективов и отдельных лиц на носительство патогенных бак-
терий кишечной группы, коринебактерий дифтерии и др. В 2020 году 
на базе бактериологической лаборатории оборудовано ПЦР-отделе-
ние с приобретением оборудования для ПЦР-дианостики. Здесь вне-
дрены методы исследования выявления РНК коронавируса SARS-CoV‑2 
в клиническом материале и в смывах методом полимеразной цепной 
реакции, обнаружение антител SARS-CoV‑2 (IgM и IgG) методом ИФА;

— �санитарно-гигиеническая лаборатория, которая проводит иссле-
дования пищевых продуктов, воды, воздуха, почвы и других 
объектов окружающей среды с целью исключения возможно-
сти их неблагоприятного влияния на организм человека;

— �отделение обеспечения лабораторной деятельности, которое проводит 
отбор проб (образцов), регистрацию проб (образцов) и выдачу прото-
колов лабораторных испытаний, измерение физических факторов.

ФИЛИАЛ ФБУЗ «ЦЕНТР 
ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ 
В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН» 
В ГОРОДАХ КУМЕРТАУ, СИБАЙ

Валентина Викторовна 
Рожкова
главный врач филиала 
ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии 
в РБ» в городах 
Кумертау, Сибай

Отделение санитарно-эпидемиологических экспертиз (Орган инспекции) про-
водит работу по санитарно-эпидемиологическому обследованию объектов на уста-
новление соответствия (несоответствия) требованиям технических регламентов, 
государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов произ-
водственных, общественных помещений, зданий, сооружений, оборудования, 
транспорта, технологического оборудования, технологических процессов, рабочих 
мест; по экспертизе о соответствии (несоответствии) проектной и иной докумен-
тации, полученных результатов лабораторных исследований и измеренных пара-
метров факторов среды обитания; по гигиеническому обучению населения.

Эпидемиологическое отделение (Орган инспекции) проводит эпидемиологиче-
ские расследования в «домашних очагах» инфекционных и паразитарных заболе-
ваний и в очагах, зарегистрированных в организациях и учреждениях; ведет учет 
и регистрацию инфекционных и паразитарных заболеваний, санитарно-просве-
тительскую работу среди населения, санитарно-эпидемиологическое обследова-
ние объектов на установление соответствия (несоответствия) производственных, 
общественных помещений, зданий, сооружений требованиям технических регла-
ментов, государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.

Отделение профилактической дезинфекции проводит дератизацион-
ные, дезинсекционные, акарицидные и прочие работы на объектах террито-
рии обслуживания. С 2020 года оно принимает активное участие в профилактике 
и борьбе с инфекциями, вызванными коронавирусами, проводит профилакти-
ческую либо очаговую (текущую, заключительную) дезинфекцию.

С 2015 по 2020 год филиал возглавляла Мария Александровна Скотарева, ныне 
главный врач ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан». 
С 2020 года руководителем филиала является Валентина Викторовна Рожкова.

Ежегодно лабораториями ИЛЦ проводится более 150 тысяч исследований и измерений. 
В рамках действия приказа Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан 
от 18.12.2018 № 476 «О мониторинге за загрязнением атмосферного воздуха в г. Сибай» 
на границе СЗЗ Сибайского подземного рудника ОАО «Учалинский ГОК» и территории 
Городского округа город Сибай проведено более 50 тыс. исследований воздуха.

Фельдшер-лаборант Р.Я. Кабирова 
определяет листерию в пищевых 
продуктах на приборе БакТрак 
серии 4300 методом  
разделенного импеданса

Химики-эксперты А.Р. Амергалина 
и Л.Ф. Янбердина  исследуют пробы воды

Врач-бактериолог Р.А. Акчурина.   
ПЦР-отделение, зона 
подготовки проб и выделения 
нуклениновых кислот



ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН 

В ТУЙМАЗИНСКОМ, БАКАЛИНСКОМ, ЧЕКМАГУШЕВСКОМ,  

ШАРАНСКОМ РАЙОНАХ

14 мая 1939 года на основании приказа Народного комиссари-
ата здравоохранения Башкирской АССР была создана Туйма-
зинская межрайонная санэпидстанция, которая обслуживала 
четыре района: Туймазинский, Шаранский, Октябрьский, Кан-
дринский. Ее возглавляла врач Марьям Харисовна Харисова.

Сотрудники проделали большую работу по обеспечению 
санитарно-эпидемиологического благополучия на террито-
риях. В период 1946–1948 гг. работу возглавлял военный фельд-
шер Виктор Семенович Зуев, с августа 1948 года на должность 
главного врача назначена Фания Назимовна Муратова.

Главными врачами в разные годы также были: Н. Н. Краснощеков, 
Н. В. Назаров, И. П. Унгуряну (1966–1994 гг.), М. М. Садыков 
(1995–2005 гг.).

В 2003 году Центр госсанэпиднадзора в г. Туймазы и Туймазинском 
районе преобразован в ГУ «Туймазинский межрайонный центр Гос-
санэпиднадзора в г. Туймазы, Туймазинском, Бакалинском и Шаран-
ском районах». В его санитарно-гигиенической лаборатории были 
освоены радиологический и хроматографический методы исследо-
вания продуктов питания и воздуха, вольтамперметрические методы 

.Альфия Гимазетдиновна 
Гайнанова
начальник Туймазинского 
территориального 
отдела Управления 
Роспотребнадзора по РБ

Здание санэпидемстанции. 1959 год

исследования токсичных элементов в продук-
тах питания и питьевой воде, в бактериоло-
гической лаборатории — иммуноферментные 
исследования на анализаторе «Униплан».

Становление санитарно-эпидемиологиче-
ской службы в Бакалинском районе связано 
с первым госсанинспектором Александром 
Александровичем Соколовым. Удостове-
рение № 5 ему выдано 1 июня 1947 года 
Главным государственным санитарным вра-
чом БАССР, главным госсанинспектором, 
заместителем министра здравоохранения 
БАССР Иосифом Исаевичем Гелерманом.

В последующие годы главными вра-
чами санэпидстанции работали Л. П. Сирот-
кина, Ю. В. Гидаспов, 3.Г. Шайхутдинова, 
С. Г. Сибагатуллина, Н. В. Собин, В. А. Ста-
риков, Ш. Г. Утяков, В. Р. Сафуанов.

В 1998–2003 гг. в связи с реоргани-
зацией и реформированием структуры 
санитарной службы РФ в Центре Госсан
эпиднадзора в Бакалинском районе прои-
зошло сокращение штатов и подразделе-
ний. С июня 2003 года Бакалинская СЭС как 
Бакалинский филиал вошла в Туймазинский 
межрайонный центр Госсанэпиднадзора.

Весной 2005 года в рамках администра-
тивной реформы служба была реоргани-
зована. Созданы территориальный отдел 
Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан в городах Туймазы, Октябрь-
ский и Бакалинском, Туймазинском, Чекма-
гушевском и Шаранском районах, коллектив 
которого возглавил Мансур Миннимуллович 
Садыков, и филиал ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкорто-
стан» в городах Туймазы, Октябрьский и Бака-
линском, Туймазинском, Чекмагушевском, 
Шаранском районах, руководителем которого 
была назначена Флорида Адгамовна Шаки-
рова. С 2020 года территориальный отдел воз-
главляет Альфия Гимазетдиновна Гайнанова.

Из воспоминаний заместителя 
начальника Туймазинского 
территриального отдела 

Управления Роспотребнадзора 
по РБ Риммы Галимьяновны 

Ахмадишиной о работе в 90‑е годы:

«Я начала работать врачом отделения гигиены питания 
в «лихие 90‑е». Это отделение возглавлял грамотный 
специалист и тактичный, воспитанный человек Николай 
Борисович Михайлов. Я многому у него научилась.

Тогда массово открывались магазины, кафе, закусочные, 
мини-цеха по производству пищевых продуктов. 
Большинству руководителей этих предприятий 
не хватало профессионализма, и мы активно занимались 
оценкой проектной документации, курировали объекты 
в процессе строительства, помогали правильно 
размещать технологическое оборудование поточности 
производства, решали вопросы производственного 
лабораторного контроля за продукцией, проводили 
гигиеническое обучение работников.

Благодаря профессионализму наших сотрудников 
в городе на протяжении многих лет не было 
допущено массовых пищевых отравлений, 
острых инфекционных заболеваний».

Выступление главного врача Туймазинской 
санэпидемстанции И.П. Унгуряну с поздравлением 
в честь Дня медицинского работника. 1985 год
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С 2005 года в службе развивается направ-
ление по защите прав потребителей, отра-
ботана практика обращения в Арбитражные 
суды с исками в защиту неопределенного 
круга лиц. Количество проведенных меро-
приятий, направленных на повышение уровня 
информированности населения о выявлен-
ных нарушениях в сфере потребительского 
рынка, о способах защиты прав потребителей, 
значительно выросло. Большая работа проде-
лана и по обеспечению санитарно-эпидеми-

ологического благополучия населения. Важными событиями стали 
строительство водохранилища и нового водозабора «Нугуш» для 
обеспечения населения г. Туймазы питьевой водой надлежащего 
качества (2008 г.), строительство водозабора «Южный» в с. Чекмагуш 
(2020 г.), строительство школ и детских садов, внедрение в производ-
ство пищевых продуктов, обогащенных микронутриентами (ООО «Сера-
фимовское», ООО КФХ «Злак», пекарня ИП Тухтеевой Т. А., пекарня 
ООО «Чекмагуш Хлеб», ПО «Хлебокомбинат» с. Бакалы).

В территориальном отделе трудятся преданные своему делу 
сотрудники: Р. Г. Ахмадишина, И. А. Кашапова, А. М. Газетдинова, 
Г. З. Шаймухаметова, Н. А. Лазарева, А. Х. Нугуманова, М. Н. Окружко, 
И. М. Кутлузаманова.

Коллектив Туймазинского территориального отдела. Наши дни

Глава Администрации 
Туймазинского 
района Республики 
Башкортостан  
А.Р Суфиянов вручает 
Почетную грамоту 
ведущему специалисту-
эксперту Туймазинского 
территориального 
отдела Управления 
Роспотребнадзора по РБ 
А. М. Газетдиновой

История развития санитарно-эпидемиологической службы г. Белебея 
и началась в 1922 году: эпидемиологическое состояние уезда было 
крайне тяжелым. Для борьбы с инфекционными болезнями и улуч-
шения обстановки были организованы санитарные отряды, расши-
рилась коечная сеть для госпитализации инфекционных больных.

В 1933 году создана Белебеевская районная государствен-
ная санитарная инспекция, которая занималась вопросами борьбы 
с инфекционными заболеваниями, санитарным надзором. Возгла-
вила инспекцию фельдшер Нина Дмитриевна Почанина. В 1936 году 
на должность госсанинспектора сюда прибыл санитарный фельд-
шер Георгий Ксенофонтович Митрофанов, затем госсанинспектором 
стала Любовь Петровна Акимова. В конце 1939 года организована 
межрайонная санэпидстанция, возглавляемая врачом Е. Р. Нико-
лаевской. Эта СЭС обслуживала 5 районов: Белебеевский, Биж-
булякский, Давлекановский, Ермекеевский, Альшеевский.

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН 

В БЕЛЕБЕЕВСКОМ, АЛЬШЕЕВСКОМ, БИЖБУЛЯКСКОМ, ЕРМЕКЕЕВСКОМ, 

МИЯКИНСКОМ РАЙОНАХ

Гайса Магуевич  
Идрисов
начальник Белебеевского 
территориального отдела Управления 
Роспотребнадзора по РБ

Сотрудники Белебеевского территориального отдела Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан и сотрудники 
Филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан» в городах Туймазы, Белебей. Наши дни
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В 1946 году межрайонная станция снова была реорга-
низована в районную. В 1947 году заведующей санитар-
ной бактериологической лабораторией назначена Елена 
Николаевна Петрова. В 1948 году на должность врача-эпиде-
миолога была прислана врач Софья Ивановна Гурьянова.

До конца 50‑х город Белебей и Белебеевский район обслужи-
вала одна санэпидстанция (лишь в 1957 году создана отдельная 
Белебеевская городская санэпидстанция). В 1951 году на долж-
ность главного врача назначена Вафия Исхаковна Янбухтина, 
которая проработала до 1984 года. В санэпидстанции работала 
бактериологическая лаборатория и два отделения: эпидемиоло-
гическое и санитарное. В 1971 году штат составлял 81 человек.

В 80‑е годы санитарный отдел возглавлял Анатолий 
Тимофеевич Григорьев.

На тот момент текущим санитарным надзором по гигиене 
труда было охвачено 180 объектов, по гигиене питания — 228 объ-
ектов, по коммунальной гигиене — 141 объект, по гигиене детей 
и подростков — 250 объектов. Важным разделом работы отделе-
ния гигиены питания являлся контроль за соблюдением санитар-
ных норм и противоэпидемического режима на молокозаводе.

Под постоянным химико-бактериологическим контро-
лем находились водозаборные сооружения города и рабочих 
поселков. От этого зависело качество воды в реке Усень, 
из которой населению города подавалась вода.

С 1984-го по 2001 год главным врачом был Синтимир 
Хуснуллович Бикушев.

В 1991 году Белебеевская городская санэпидстанция 
была переименована в Государственное Учреждение 
«Центр госсанэпиднадзора в городе Белебее и Белебеевском 
районе Республики Башкортостан». В 2001 году на пост глав-
ного врача был назначен Гайса Магуевич Идрисов.

В 2005 году с реорганизацией санитарной службы образованы 
территориальный отдел Федеральной службы по защите прав человека 
и благополучия населения в г. Белебее во главе с санитарным врачом 
Г. М. Идрисовым и межрайонный филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпи-
демиологии в Республике Башкортостан». К городу Белебею и Беле-
беевскому району было присоединено четыре района: Альшеевский, 
Бижбулякский, Ермекеевский, Миякинский. С 2005 по 2014 годы Белебе-
евский межрайонный филиал возглавлял Мансур Мазгарович Насрыев, 
после главным врачом стал Рамиль Акрамович Амангильдин. Сегодня 
Федеральное бюджетное учреждение здравоохранения «Центр гиги-
ены и эпидемиологии в Республике Башкортостан» в городах Туймазы, 
Белебей возглавляет главный врач — Фларида Адгамовна Шакирова. Сотрудники дезинфекционного отделения

Ветеран труда  
Г.С. Митрофанов

Ветеран труда  
Н.Г. Буканова

Ветеран труда 
А.К. Корочкина

Процесс стерилизации 
питательных сред в автоклаве

Забор питьевой воды для 
лабораторного контроля

Ветераны труда В.И. Янбухтина, 
Е.Н. Петрова и С.И. Гурьянова

Сегодня в территориальном отделе Управления Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополу-
чия человека по Республике Башкортостан в Белебеевском, Альшеев-
ском, Бижбулякском, Ермекеевском, Миякинском районах и филиале 
ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республики Башкорто-
стан» в городах Туймазы, Белебей трудятся свыше 27 сотрудников.

Территориальный отдел Управления Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия чело-
века по Республике Башкортостан в Белебеевском, Альшеевском, 
Бижбулякском, Ермекеевском, Миякинском районах осуществляет 
государственный контроль (надзор) за соблюдением юридиче-
скими лицами, индивидуальными предпринимателями и гражда-
нами законодательства в сфере санитарно-эпидемиологического 
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благополучия населения, защиты прав потребителей. В настоящее время 
под контролем территориального отдела находятся 1 503 объекта.

Каждый из сотрудников службы, ранее и ныне действу-
ющих, внес свой вклад в ее становление и развитие.

Гайса Магуевич Идрисов, начальник территориального отдела Управ-
ления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан в Белебеевском, 
Альшеевском, Бижбулякском, Ермекеевском, Миякинском районах. 
Награжден Почетной грамотой Министерства здравоохранения и социаль-
ного развития Российской Федерации, Благодарственным письмом Предсе-
дателя Государственного Собрания — Курултая Республики Башкортостан.

Гульнара Адиповна Галяутдинова работает в должности заместителя 
начальника территориального отдела. После реорганизации государствен-
ной санитарной службы с марта 2005-го по декабрь 2008 года осущест-
вляла санитарно-эпидемиологический надзор и надзор в области защиты 
прав потребителей в обособленном подразделении в Ермекеевском 
районе. С января 2008 года занималась в территориальном отделе г. Беле-
бея надзором за условиями воспитания и обучения, надзором по гигиене 
труда и радиационной гигиене. В 2016 году назначена заместителем 
начальника отдела. Награждена Почетной грамотой Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 
неоднократно награждалась почетными грамотами и благодарственными 
письмами Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

Реналь Равилевич Габдракипов работает в территориальном отделе 
с 2013 года. С 2019 года — главный специалист-эксперт. Проводит мони-
торинг состояния питания детей школьного возраста в организованных 

Отбор проб атмосферного воздуха на примыкающем 
земельном участке Белебеевского молочного 
комбината для исследования

Осмотр помещения в детском саду г. БелебеяНачальник Белебеевского территориального 
отдела Г.М. Идрисов и заместитель начальника 
Г.А. Галяутдинова принимают участие в рабочем 
совещании в формате видео-конференц-связи

Ведущий специалист-эксперт Е.А. Исламова 
проводит прием граждан

Отбор воды для исследования

коллективах в рамках национального проекта 
«Демография». Награжден Почетной грамотой 
Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан, Благодарственным пись-
мом Управления Роспотребнадзора по РБ.

Екатерина Александровна Исламова рабо-
тает в системе государственной санитарной 
службы с 2011 г., с августа 2016 г. — ведущий 
специалист-эксперт территориального отдела 
Управления Роспотребнадзора по РБ в Белебе-
евском, Альшеевском, Бижбулякском, Ермеке-
евском, Миякинском районах. Активно сотруд-
ничает со средствами массовой информации, 
проводит консультирование потребителей, 
оказывает помощь в составлении претензий, 
готовит и направляет иски в защиту неопреде-
ленного круга лиц, в защиту конкретного потре-
бителя, в службу судебных приставов. Награж-
дена Почетной грамотой и Благодарственным 
письмом Управления Роспотребнадзора по РБ.

Рафаэль Ягфарович Самигуллин начал 
свою трудовую деятельность в Белебеевской 
СЭС с 1987 года. В 2005 году принят специа-
листом II разряда территориального отдела 
Управления Роспотребнадзора. Сегодня 
является старшим специалистом террито-
риального отдела Управления Роспотреб
надзора по Республике Башкортостан в Беле-
беевском, Альшеевском, Бижбулякском, 
Ермекеевском, Миякинском районах. 
Общий стаж работы в органах Госсанэпид-
надзора более 35 лет. Награжден медалью 
«95 лет ГОССАНЭПИДСЛУЖБЕ РОССИИ».

Вера Кузьминична Сергеева, специалист 
1 разряда. Общий стаж работы в органах Гос-
санэпиднадзора 32 года, в сфере государствен-
ной службы — 12 лет. За многолетний добросо-
вестный труд награждена Почетной грамотой 
и Благодарственным письмом Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

На сегодняшний день служба Роспотребнад-
зора пополнилась молодыми кадрами.
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ФИЛИАЛ ФБУЗ «ЦЕНТР ГИГИЕНЫ 
И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В РЕСПУБЛИКЕ 
БАШКОРТОСТАН» В ГОРОДАХ ТУЙМАЗЫ,  
БЕЛЕБЕЙ

Созданный в 2005 году филиал гигиены и эпидемиологии в Республике Башкор-
тостан» в городах Туймазы, Белебей обслуживает территорию Туймазинского, 
Бакалинского, Чекмагушевского, Шаранского, Белебеевского, Альшеевского, 
Бижбулякского, Ермекеевского, Миякинского районов, города Октябрь-
ского, руководителем филиала является Альберт Гамирович Шарифуллин.

В филиале трудится 95 человек, из них 18 врачей, 11 специалистов с немеди-
цинским высшим образованием (химики-эксперты и биологи), 37 человек из числа 
среднего медицинского персонала, 3 человека из числа младшего медицинского 
персонала.

На базе структурных подразделений филиала созданы орган инспекции (ОИ), 
в функции которого входят проведение работ по оценке соответствия объектов 
инспекции, проведение санитарно-эпидемиологических экспертиз, и Испытательный 
лабораторный центр (ИЛЦ) для проведения санитарно-гигиенических лабораторных 
исследований. Они аккредитованы в Национальной системе аккредитации. ИЛЦ 
оснащен новейшим оборудованием и аппаратурой: приобретены газожидкостный 
и высокоэффективный жидкостный хроматографы, атомно-абсорбционный спек-
трофотометр, система капиллярного электрофореза «Капель», анализатор жидко-
сти «Флюорат-эксперт» и др. В ИЛЦ освоены современные методы исследований, 
область аккредитации и спектр проводимых испытаний расширяются в соответствии 
с новыми техническими регламентами.

Ежегодно здесь проводятся сотни исследований различных проб по микробиоло-
гическим, химическим, физическим и радиологическим показателям. Специалисты 
регулярно проводят оценку продуктов питания, питьевой воды и водоемов, атмос-
ферного воздуха, условий труда и проживания граждан, участвуют в расследовании 
причин опасных инфекционных заболеваний, обеспечивают социально-гигиениче-
ский мониторинг. Филиал принимает активное участие в реализации национальных 
проектов «Демография», «Экология» и входящих в их состав Федеральных проектов 
«Укрепление общественного здоровья», «Чистая вода», «Чистый воздух».

Альберт Гамирович 
Шарифуллин

главный врач 
филиала в городах 
Туймазы, Белебей

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН 

В ГОРОДЕ ОКТЯБРЬСКИЙ

Назира Рафаиловна 
Габидуллина
начальник Октябрьского 
территориального 
отдела Управления 
Роспотребнадзора по РБ

В апреле 1946 года рабочий поселок Октябрьский стал городом респу-
бликанского подчинения, а через десять месяцев, 7 января 1947 года, 
создана санитарно-эпидемиологическая станция, в штате которой было 
три человека. Главным госсанинспектором была врач Н. Гостевская.

В 50‑е годы XX века началось интенсивное развитие города, строились 
промышленные предприятия, возводились новые дома, школы, боль-
ницы. Во всех этапах строительства активно участвовали специалисты 
санэпидслужбы. 

Говоря о достигнутом, нельзя не вспомнить о заслугах тех, кто стоял 
у истоков организации и становления службы. Это руководители санэпид-
станции города — заслуженный врач РСФСР А. Н. Третьяков, отличник здра-
воохранения СССР Н. В. Назаров, заслуженный врач Республики Башкор-
тостан, отличник здравоохранения СССР М. Т. Даутов, который в 2005 году 
возглавил филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике 
Башкортостан» в городе Октябрьский, эпидемиологи Л. Макеева, А. Н. Соло-
губова, химики Ф. Рахматуллина, Т. Шалагина, бактериолог В. С. Соколова.

Продолжили эстафету Т. Н. Карамуллина, бактериолог Р. С. Гарифуллина, 
Г. С. Галимуллин, эпидемиолог Р. У. Якупова.

В 2005 году были организованы территориальный отдел Управле-
ния Роспотребнадзора по Республике Башкортостан в городе Октябрь-
ский, в функции которого входят контрольно-надзорные мероприятия, 
и филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в РБ» в городе Октябрь-
ский, занимающийся вопросами экспертизы, в том числе лабораторными 
исследованиями.

В 2013 году территориальный отдел возглавила Назира Рафаиловна 
Габидуллина.
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История создания санэпидслужбы в г. Ишимбае и Ишим-
байском районе началась с организации в 1933 году маля-
рийной станции. Она охватывала не только город, но и при-
легающие населенные пункты: Буранчино, Кусяпкулово, 
Ирик, Аллагуват. Заведующими станцией в разные годы 
были Т. Н. Ретина, М. П. Иванова, Н. А. Ожвальдик. В 40‑х 
годах на базе малярийной станции была организована 
Ишимбайская санитарно-эпидемиологическая станция. 
Ее главными врачами в разные годы были М. М. Вагнер, 
В. А. Байкова, И. К. Ромашкевич, А. П. Дементьева, В. Г. Люба-
вин (с 1966–2000 гг.), В. Н. Ларионов, В. В. Костригин (2000–
2005 гг.). После создания в 2005 году Салаватского территори-
ального отдела Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан начальником территориального отдела, глав-
ным государственным санитарным врачом по РБ в городе 
Салавате и Ишимбайском районе был назначен Е. Г. Степанов.

Новой вехой в организационном и правовом построении 
государственной санитарной службы стал период создания 
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потре-
бителей и благополучия человека. В итоге в городе Салавате 
в результате реорганизации были созданы территориальный 
отдел Управления Роспотребнадзора по Республике Башкор-
тостан в городе Салават и Ишимбайском районе, осущест-
вляющий надзорную функцию, и Салаватский филиал ФБУЗ 
«Центр гигиены и эпидемиологии по Республике Башкорто-
стан», который обеспечивает деятельность территориального 
отдела, проводит необходимые исследования, испытания, 
измерения и другие виды оценок, принимает участие в выяв-
лении и установлении причин возникновения и распростра-
нения инфекционных, паразитарных, профессиональных 
заболеваний, а также массовых инфекционных заболева-
ний у людей, обеспечивает проведение социально-гигие-
нического мониторинга. С 2017 года Салаватский филиал 
ликвидирован, сейчас деятельность терротдела обеспечи-
вает Стерлитамакский межрайонный филиал ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии по Республике Башкортостан».

Сегодня в Салаватском территориальном отделе Управле-
ния Роспотребнадзора по Республике Башкортостан работают 
девять человек, восемь из них — с большим стажем и опытом 
работы.

С 2013 года отдел возглавляет Разиля Галимовна 
Багаутдинова.

Начало истории санитарной службы Салавата положено в 1948 году 
прошлого века, в период строительства города. В 1950 году сани-
тарным врачом поселка Салават приказом заведующего горздравот-
делом была назначена Казакова Зинаида Александровна. В марте 
1951 года была создана санитарно-эпидемиологическая станция.

Главными государственными санитарными врачами 
города Салавата были: З. А. Казакова (1952–1959), Т. В. Савина 
(1959–1962), В. К. Измайлова (1963), А. Я. Кулешов (1964–1966), 
Ф. В. Попкова (1966–1968), Г. М. Кирп (1968–1971), В. М. Азов-
цев (1972–2000). С 2000 по 2011 год руководителем санитар-
ной службы в городе Салавате был Евгений Георгиевич Степа-
нов — кандидат медицинских наук, заслуженный врач Республики 
Башкортостан, почетный работник Роспотребнадзора.

Особую благодарность заслуживают ветераны сани-
тарно- эпидемиологической службы, проработавшие 
20–30 и более лет и заложившие основу обеспечения сани-
тарно-эпидемиологического благополучия населения города 
Салавата: В. А. Патрикеева, Ю. М. Фасикова, Ф. А. Салимова, 
Г. А. Исхакова, А. М. Никитина, Т. П. Потеряхина, В. Н. Ячев-
ская, З. А. Калимуллина, Ф. А. Хайбуллина и другие.

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН В 

ГОРОДЕ САЛАВАТ, ИШИМБАЙСКОМ РАЙОНЕ 

Разиля Галимовна 
Багаутдинова
начальник 
территориального отдела 
Роспотребнадзора по 
РБ в городе Салават, 
Ишимбайском районе

Проверка дезинфекционного режима в 
городской детской больнице г. Салавата. Слева 
направо: медицинская сестра М.Т. Тухватуллина, 
помощник врача-эпидемиолога Салаватской 
городской СЭС В.Р. Ибрагимова. 80-е годы

Сотрудники химической лаборатории Салаватской 
городской СЭС. Учение по гражданской 
обороне. Слева направо: врач-лаборант 
В.И. Платонова, лаборанты С.А. Леонова, В.В. 
Бочарова, санитарка Э.Р. Ипполитова

Коллектив территориального отдела Роспотребнадзора по РБ 
в городе Салават, Ишимбайском районе. Наши дни
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Благодаря профессиональным навыкам сотрудников, работающих 
в сфере защиты прав потребителей, И. А. Петровой и С. А. Пудовкиной 
при производстве по делам об административных правонарушениях 
во всех заседаниях судов не было проиграно ни одного дела, ни одной 
отмены вынесенных постановлений. За последние три года специ-
алистами отдела было рассмотрено более 3 000 устных и 300 пись-
менных обращений потребителей в связи с нарушением их прав 
или угрозой нарушения, результативность рассмотрения — 100 %.

 Санитарная служба работает в тесном контакте с органами местного 
самоуправления, руководителями различных служб и организаций. 
Итогом этой совместной работы являются следующие показатели:
•  �стабилизация уровня общей заболеваемости населения в последние пять лет;
•  �стабилизация уровня профессиональной заболеваемости;
•  �отсутствие или регистрация единичных случаев таких инфекционных 

заболеваний, как корь, дифтерия, паротит, коклюш, краснуха, столбняк, 
полиомиелит, гепатиты А, Б;

•  �экономия денежных средств в размере более 10 млн руб. благодаря 
проводимой вакцинации и предотвращению заболевания населения 
гепатитом в течение последних лет.

Салаватский территориальный отдел. Рабочее совещание

История развития санитарно-эпидемиологической службы 
города Стерлитамака фактически насчитывает не одно столетие. 
Еще в 1797 году в Оренбургской губернии, куда входил уездный 
город Стерлитамак, были созданы врачебные управы, возглав-
ляемые инспектором, который отслеживал появление зараз-
ных болезней. В XVIII и XIX веках велась борьба с холерой, оспой 
и кишечными инфекциями. В период гражданской войны, когда 
свирепствовал педикулез, боролись с сыпным тифом. Работали 
дезинфекционные и малярийные отряды, прививочные пункты.

В 1941 году на основе приказа Народного комиссариата здра-
воохранения Башкирской АССР в городе Стерлитамаке начала 
работу санитарно-эпидемиологическая станция (СЭС). От этой даты 
ведется официальный отсчет создания санитарной службы города. 
Начальником станции был Сергей Константинович Петров.

После Великой Отечественной войны Стерлитамак интенсивно 
развивался: строились промышленные предприятия, водопровод
ные и канализационные сети, сооружения по очистке сточных вод 

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН 

В ГОРОДЕ СТЕРЛИТАМАК, АУРГАЗИНСКОМ, ГАФУРИЙСКОМ, 

СТЕРЛИБАШЕВСКОМ, СТЕРЛИТАМАКСКОМ РАЙОНАХ

Коллектив Стерлитамакского территориального отдела 
Управления Роспотребнадзора по РБ. Наши дни
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Сотрудники бактериологической 
лаборатории. 1979 год

Совещание специалистов промышленного отделения. 
Обсуждение итогов медосмотра предприятий. 1980 год

Отбор проб воды реки Ашкадар 
для паразитологического исследования. 1966 год

Отбор проб сточной воды на биологических 
очистных сооружениях. 1975 год

Проведение дезинфекции 
барака. 1963 год

и выбросов в атмосферу, велось жилищное строительство. В связи 
с этим повысилась роль коммунальной гигиены. В 1942 году из Одессы 
в Стерлитамак эвакуирован станкостроительный завод им. Ленина, 
в 1951 году введено в эксплуатацию содовое производство, затем 
Стерлитамакская ТЭЦ, завод «Синтетический каучук», химзавод.

С ростом промышленности СЭС стала делать акцент на гигиене труда. 
Росла численность населения города, приезжали молодые специалисты. 
В 1952 году начал работу отдел гигиены детей и подростков. В 1951-ом 
при СЭС создана бактериологическая лаборатория, в 1968-ом — сани-
тарно-гигиеническая лаборатория, в 1953-ем на правах паразитоло-
гического отдела к станции присоединена малярийная станция.

Главными государственными санитарными врачами города 
Стерлитамак до реорганизации были Г. А. Донская, Ю. В. Гидаспов, 
В. Н. Севостьянов, Р. М. Шигапов, В. А. Новожилов, Э. А. Тараканов, 
Р. Ш. Галимов, Н. И. Чунарева. Среди них стоит отдельно отметить 
Надежду Ивановну Чунареву. За профессиональную деятельность 
в регионе Надежда Ивановна Чунарева получила звание «Заслу-
женный врач Республики Башкортостан». Территориальный отдел 
Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан в городе 
Стерлитамак, Аургазинском, Гафурийском, Стерлибашевском, Стер-
литамакском районах она возглавляла с 2005 по 2013 год.

Особую благодарность заслуживают ветераны санитарно-эпидеми-
ологической службы, проработавшие 20–30 и более лет и заложившие 
основу обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия 
населения города Стерлитамака: Мира Вячеславовна Винокурова, Зоя 
Федоровна Кондратьева, Галия Гиниятулловна Хабибуллина, Ида Гав-
риловна Цепилова, Галина Ананьевна Суровцева, Людмила Степановна 
Деконская, Людмила Степановна Белоголовская и многие другие.
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Сегодня в Стерлитамакском территориальном отделе Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан под руководством 
и. о. начальника Разили Галимовны Багаутдиновой трудятся 12 чело-
век. Работа в современных условиях требует от специалистов службы 
принятия быстрых, нестандартных, но при этом обдуманных решений 
в непростых ситуациях, в условиях сложного и быстро меняющегося 
законодательства. Всеми этими качествами в полной мере обла-
дают Р. М. Амиров, И. М. Семенов, Д. К. Субботина, Л. Р. Искандерова, 
Г. М. Латыпова, М. А. Фаретдинов, Е. В. Фатихова, Ю. В. Карпов, А. Д. Азна-
баев, П. И. Сукманова, Л. Н. Мурзагулова, А. Г. Калсанов — специали-
сты территориального отдела, полностью отдающие себя работе.

Актуальными остаются проблемы, связанные с коронавирус-
ной инфекцией, эпидемиями гриппа, заболеваемостью природ-
но-очаговыми, кишечными, респираторными, внутрибольничными 
инфекциями; возрастает роль инфекций в различных областях 
клинической медицины (хирургия, гастроэнтерология, кардиоло-
гия, урология, гинекология и т. д.). По-прежнему много проблем 
с состоянием среды обитания, здоровья населения, с соблюдением 
законодательства по защите прав потребителей, а значит терри-
ториальный отдел должен быть всегда готов к их решению.

В 2005 году начали деятельность Территориальный отдел Управления 
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека по Республике Башкортостан в городе 
Стерлитамак, Аургазинском, Гафурийском, Стерлибашевском, 
Стерлитамакском районах и филиал ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан» в г. Стерлитамак 
и Аургазинском, Гафурийском, Стерлибашевском, Стерлитамакском 
районах.

ФИЛИАЛ ФБУЗ «ЦЕНТР ГИГИЕНЫ 
И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В РЕСПУБЛИКЕ 
БАШКОРТОСТАН»  
В ГОРОДЕ СТЕРЛИТАМАК

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан» 
в Стерлитамаке, как и другие филиалы, создан в 2005 году. В 2017-ом к Стерлита-
макскому филиалу был присоединен филиал г. Салавата и Ишимбайского района.

Сегодня Стерлитамакский межрайонный филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпи-
демиологии в Республике Башкортостан» обеспечивает деятельность Стерлита-
макского и Салаватского территориальных отделов Управления Роспотребнадзора 
по РБ. Филиал обладает мощной лабораторной базой. Стерлитамакский испытатель-
ный лабораторный центр первым в республике прошел процедуру аккредитации 
в 1995 году и на сегодняшний день осуществляет испытания по 600 методикам измере-
ний. Проводятся санитарно-гигиенические, бактериологические, паразитологические, 
молекулярно-генетические исследования. Предпочтение отдается высокотехноло-
гичным методам. В 2020 году во время пандемии новой коронавирусной инфекции 
специалисты бактериологической лаборатории в кратчайшие сроки освоили методику 
определения маркеров возбудителя COVID‑19 в биологических пробах методом поли-
меразно-цепной реакции и определение антител к вирусу в сыворотке крови.

В разные годы специалисты филиала участвовали в санитарно-эпидемиоло-
гическом обеспечении целого ряда мероприятий: V юбилейного Форума малого 
и среднего бизнеса регионов‑стран участниц ШОС и БРИКС; 100‑летия Республики 
Башкортостан; X международной встречи высоких представителей, курирующих 
вопросы безопасности; V Международного курултая башкир. Они также принимали 
активное участие в реализации национального проекта «Демография», ликвидации 
пандемии новой коронавирусной инфекции.

Достижения службы — заслуга коллектива. В филиале трудятся сертифициро-
ванные специалисты, имеющие квалификационные категории, отличник здраво-
охранения, заслуженный врач РБ. Шесть врачей филиала награждены почетными 
грамотами Министерства здравоохранения и социального развития РФ, восемь 
специалистов — почетными грамотами Федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека.

Коллектив Стерлитамакского межрайонного филиала ежегодно пополняется 
молодыми кадрами, которым старшее поколение передает опыт, профессиональные 
навыки и знания, увлеченность делом и преданность службе.

Наталия Эдуардовна 
Шавгамир 

главный врач 
Стерлитамакского 
филиала Центра гигиены 
и эпидемиологии 
в Республике 
Башкортостан

Врач по общей гигиене 
А.В. Назаров производит замеры 
освещенности в помещении

Группа санитарно-эпидемиологической  
разведки

Химик-эксперт Р.И. Нуркаева 
проводит исследования 
проб пищевой продукции
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Главное достояние санитарно-эпидемиологической службы Республики 
Башкортостан — люди, которые трудятся в ее структуре. Только благодаря 
их преданности профессии и верности выбранному пути в коллективе 
сохраняется высокий моральный дух. А это значит, что санитарным врачам 
под силу покорять не только карьерные вершины. И на работе, и на отдыхе 
они неизменно сохраняют оптимизм, жизнерадостность и активность.

В повседневной жизни сотрудники санитарно-эпидемиологических 
служб чаще всего выбирают интересные хобби, а досуг нередко предпочи-
тают проводить не только с семьями, которые у них, как правило, крепкие 
и дружные, но и с коллегами. Спортивные мероприятия, походы, корпора-
тивные тренинги еще сильнее сплачивают санитарных врачей. Не удиви-
тельно, что дети гордятся такими родителями и хотят пойти по их стопам.

Столетие санитарной службы России представители Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан, Центра гигиены и эпи-
демиологии в Республике Башкортостан и Уфимского НИИ медицины 
труда и экологии человека также отметили в кругу коллег. Несколько 
поколений сотрудников, включая как молодежь, так и ветеранов, 
встретились, чтобы поздравить друг друга со знаменательной датой. 
В свой новый век служба шагнула уверенно, а значит впереди еще 
много профессиональных свершений и ярких твоческих успехов.

В 
КОРПОРАТИВНОМ 
ДУХЕ

глава 7



его прежнюю работу во внешней разведке. 
Это, конечно, очень трогательно и важно для 
нас, — рассказала Анна Анриевна. — Ценно 
и то, что государственный статус приобрел 
день санитарно-эпидемиологической службы — 
15 сентября. Теперь ежегодно на правах 
государственного мы с вами будем отмечать 
свой профессиональный праздник. Обретя 
статус государственного надзора, мы вместе 
со страной проделали огромный путь в деле 
обеспечения охраны здоровья населения. 
Приоритетной политикой государства всегда 
была и остается безопасность здоровья нации.

100‑летие нашей службы — не только 
подведение итогов и не столько почетная 
дата, которую мы сегодня отмечаем. Это, 
в первую очередь, большая ответственность 
за то, чтобы мы сохранили службу, разви-
вали ее. Выражаю надежду, что деятельность 
санитарно-эпидемиологической службы 
совместно с правительством региона, орга-
нами исполнительной власти, местного 
самоуправления, жителями региона и в даль-
нейшем сохранит санитарно-эпидемиологи-
ческую стабильность в нашей республике».

100 ЛЕТ  
НА СТРАЖЕ  
ЖИЗНИ  
И ЗДОРОВЬЯ

5 октября в Когресс-холле «Торатау» в Уфе 
состоялась торжественная коллегия, посвященная 
100‑летнему юбилею Государственной санитарно-
эпидемиологической службы России. В ней приняли 
участие сотрудники и ветераны Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан, 
Центра гигиены и эпидемиологии в РБ, Уфимского 
НИИ медицины труда и экологии человека.

Руководитель Управления Роспотребнад-
зора по Башкортостану Анна Казак в своем 
выступлении отметила, что 2022 год 
стал очень значимым для службы.

«Глава государства Владимир Путин при-
гласил нас, руководителей учреждений Роспо-
требнадзора в Большой Кремлевский дворец 
и лично поздравил, вручил государственные 
награды. И самое ценное — он назвал нас 
коллегами, бойцами невидимого фронта. 
По его словам, наша работа напоминает ему 
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примером высокого профессионализма, 
ответственности, самоотдачи. Конечно, 
потери могли быть гораздо-гораздо выше. 
И мог быть нанесен непоправимый ущерб 
стране. Спасибо вам за то, что вы выбрали 
эту профессию», — сказал А. Г. Назаров.

Затем сотрудникам и ветеранам сани-
тарно-эпидемологических служб были 
вручены государственные награды 
и знаки о присвоении почетных званий.

Нашлась на торжественной коллегии 
и возможность продемонстрировать спло-
ченность и неординарность коллектива 
служб. Сотрудники Управления Роспо-
требнадзора по Республике Башкортостан 
и Центра гигиены и эпидемиологии в Респу-
блике Башкортостан во главе с руководи-
телями учреждений Анной Казак и Марией 
Скотаревой исполнили песню "Россия — это 
мы" (автор слов и музыки — Ю. Ян). Как честно 
и справедливо прозвучали эти строки:

Россия — это мы! Это ты и я.
Россия — наша гордость, твоя и моя.
Россия — это сила, слава, великие люди!
Россия была, Россия есть, Россия будет!

Обращаясь к собравшимся, Премьер-ми-
нистр Правительства Башкортостана 
Андрей Назаров подчеркнул значимость 
их работы на благо здоровья и благо-
получия граждан региона, особо отме-
тив самоотверженный труд санитарных 
врачей в период пандемии COVID‑19.

«Вы оказали реальную помощь в орга-
низации лабораторного тестирования 
на COVID‑19. В регион было поставлено 
более 1 млн экспресс-тестов. Под чут-
ким руководством Роспотребнадзора 
открыта каждая из 33 лабораторий 
в Башкортостане. Сегодня они про-
водят около 12 тысяч исследований 
в сутки. Вы всегда находитесь на перед-
нем рубеже борьбы за жизнь, за здоро-
вье людей. На каждом участке являетесь 
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В апреле 2022 года в Уфе появилась новая аллея с молодыми 
липами. 19 деревьев высажены возле комплекса Уфа-Арена 
в честь 100‑летия санитарно-эпидемиологической службы.

На каждом дереве прикреплена бирка с QR-кодом. Если считать 
код с помощью смартфона, то можно узнать вид и сорт насажде-
ния, а также интересный факт из стории санэпидслужбы. Главный 
государственный санитарный врач республики Анна Казак, главный 
врач Центра гигиены и эпидемиологии Мария Скотарева, дирек-
тор Уфимского НИИ медицины труда и экологии человека Эльмира 
Шайхлисламова и глава администрации Советского района г. Уфы 
Рустем Рахматуллин вместе с сотрудниками ведомств несмо-
тря на ненастную погоду приняли участие в высадке деревьев.

Это мероприятие пришлось по душе сотрудникам раз-
ных поколений: ведь с деревьми мы связываем не только вос-
питание экологической культуры. Для жителей Башкорто-
стана липа — один из главных национальных символов. Еще 
дерево — это метафора рода, исторического развития, связи 
с предками. А если учесть, что у многих работников санэпид-
служб живо в памяти комсомольское прошлое, то как не про-
цитировать Маяковского: "… Я знаю — город будет, я знаю — 
саду цвесть, когда такие люди в стране в советской есть!"

«Я знаю: саду цвесть!»

Корпоративная солидарность вырабатывается не только в процессе совмест-
ной работы, но и во время отдыха, особенно, если организовать его в стиле люби-
мой всеми телеигры. В июне 2022 года сотрудники Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан и республиканского Центра гигиены 
и эпидемиологии стали участниками тимбилдинга в стиле «Форта Байярд».

Разбившись на три команды, коллеги с удовольствием разгадывали загадки 
мудрого старца, добывали спрятанные внутри хитроумных лабиринтов ключи, про-
являли чудеса ловкости и эрудиции. И тут даже не важно, сколько «золотых» 
монет удалось добыть в итоге. Гораздо более значимым результатом стала радость 
от поддержки сокомандников и адреналин от решения сложных задач.

Мы – команда!
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В процессе первого парада особое внима-
ние было уделено чествованию медработни-
ков в благодарность за героическую борьбу 
с новой коронавирусной инфекцией. Именно 
тогда представители санитарно-эпидемио-
логических органов и служб в числе прочих 
были награждены только что учрежден-
ными федеральными наградами — орденом 
Пирогова и медалью Луки Крымского.

Вручение государственных, региональных 
и ведомственных наград с тех пор стало кульми-
нацией парада. Так, в 2022 году за высокое про-
фессиональное мастерство и многолетний про-
фессиональный добросовестный труд отмечены 
специалисты Управления Роспотребнадзора 
по РБ Забиба Хузина — ей присвоено звание 
«Заслуженный врач Республики Башкорто-
стан» — и Зульфия Камаева, которая награждена 
Почетной грамотой Республики Башкортостан.

Отметим, что на сегодняшний день 
в Управлении и Центре гигиены и эпи-
демиологии трудятся более 600 чело-
век с медицинским образованием.

С 2020 года в Уфе в честь 
профессионального праздника 

работников здравоохранения 
по инициативе Главы Республики 

Башкортостан прошел первый парад 
медицинских работников, ставший 

затем ежегодным. В праздничной 
колонне, традиционно насчитывающей 

до 700 человек, почетное место 
отведено сотрудникам Управления 

Роспотребнадзора по РБ и ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в РБ».

В ПОЧЕТНОМ 
СТРОЮ
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29 мая 2022 г. сотрудники Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкор-
тостан и Центра гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан приняли участие 
в акции «День 1000 велосипедистов», прое-
хав по главным улицам Уфы. Этот массовый 
праздник в столице Башкортостана прохо-
дил уже в одиннадцатый раз и собрал более 
23 тысяч любителей здорового образа жизни.

ГОНКА  
медиа-ГЕРОЕВ
23 июня 2022 года представители пресс-службы 
Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан совместно с коллегами из других 
ведомств, среди которых были сотрудники респуб
ликанских СМИ, пресс-служб правительства и госу-
дарственных органов и блогеры, приняли участие 
в первой «Гонке медиа-героев». Состязания прошли 
на территории Чишминского района в военно-па-
триотическом парке «Патриот». Всего на трассу 
длиной 1 700 метров и с 14 уровнями препятствий 
вышли 18 команд. Сотрудники Управления Роспо-
требнадзора по Республике Башкортостан вместе 
со всеми преодолели непростую трассу с 14 препят-
ствиями: грязь, траншеи, канаты, рукоходы, бочки, 
шины, брусья, тоннели, высокие стены, прыжки 
с трамплина. Как отметил руководитель проекта 
«Гонка Героев» в Республике Башкортостан Эдуард 
Шафеев, в гонке не было и не могло быть проиграв-
ших, поскольку трасса устроена так, чтобы участники 
«Гонки героев» не были отставшими и слабыми.

День 

1000 
велосипедистов

Сотрудники органов и организаций Роспотребнадзора 
в Республике Башкортостан не только одержали победу 
во втором этапе Спартакиады, посвященной 100‑летию сани-
тарно-эпидемиологической службы России, но и достойно 
выступили в финале, выиграв ряд медалей в инди-
видуальном зачете и отдельных дисциплинах.

Второй этап, в котором соревновались 13 команд тер-
риториальных органов и подведомственных организаций 
Роспотребнадзора Приволжского федерального округа, был 
преодолен триумфально. Сборная Башкортостана благодаря 
регулярным тренировкам, единому командному духу, стойкому 
характеру, а также поддержке Министерства спорта респуб
лики и тренеров Центра спортивной подготовки им. Римы 
Баталовой показала высший класс. В результате сборная 
Башкортостана получила право представлять Приволжский 
федеральный округ в финале спартакиады в Москве.

Хотя в финале команде не удалось войти в тройку призеров, 
представители Башкортостана стали победителями в соревнова-
ниях по дартсу, а начальник отдела документооборота и информа-
ционной безопасности Управления Роспотребнадзора по Респуб
лике Башкортостан Виль Саляхутдинов занял первое место 
среди мужчин на беговой дистанции 1 км. Также сборная Баш-
кортостана вышла на первое место в командном зачете по бегу 
на дистанцию 60 м и разделила с командой Дальневосточного 
федерального округа (Забайкальский край) победу в эстафете.

Знай наших: в Спартакиаде 
Роспотребнадзора 
выступили достойно

Виль Саляхутдинов
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с таким лозунгом сотрудники 
Управления Роспотребнад-
зора по РБ и Центра гигиены 
и эпидемиологии в РБ часто 
выбираются на природу, чтобы 
провести выходные активно 
и насыщенно. Отличная возмож-
ность повеселиться и получить 
новые впечатления — сплав.

8–9 августа 2021 года 
коллеги выбрались на сплав 
на катамаранах по одной 
из самых живописных рек 
Башкортостана — Юрюзани. 
Чудесные виды природы, обще-
ние, командная гребля, песни 
у костра, отлично переключают 
с умственной работы на актив-
ный отдых. Такие походы спла-
чивают, объединяют, позволяют 
зарядиться энергией перед 
новой трудовой неделей.

«Делу — время,
потехе — суббота 
и воскресенье!» —

сотрудники Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан 
и Центра гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан пробежали 
5 и 10 км на самом массовом VIII Уфим-
ском международном марафоне.

Когда ты беззаветно предан своему делу, даже 
на отдыхе постоянно о нем думаешь. Глав-
ный государственный санитарный врач 
по Республике Башкортостан Анна 
Казак во время отпуска 2022 года 
посетила красивейший регион нашей 
страны — Камчатку. И конечно, совер-
шая восхождение на вулканы Авачин-
ский, Горелый, Толбачек, она не рас-
ставалась с флагом Роспотребнадзора.

Как не существует предела человеческих 
возможностей, так и в профессии нет границ для 
совершенствования мастерства. Это как нельзя лучше понимаешь, 
оказавшись наедине с величественной природой. «Благодаря 
активному, неординарному отдыху мы познаем историю, культуру, 
эстетику России и вместе с тем имеем возможность физически 
ощутить работу тела и силу духа», — поделилась Анна Анриевна.

По ее мнению, в таких местах сильнее всего чув-
ствуешь гордость за страну, свою службу и осоз-
наешь причастность к их истории.

Флаг  �Роспотребнадзора 
побывал на Камчатке

сентября 

Тагир Султанов 
начальник отдела 
информационных 
технологий 
и системного 
программного 
обеспечения

Сборная команда органов и организаций 
Роспотребнадзора по РБ

Анна Казак

4 

2022
года
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НОМИНАЦИЯ 7–11 ЛЕТ 

НОМИНАЦИЯ 12–16 ЛЕТ 

Хакамова Алина. 7 лет.  
Санитарные врачи — защитники земли.  
Гуашь

Галиуллина Гузелия. 8 лет.  
100 лет санитарной службе.  
Фломастеры

Матвеенко Алиса. 11 лет.  
Вакцина спасет мир. акварель

Вахитова Лилия. 14 лет. 100 лет на страже здоровья.  
Смешанная техника

Ямалиева Эвелина. 12 лет. Санитарной службе — 100 лет.  
Смешанная техника

Галиева Ильнара. 14 лет. Работа моей мамы.  
Смешанная техника

Фантазия, эмоциональность 
и креативность ребят вдохновила 
Управление Роспотебнадзора 
по РБ и Центр гигиены и эпидемиологии 
в РБ на создание календаря на 2023 год: 
каждый месяц иллюстрирует работа 
участника конкурса.3

место

1
место

1
место

3
место

2
место

2
место

НОМИНАЦИЯ 5–6 ЛЕТ 

Рахматуллина София. 6 лет. Хлорамин. Kарандаш

Мазитов Евгений. 6 лет. Ура, маску сняли! Фломастеры

Спесивцев Никита. 6 лет. Береги себя. Акварель

«Мой папа –  
санитарный врач!»

В юбилейный для 
Роспотребнадзора год дети 
сотрудников санитарных 
органов и организаций 
Республики Башкортостан 
приняли участие 
в региональном этапе 
конкурса детского рисунка, 
посвященном 100‑летию 
со дня образования 
государственной 
санитарно-
эпидемиологической 
службы России. Конкурс 
проходил под девизом 
«Госсанэпидслужба 
России — 100 лет 
на страже здоровья!».

Дети работников Управления Роспотребнадзора по Респуб
лике Башкортостан, Центра гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан и Уфимского НИИ медицины 
труда и экологии человека представили на суд жюри 81 рису-
нок. В творческом соревновании приняли участие ребята 
в возрасте от 6 до 16 лет, которые отразили в своих рабо-
тах актуальные темы вакцинации, борьбы с заболеваниями, 
здорового образа жизни. Много внимания юные художники 
уделили и профессиональной деятельности родителей.

В итоге было выбрано 9 победите-
лей в разных возрастных группах

2
место 3

место

1
место
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Помощник врача-эпидемиолога филиала Центра гигиены и эпи-
демиологии в РБ в городах Туймазы, Белебей Гульфия Гизатова 
в свободные минуты пишет стихи. Ее легкий и в то же время 
глубокий, проникновенный слог знают многие альшеевцы. Тяга 
к творчеству у Гульфии Раисовны появилась 10 лет назад. Она 
признается, что на создание поэтических произведений ее вдох-
новила необыкновенная красота природы. Поиск истины, желание 
высказаться, поделиться самым сокровенным — вот что побу-
ждает творить. Когда стихи пишет душа, слова словно сами скла-
дываются в рифмы, причем — на двух языках: башкирском и рус-
ском. Многие произведения Гульфии Гизатовой стали песнями.

Любимая работа, крепкая семья, участие в таких про-
ектах, как «Земляки», «Атайсал», посвященных реализа-
ции благотворительных программ в селах и малых городах 
республики, — все это позволяет смотреть на мир с опти-
мизмом и радоваться каждому дню. Стихи Гульфии Гизато-
вой покоряют чистотой и тонкостью восприятия жизни.

Мелодия �души  
Гульфии Гизатовой

Мелодия души

Мелодия одна звучит во мне, 
Напев курая слышу в ней. 
И в ясной предрассветной тишине 
Кураю подпевает соловей. 
 
И вижу я: жемчужная роса 
Блестит, играя на восходе дня. 
И слышу: капли падают, звеня, 
Подхватывают трели соловья. 
 
Вдруг песня родилась в душе моей, 
А в ней журчит, поет ручей. 
Камыш ту песню подпевает, шелестя. 
Споем и мы ее, друзья! 

Среди представителей 
органов и организаций 
санэпиднадзора 
Республики 
Башкортостан есть 
обладатели самых 
удивительных 
талантов.

Гульфия Гизатова

Сотрудники Центра рассказали ребятам 
о мире микробов, пригласили в лаборато-
рию, где устроили опыты и эксперименты, 
а еще подарили подарки. Первоклассни-
кам пожелали радостной и веселой школь-
ной жизни, хороших отметок, стремления 
к знаниям и новым открытиям. Ребята были 
впечатлены интересной и нужной работой 
своих родителей. Наверняка, кто-то из них 
в будущем пойдет по стопам мам и пап.

«Хочу быть, как мама,–  
				     эпидемиологом!»

Сотрудница Центра гигиены и эпидемиологии 
в РБ Э.Р. Минишева с дочкой Эльвиной

В День знаний, 
1 сентября 2022 года, 
в Центре гигиены 
и эпидемиологии 
в Республике 
Башкортостан для 
первоклассников — 
детей сотрудников 
Центра и Управления 
Роспотребнадзора 
по РБ — прошла 
занимательная 
экскурсия.
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МЕДАЛЬ ЛУКИ КРЫМСКОГО И ОРДЕН ПИРОГОВА 
В 2020 году, когда Россия и весь мир столкнулись с пандемией новой коронавирусной инфекции, 
только колоссальный труд врачей, эпидемиологов и гигиенистов смог переломить ситуацию 
к лучшему и спасти множество жизней.
Этот вклад был высоко оценен на государственном уровне: Указом Президента Российской 
Федерации от 19 июня 2020 года № 404 для награждения медицинских работников 
учреждены орден Пирогова и медаль Луки Крымского. А 21 июня за большой вклад в борьбу 
с коронавирусной инфекцией, самоотверженность и профессионализм, проявленные при 
исполнении профессионального долга этими наградами отмечены около 2 600 человек по всей 
России. Награждение стало ежегодным. В 2021 году обладателями ордена Пирогова и медали 
Луки Крымского стали работники Управления Роспотребнадзора по РБ.

МЕДАЛЬ ЛУКИ КРЫМСКОГО

Медаль названа в честь выдающегося хирурга, 
архиепископа Симферопольского и Крымского Луки 
(Валентина Феликсовича Войно-Ясенецкого, 1877–1961).

Медаль вручается за большой вклад в организацию оказания меди-
цинской помощи и укрепление общественного здоровья, обеспече-
ние населения качественными лекарственными препаратами, раз-
работку и изготовление инновационных лекарственных препаратов, 
подготовку кадров для медицинских организаций, за научную и иную 
деятельность, направленную на развитие системы здравоохранения, 
самоотверженность и высокий профессионализм при лечении паци-
ентов в сложных условиях, спасение их жизни и сохранение здоровья.

Указом Президента Российской Федерации  
от 04.05.2021 № 267 за большой вклад 
в борьбу с коронавирусной инфекцией 
(COVID‑19), cамоотверженность, проявлен-
ную при исполнении профессионального 
долга, медалью Луки Крымского награж-
дена Людмила Викторовна Солонина, 
главный специалист-эксперт отдела эпи-
демиологического надзора Управления 
Роспотребнадзора по РБ, ветеран службы. 

Ими гордится 
служба!
Каждый год сотрудники Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан, Центра гигиены и эпидемиологии 
в РБ и Уфимского научно-исследовательского института медицины 
труда и экологии человека удостаиваются благодарности 
за свой труд на ведомственном, городском, республиканском 
и федеральном уровне. Есть среди них обладатели уникальных 
наград, которые вручаются за особые заслуги перед Отечеством.

Указом Президента Российской Федерации от 11.06.2021 
№ 363 за большой вклад в организацию работы по преду-
преждению и предотвращению распространения коронави-
русной инфекции (COVID‑19) орденом Пирогова награждена 
Анна Анриевна Казак, руководитель Управления Федераль-
ной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека по Республике Башкортостан.

Также орденом Пирогова награждены сотрудники 
ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Баш-
кортостан»: заведующая противоэпидемическим отделе-
нием, врач-эпидемиолог Вероника Геннадиевна Говорова 
и Наталия Михайловна Ноздрина, врач-бактериолог лабо-
ратории по индикации особо опасных инфекций и ПЦР.

ОРДЕН ПИРОГОВА

Идея об учреждении особого ордена имени выдающегося русского 
хирурга Николая Ивановича Пирогова (1810–1881) выдвигалась еще 
в советское время. Однако лишь в пандемийном 2020‑м году про-
ект был воплощен в жизнь. Награждаются орденом граждане России 
за самоотверженность при оказании медицинской помощи в условиях 
чрезвычайных ситуаций, эпидемий, военных действий и других обстоя-
тельствах, сопряженных с риском для жизни, заслуги в области практи-
ческой медицинской деятельности и высокоэффективную организацию 
работы по диагностике, профилактике и лечению особо опасных забо-
леваний, вклад в укрепление общественного здоровья, предупрежде-
ние возникновения и развития инфекционных и неинфекционных забо-
леваний, а также в иных случаях, указанных в описании (статуте) ордена. 
Девиз ордена Пирогова — «Милосердие, долг, самоотверженность».

Вероника Геннадиевна  
Говорова

Наталия Михайловна 
Ноздрина

Руководитель Роспотребнадзора 
А.Ю. Попова вручает 
руководителю Управления 
Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан орден Пирогова
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ОРДЕН САЛАВАТА ЮЛАЕВА 

Орден Салавата Юлаева — государственная награда 
Республики Башкортостан, учрежденная в 1998 году. 
Вручается за плодотворную государственную 
и общественную деятельность; за героизм и подвиг, 
совершенные при спасении жизни людей; за высокие 
производственные достижения; за заслуги в сфере 
научной и научно-исследовательской деятельности и др.

В 2022 году за многолетний и добросовестный труд орденом 
Салавата Юлаева награждены Анна Анриевна Казак и началь-
ник территориального отдела Управления Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека по Республике Башкортостан в Чишминском, Архангель-
ском, Благоварском, Буздякском, Давлекановском, Кармаскалин-
ском, Кушнаренковском районах Тагир Салихович Байбурин. 

МЕДАЛЬ ОРДЕНА  
«ЗА ЗАСЛУГИ ПЕРЕД ОТЕЧЕСТВОМ» II cтепени

Медаль ордена «За заслуги перед Отече-
ством», как I, так и II cтепени  учреждена 
2 марта 1994 года. Она вручается в том числе 
за заслуги и отличия в здравоохранении.

В 2022 году за заслуги в области здравоохранения и мно-
голетнюю добросовестную работу этой награды удостоена 
Найля Фатыховна Загретдинова — главный специалист-экс-
перт территориального отдела Управления Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и бла-
гополучия человека по Республике Башкортостан в Чишмин-
ском, Архангельском, Благоварском, Буздякском, Давлека-
новском, Кармаскалинском, Кушнаренковском районах.
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НАШИ ВЕТЕРАНЫ

Радмир Абдулгалимович Гарипов
Родился в 1995 году. С 2005 года работал начальником отдела мобилизационной 
подготовки Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.
Награжден рядом медалей, в том числе «Участник боевых действий на Северном Кавказе», «За службу 
на Северном Кавказе», «Ветеран боевых действий», нагрудным знаком «Отличник здравоохранения» и др.

Насима Ахметсафиновна Кучимова
С 2005 года работала начальником отдела 
надзора на транспорте и санитарной охраны 
территории, затем заместителем руководителя 
Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан, с 2014 года была заместителем 
начальника отдела надзора на транспорте и 
санитарной охраны территории. Освобождена 
от замещаемой должности при достижении 
предельного возраста пребывания на 
государственной гражданской службе 
в 2016 году. Кандидат медицинских наук.

НАШИ ВЕТЕРАНЫ

Нина Саматовна Кондрова
С 2005 года исполняла обязанности 
заместителя руководителя, затем 
заместителя руководителя Управления 
Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан. Освобождена от замещаемой 
должности по собственной инициативе 
в 2013 г. Кандидат медицинских наук. 

УПРАВЛЕНИЕ РОСПОТРЕБНАДЗОРА  
ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

Владислав Евгеньевич Левашов
Родился в 1960 году. С 1984 по 1993 год 
работал санитарным врачом в различных 
подразделениях Вооруженных сил Россий-
ской Федерации, с 1991 по 1996 год — в Баш-
кирском республиканском ЦГСЭН, в 1996–
1997 гг. — в Орджоникидзевском ЦГСЭН 
г. Уфы, в 1997–1998 гг. во ФБУН «Уфимский 
НИИ медицины труда и экологии человека» 
Роспотребнадзора, в Управлении Роспотреб-

надзора по РБ трудился ведущим специалистом-экспертом в отделе 
надзора по гигиене труда и радиационной гигиене с 2005 по 2021 г.
Является участником ликвидации последствий ката-
строфы на Чернобыльской АЭС в 1988 году.

Зиафат Шамилевна Резбаева
Родилась в 1956 году. С 1980 года помощник 
санитарного врача СЭС Советского района г. Уфы. 
С 2005 по 2021 год — специалист 1 разряда 
в отделе надзора по гигиене труда Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.
Награждена Благодарностью Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, Почет-
ной грамотой Министерства здравоохранения 
и социального развития Российской Федера-
ции, является ветераном труда с 2004 года.

Розалия Махмутовна Арсланова
Родилась в 1970 году. С 1993 по 2005 год работала в Управлении Государственной торговой инспекции по Республике 
Башкортостан в должности государственного инспектора по качеству товаров и с 2000 по 2005 год — начальником отдела 
контроля качества товаров, заместителем начальника Государственной торговой инспекции по Республике Башкортостан. 
С 2005 года — заместитель начальника отдела защиты прав потребителей Федеральной службы по надзору в сфере за-
щиты прав потребителей и благополучия человека по Республике Башкортостан. Награждена благодарственным письмом 
Главного федерального инспектора по Республике Башкортостан.

Светлана Рифгатовна Николаева
Родилась в 1957 году. В 1979‑м начала тру-
довую деятельность в Башкирском филиале 
Академии наук СССР в должности стажера-ис-
следователя. С 1981 года работала инжене-
ром-микробиологом на Уфимском городском 
молочном заводе, с 1998 года — государ-
ственным инспектором по качеству товаров 
в Управлении Государственной торговой ин-
спекции по РБ, с 2005 года — главным специ-

алистом, заместителем начальника отдела защиты прав потребителей 
Управления Роспотребнадзора по РБ. Награждена почетными грамо-
тами АО «Уфамолзавод», Министерства внешнеэкономических связей 
и торговли, Государственного комитета РБ по торговле и защите прав 
потребителей, Управления Роспотребнадзора по РБ, благодарственным 
письмом Роспотребнадзора РФ, Управления Роспотребнадзора по РБ, 
памятной медалью «90 лет Госсанэпидслужбе России», ветеран труда.

Тамара Ивановна Ершова
Родилась в 1949 году. С 1975-го по 2005 год 
работала в Управлении Государственной 
инспекции по торговле, качеству товаров 
и защите прав потребителей Министерства 
внешних экономических связей и торговли 
РФ по РБ, с 1987 года была начальником 
отдела по торговле. В 2005–2011 гг. — 
заместитель начальника отдела защиты 
прав потребителей в Управлении 

Роспотребнадзора по Республике Башкортостан. Награждена 
почетными грамотами Министерства торговли РБ и Управления 
государственной инспекции по торговле, качеству товаров и защите 
прав потребителей Министерства экономического развития и торговли 
РФ, Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан, 
памятной медалью «90 лет Госсанэпидслужбе России», ветеран труда.

Эльвира Фатхулловна Каспранова
Родилась в 1953 году. В 1970-ом начала рабо-
тать портной на Иглинском комбинате бытового 
обслуживания населения. С 1977 года работа-
ла старшим инженером в отделе управления 
качеством объединения «Башхимчистка», 
с 1992 года — ведущим специалистом отдела ка-
чества бытовых услуг Государственного комитета 
по платным услугам Республики Башкортостан, 
с 1998 года — государственным инспектором 

Управления Государственной торговой инспекции по РБ. С 2005 года — 
ведущий специалист отдела защиты прав потребителей Управления Ро-
спотребнадзора по РБ. Награждена почетными грамотами Министерства 
промышленности РБ и Управления Государственной инспекции по тор-
говле, качеству товаров и защите прав потребителей по РБ, Министерства 
экономического развития и торговли РФ, Управления Роспотребнадзора 
по РБ, нагрудным знаком «Почетный работник Роспотребнадзора».

Марат Мансурович Галимов
Родился в 1948 году. С 1995 года работал 
начальником Госинспекции по торговле, 
качеству товаров и защите прав потребителей 
Министерства внешних экономических 
связей и торговли РФ по РБ, начальником 
Управления госинспекции по торговле, 
качеству товаров и защите прав потребителей 
Министерства экономического развития 
и торговли РФ по РБ, руководителем 

Управления госинспекции по торговле, качеству товаров и защите прав 
потребителей Министерства экономического развития и торговли РФ 
по РБ. В 2005–2006 гг. — начальник отдела защиты прав потребителей 
в Управлении Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.
Награжден медалями «60 лет победы Великой Отечественной войны 
1941–1945 гг.», «100 лет образования Республики Башкортостан». 
Заслуженный работник торговли Республики Башкортостан, ветеран труда.

Гульсачяк Хабибовна Cахапова
Родилась в 1955 году. После окончания са-
нитарно-гигиенического факультета БГМИ 
в 1980 году принята на должность санитарного 
врача в Белебеевскую городскую санэпидстан-
цию Республики Башкортостан. С 1991 года — 
врач-эпидемиолог, затем до 2005-го работала 
заведующей эпидемиологическим отделом 
Белебеевского ЦГСЭН. С 2005 по 2016 год 
работала главным специалистом-экспертом 

в Белебеевском территориальном отделе Управления Роспотребнадзо-
ра по Республике Башкортостан. После выхода на пенсию с 2017 года 
продолжает трудовую деятельность в должности врача-эпидемиолога. 

Фергат Ахмадуллович Салихов
Родился в 1958 году. После окончания санитар-
но-гигиенического факультета БГМИ работал 
санитарным врачом Миякинской санэпидстан-
ции. С 1983 года главный врач СЭС Миякин-
ского района. С 2005 по 2013 год — ведущий 
специалист-эксперт территориального отдела 
Управления Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благопо-
лучия человека по Республике Башкортостан 
в Белебеевском, Альшеевском, Бижбулякском, 
Ермекеевском, Миякинском районах.
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Алсу Ахияровна Жиганнурова
Родилась в 1956 году. После окончания санитарно-гигиенического факультета БГМИ с 1981 до 1983 года работала в СЭС Уфим-
ского района санитарным врачом по гигиене детей и подростков. С 1983 по 1985 год работала санитарным врачом по общей 
гигиене в СЭС Дуванского района. В 1985–2016 гг. работала в лечебно-профилактических учреждениях г. Белебея санитарным 
врачом по гигиене питания, заведующим санитарным отделом Белебеевской ЦГСЭН, заместителем начальника Белебеев-
ского территориального отдела Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.  Награждена почетной медалью 
к 90‑летию санитарной службы. Также награждалась грамотами и благодарственными письмами Роспотребнадзора. Имеет 
звание «Ветеран труда».

Рашит Гадельянович Галлямов
Родился в 1956 году. С 1995 по 2016 год 
был начальником Белорецкого террито-
риального отдела Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан.
Награжден многочисленными грамотами, 
благодарственными письмами, почетными 
званиями, среди которых Почетная грамота 
Министерства здравоохранения РБ, звание 
«Заслуженный врач Республики Башкорто-
стан», нагрудный знак «Отличник здраво-
охранения Российской Федерации» и др.

Людмила Константиновна Козлова
Родилась в 1958 году. Работала на санитарно-
эпидемиологической станции г. Белорецка 
и в территориальном отделе Управления 
Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан в Белорецком, Абзелиловском, 
Бурзянском, Учалинском районах.
Награждена памятной медалью «90 лет 
Госсанэпидслужбе России».

Петр Михайлович Юрасов
Главный государственный санитарный инспектор 
госсанинспекции (в 1937–1941 гг. и в 1945–
1960 гг.), член Санитарно-эпидемиологического 
Совета Наркомздрава СССР. В годы Великой 
Отечественной войны в звании военврача 3 ран-
га служил начальником медицинской службы 
в отдельном разведывательном батальоне, коман-
довал санитарным поездом. Заслуженный врач 
БАССР, заслуженный врач РСФСР.

Николай Иванович Чистяков 
Главный государственный санитарный врач 
города Бирска и Бирского района (1966–1995). 
Внес значительный вклад в создание матери-
альной базы санитарно-эпидемиологической 
службы Бирского района. В 1975 г. создал ме-
жрайонную многопрофильную лабораторную 
базу и типовой холерный санитарный пропуск-
ник. Врач высшей категории, удостоен звания 
«Заслуженный врач БАССР».

Ильгиз Агалетдинович Исмакаев
В 1995 году стал главным государственным санитарным врачом Центра государственного санитарно-эпидемиологического 
надзора Бирского района, с 2005 года — начальник Бирского территориального отдела Управления Роспотребнадзора по РБ, 
главный государственный санитарный врач в г. Бирске и Аскинском, Балтачевском, Бирском, Бураевском, Караидельском, 
Мишкинском, Татышлинском районах. С 2005 по 2011 год – начальник Бирского территориального отдела Управления Роспо-
требнадзора по РБ. Заслуженный врач РБ, отличник здравоохранения РФ.

Марфа Николаевна Чухнина 
С 1940 по 1981 год работала в государствен-
ной санитарно-эпидемиологической службе. 
Ветеран санитарно-эпидемиологической 
службы Мишкинского района, эпидемиолог.

1948–2018 

1898 –1963

1931 –1999

Любовь Павловна Выдрина
С 1972 по 1995 год работала в санитарно-эпи-
демиологической службе. 20 лет в должности 
заведующего санитарно-гигиенической лабора-
торией Бирского филиала Центра гигиены и эпи-
демиологии в РБ. Обеспечивала деятельность 
Бирского Территориального отдела Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан 
в части проведения санитарно-гигиенических 
лабораторных исследований.

Зяудат Шарипзянович Сабиров  
Родился в 1950 году. С 1979 года работал на Бирс
кой санитарно-эпидемиологической станции, 
с 2005 по 2008 год — заместитель начальника 
Бирского территориального отдела Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.
Удостоен медали «За отличную службу по охране 
общественного порядка».

Равиль Мухатьярович Султанов
Родился в 1952 году. Работал в Бирском тер-
риториальном отделе Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан. Удо-
стоен нагрудного знака «Почетный работник 
Роспотребнадзора».

Ринат Мухутдинович Мухаметдинов
Родился в 1956 году. С 1996 года работал 
на Бирской санитарно-эпидемиологической 
станции, с 2011 по 2015 год — начальник Бир-
ского территориального отдела Управления 
Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.
Удостоен Почетной грамоты Министерства здра-
воохранения и социального развития Россий-
ской Федерации.

Фагит Зиганурович Ахмадуллин
Родился в 1955 году. С 2003 по 2005 год 
трудился на Бирской ЦГСЭН, с 2005 года — 
в Бирском территориальном отделе 
Управления Роспотребнадзора по Ре-
спублике Башкортостан.

Юрий Викторович Садовский
Работает в органах санитарно-эпидемиологического профиля с 1986 года. Главный врач Бирского межрайонного филиала ФБУЗ 
«Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Башкортостан» с 2005 года. Врач высшей квалификационной категории по эпиде-
миологии. Лучший санитарный врач Республики Башкортостан 2014 года. Награжден Почетной грамотой Минздравсоцразвития 
РФ. Почетный работник Роспотребнадзора РФ.

Ольга Владимировна Кучуркина
Проработала в санитарно-эпидемиологической 
службе более 32 лет. За время работы зареко-
мендовала себя профессионально грамотным, 
любящим свое дело специалистом.
Неоднократно награждалась ведомственными 
почетными грамотами, грамотами и благодарно-
стями Обкома профсоюза медицинских работ-
ников и администрации района.

Анна Владимировна Выдрина
С 2009 года заведующий бактериологиче-
ской лабораторией Бирского межрайонного 
филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпиде-
миологии в РБ». Стаж работы в санитарно-
эпидемиологической службе — 35 лет. Под 
ее руководством создана лаборатория 
ИФА, ПЦР, освоены современные методы 
исследований иммуноферметного анализа 
на вирусоформость к клещевому энцефалиту, 
на норо-, ротавирусы, на антитела COVID‑19. 
Неоднократно награждалась ведомствен-
ными почетными грамотами и грамотами 
администрации города Бирска и районной 
администрации, имеет медаль «95 лет СЭС».

Ризида Анифовна Садриева
Более 40 лет трудится в системе здравоохранения, из них более 35 лет — в службе государственного санитарно-
эпидемиологического надзора: в Бирском филиале Центра гигиены и эпидемиологии в РБ. Участвовала в реали-
зации республиканских межведомственных программ «Элиминация кори и краснухи в Республике Башкортостан 
на 2017–2020 гг.», «Эпидемиологический надзор и профилактика энтеровирусной инфекции на 2016–2020 гг.».
Неоднократно поощрялась ведомственными грамотами и благодарностя-
ми, награждена Почетной грамотой здравоохранения РФ.
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Нина Борисовна Елизарьева
Работает в санитарно-эпидемиологической 
службе более 38 лет. Последние 8 лет является 
руководителем группы приемки проб испы-
тательного лабораторного центра Бирского 
межрайонного филиала ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан».
Неоднократно поощрялась ведомственными 
грамотами и благодарностями, включая Почет-
ную грамоту руководителя Роспотребнадзора.

Валерий Емельянович Ямиданов
Стаж работы в санитарно-эпидемиологической 
службе — 38 лет. В настоящее время работает 
помощником врача по общей гигиене отделе-
ния санитарно-эпидемиологических экспертиз. 
Высококвалифицированный специалист, отлич-
но знающий законодательство и подзаконные 
акты Российской Федерации, регулирующие 
санитарно-эпидемиологическое благополучие 
населения.

Татьяна Юрьевна Киселева
С 1983 по 2018 год работала в санитарно-эпидемиологической службе. 
24 года — в должности заведующего санитарно-гигиенической лаборато-
рией — врача по санитарно-гигиеническим лабораторным исследованиям 
Бирского филиала Центра гигиены и эпидемиологии в РБ. Обеспечивала 
деятельность Бирского территориального отдела Управления Роспотреб-
надзора по Республике Башкортостан в части проведения санитарно-ги-
гиенических лабораторных исследований. Награждена памятной меда-
лью в честь 90‑летия Госсанэпидслужбы России.

Зоя Андреевна Елисеева
35 лет трудилась в государственной санитар-
но-эпидемиологической службе фельдшером-
лаборантом Бирского филиала Центра гигиены 
и эпидемиологии в РБ. Имеет первую квалифи-
кационную категорию. В период работы обеспе-
чивала выполнение контроля качества питьевой 
воды, поверхностных и сточных вод по санитар-
но-химическим показателям  на высоком уровне, 
с соблюдением требований МВИ.

Любовь Ивановна Ценева
Более 30 лет трудится лаборантом санитар-
но-гигиенических лабораторных исследований. 
Грамотный, квалифицированный специалист, на 
высоком уровне знающий законодательство и 
подзаконные акты РФ и РБ санэпидблагополучия 
граждан и государственные стандарты. Награж-
дена ведомственными, городскими и районными 
грамотами и благодарностями.      

Любовь Викторовна Ямиданова
Более 35 лет трудится в системе здравоохра-
нения, из них 33 в системе государственного 
санитарно-эпидемиологического надзора. 
В настоящее время является помощником 
врача-эпидемиолога Бирского филиала 
Центра гигиены и эпидемиологии в РБ. 

Владимир Леонидович Шипицын
С 1972 по 1975 год — руководитель 
санитарно-эпидемиологической службы 
города Янаул и Янаульского района, 
с 1975 по 2005 год — руководитель санитарно-
эпидемиологической службы г. Нефтекамска, 
в 2005–2013 гг. начальник территориального 
отдела Управления Роспотребнадзора 
по РБ в городах Нефтекамск, Агидель, 
Дюртюлинском, Илишевском, Калтасинском, 
Краснокамском, Янаульском районах. Награды: 
звание «Заслуженный врач Республики 
Башкортостан», нагрудный знак «Отличник 
здравоохранения», орден «Знак почета».

Евгений Александрович Мингалев
С 1975 по 2005 год руководитель санитарно-
эпидемиологической службы города Янаул 
и Янаульского района, в 2005–2015 гг. —
заместитель начальника территориального 
отдела Управления Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан в городах 
Нефтекамск, Агидель, Дюртюлинском, 
Илишевском, Калтасинском, Краснокамском, 
Янаульском районах. Заслуженный 
врач Республики Башкортостан. 

Лариса Мухаметьянова Мусина
1955 года рождения. С 1978 по 2005 год — врач-
эпидемиолог, заведующий эпидемиологическим 
отделом санитарно-эпидемиологической службы 
г. Нефтекамска; в 2005–2020 гг. — заместитель 
начальника территориального отдела 
Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан в гг. Нефтекамск, Агидель, 
Дюртюлинском, Илишевском, Калтасинском, 
Краснокамском, Янаульском районах. 
Заслуженный врач Республики Башкортостан. 

Луиза Асылгариевна Мардиева
С 1976 по 2005 год санитарный врач и заведу-
ющий отделением по гигиене детей и подрост-
ков санитарно-эпидемиологической службы 
г. Нефтекамска. В 2005–2017 гг. — главный 
специалист-эксперт территориального отдела 
Управления Роспотребнадзора по РБ по направ-
лению гигиены детей и подростков; заслуженный 
врач Республики Башкортостан, награждена 
нагрудным знаком «Отличник здравоохранения».

1950—2021

Рамиль Шакирзянович Галимов
В 1985–2002 гг. возглавлял санитарно-
эпидемиологическую службу г. Стерлитамака. 
Под его руководством организован отдел 
социально-гигиенического мониторинга 
и отдел физических факторов. Стерлитамакский 
испытательный лабораторный центр 
первым в республике прошел процедуру 
аккредитации в Национальной системе. 
Кандидат медицинских наук, заслуженный 
врач Республики Башкортостан, член 
Совета главных врачей РБ.

Раиса Саляховна Фатхутдинова
В 1942 году была мобилизована на фронт. Служи-
ла на зенитной установке, была санинструктором. 
Демобилизована в августе 1945 года. В 1948‑м 
после окончания медицинского техникума на-
правлена в фельдшерско-акушерский пункт 
с. Аднагулово Туймазинского района. В 1952 году 
инициировала открытие бактериологической ла-
боратории и до 1989 года проработала в должно-
сти лаборанта-бактериолога Туймазинской сани-
тарно-эпидемиологической станции. Награждена 
медалью «За оборону Сталинграда».

Валентина Ивановна Федорова
Заведующая санитарно-гигиенической 
лабораторией, руководитель ИЛЦ 
Стерлитамакского филиала «Центра гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан». 
Пришла работать в службу после окончания 
Уфимского нефтяного института в 1975 году 
и сразу возглавила лабораторию.
Отличник здравоохранения.

Ракия Гильмиевна Фаттахова
После окончания Казанского государственного 
медицинского института в 1972 году 
по специальности «Санитария» была 
принята на должность врача по пищевой 
гигиене на Туймазинскую санитарно-
эпидемиологическую станцию. В 1973 году 
возглавила бактериологическую лабораторию 
учреждения. Работает по настоящее время.
Награждена почетными грамотами Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека. 

1923 – 2016

Валентина Анатольевна Патрикеева
В 1941 году поступила в Уфимский медицинский институт. С 1942 по 1945 год — участник Великой Отечественной войны. Вое-
вала на Центральном, Западном, Третьем Белорусском фронтах, освобождала Литву, Пруссию. С 1948 по 1951 годы по распре-
делению работала в Мелеузе. С 1951 года помощник санврача в поселке Ермолаево. С 1953 года жила и работала в г. Салавате, 
с 1954 по 1968 год — в баклаборатории медсанчасти комбината № 18, затем до 1984 года — лаборантом баклаборатории СЭС, 
в том числе шесть лет уже будучи на пенсии. Награждена орденом Отечественной войны II степени, медалью «Ветеран труда», 
почетными грамотами, в том числе Министерства здравоохранения БАССР.



НАШИ ВЕТЕРАНЫНАШИ ВЕТЕРАНЫ

Валентина Петровна Баумерт
Родилась в 1952 году. Работала 
в санэпидслужбе с 1978 по 2017 год. Последнее 
место работы — территориальный отдел 
Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан в городе Салават и Ишимбайском 
районе, главный специалист-эксперт. Отличник 
здравоохранения Российской Федерации.

Гульфинур Ахметовна Исхакова
Родилась в 1953 году. Работала 
в санэпидслужбе с 1976 по 2016 год. Последнее 
место работы — территориальный отдел 
Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан в городе Салават и Ишимбайском 
районе, и. о. начальника территориального 
отдела. Отличник санэпидслужбы Российской 
Федерации.

Лилия Минисламовна Алтынбаева
Родилась в 1956 году. Работала в санэпидслужбе 
с 1979 по 2016 год. Последнее место 
работы — территориальный отдел 
Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан, в городе Салават и Ишимбайском 
районе, ведущий специалист-эксперт.
Ветеран труда.

Вячеслав Валерьянович Костригин
Родился в 1953 году. Работал в санэпидслужбе 
с 1977 по 2013 год. Занимал должность глав-
ного государственного санитарного врача по г. 
Ишимбай и Ишимбайскому району РБ, послед-
нее место работы — территориальный отдел 
Управления Роспотребнадзора по Республике 
Башкортостан в городе Салават и Ишимбай-
ском районе, заместитель начальника.
Отличник здравоохранения Российской  
Федерации.

Иван Анисимович Пупышев
В 1946–1983 гг. возглавлял санитарно-эпидеми-
ологическую службу в Дуванском районе Респу-
блики Башкортостан.
Ветеран Великой Отечественной войны. В марте 
1942 года призван в армию из Караидельского 
детского дома, где он работал воспитателем. 
В феврале 1943 года окончил Уфимское воен-
но-медицинское училище и был назначен коман-
диром санитарного взвода во второй батальон 

4 гвардейской стрелковой дивизии 25 корпуса 11 армии. Боевой путь: Кур-
ская дуга, форсирование Днепра, освобождение Польши, взятие Берлина.
Награжден медалью «За отвагу» и тремя орденами Красной Звезды.

Анна Арсентьевна Нуриманова 
С 1952 по 1990 год работала в санитарно-эпи-
демиологической службе Салаватского района. 
Здесь ее знают как хорошего специалиста, отзы-
вчивого и чуткого человека, готового всегда при-
йти на помощь в трудную минуту. Почти четыре 
года, вплоть до 1977 года исполняла обязанно-
сти главного санитарного врача района.
Ветеран труда санитарно-эпидемиологической 
службы Салаватского района.

1923–2010

Равиль Галлямович Биктимиров
Участник Великой Отечественной войны. 
По окончании фельдшерско-акушерский техни-
кума с октября 1949 года работал помощником 
в Чишминской госсанинспекции, завершил 
трудовую деятельность медстатистом Чиш-
минской санэпидемстанции в 1989 году.
Награды: заслуженный медработник БАССР, 
Ветеран труда, орден Отечественной войны, 
«За особые заслуги», «За победу над Герма-
нией», «За победу над Японией», «За взятие 
Будапешта», «За взятие Вены», «За освобо-
ждение Праги» и еще более десяти за бое
вые заслуги и юбилейные медали.

Николай Иванович Маджар
Участник Великой Отечественной войны. 
Закончил Уфимский медицинский техникум 
в 1942 году. После окончания ВОВ с августа 
1947 по 1964 год работал помощником 
в Чишминской госсанинспекции.
Награды: орден Великой Отечественной 
войны 1 ст., орден Красной Звезды,
Медали: «За боевые заслуги», «За оборону 
Ленинграда», «За оборону Сталинграда», 
«За победу над Германией», «За победу 
над Японией», «Ветеран труда».

1924 –2012 1922 –1997

Марьям Ахметгареевна  
Рахматуллина
Окончила Уфимское медицинское учили-
ще № 1 в 1963 году, трудовую деятель-
ность по направлению начала в Чишмин-
ской районной санэпидстанции, где до 
1992 года была фельдшером-лаборантом. 
Награждена медалью «Ветеран труда».

Ионова Мария Тимофеевна 
Врач-бактериолог, в 1967 году окончила ветери-
нарный факультет Башкирского сельхозинститута, 
в Чишминской санэпидемстанции работала бак-
териологом с 1974 по 2005 год.
Отличник здравоохранения СССР.

Рашида Сафутдиновна Байбурина  
В 1953 году окончила Уфимскую фельдшерско-
акушерскую школу, отделение медицинских 
лаборантов. Трудовую деятельность начала 
в Удмуртской АССР. С 1956 года работала 
в Чишминской районной санэпидстанции 
лаборантом санитарно-гигиенического отдела. 
С апреля 1990 года находилась на заслуженном 
отдыхе. Награждена медалью «Ветеран труда».

Каримова Танзиля Усмановна 
Родилась в 1936 г. После окончания Уфим-
ского республиканского медицинского 
училища в 1956 году работала в ФАП трахо-
матозной сестрой, фельдшером по детству, 
с 1967 года работала фельдшером-лаборан-
том в Чишминской районной санэпидстан-
ции. С 1991 года на заслуженном отдыхе. 
Награждена медалью «Ветеран труда».

1924 –2012

1938 –2013

1922 –1997

1931–1999 

Салих Смагулович Каримов
С мая 1964 по январь 1979 года — 
главный врач санэпидстанции станции 
Давлекановского района РБ. Награды: 
ордена Красной Звезды и Отечественной 
войны 2‑й степени; медали: 
«За освобождение Варшавы», «За победу 
над Германией в Великой Отечественной 
войне 1941–1945», польская медаль, 
«Ветеран труда» и юбилейные медали.

  Хамит Махмутович Мухаметзянов  
Родился в 1956 году. После окончания 
санитарно-гигиенического факультета 
Башкирского государственного медицинского 
института им. XV-летия ВЛКСМ с 1983 года 
работал в Давлекановской санэпидстанции, 
с 1988 года — Главным Государственным 
санитарным врачом. С 2005 по 2019 год — 
заместителем начальника Территориального 
отдела в Чишминском, Архангельском, 
Благоварском, Буздякском, Давлекановском, 
Кармаскалинском, Кушнаренковском 
районах. Присвоено звание «Заслуженный 
врач Республики Башкортостан».

1918 –1995

Габбасов Шамиль Фатхылович 
С ноября 1979 по июль 1987 года работал 
главным врачом Чишминской санэпидстан-
ции, до этого проработал на санэпидстанции 
в течение 2‑х лет санитарным врачом. В 
1987–1991 гг. главный эпидемиолог Ми-
нистерства здравоохранения РБ, в 1991–
2001 гг. главный врач Центра СПИД РБ.

Заматова Райля Нуриахметовна  
Дезинфектор, ветеран труда. Работала 
на санэпидстанции с 1965 года. Летом бонифи-
катором, а зимой дезинфектором. В 1956 году 
прошла курсы по борьбе с геморрагической лихо-
радкой. В 1973 году проходила курсы дезинфек-
торов по камерной обработке. За многолетний 
и добросовестный труд имеет почетные грамоты 
и благодарности администрации, местного ко-
митета санэпидстанции, центральной районной 
больницы. Награждена медалью «Ветеран труда». 1932 –20201951 –2022



НАШИ ВЕТЕРАНЫНАШИ ВЕТЕРАНЫ
Мубаряк Мусагитович Гафаров 
Родился в 1952 году. После окончания са-
нитарно-гигиенического факультета Баш-
кирского государственного медицинского 
института им. XV-летия ВЛКСМ с 1983 года 
работал в п. Чишмы на санэпидстанции в ка-
честве санитарного врача. В 2013 году при-
нят на  должность врача по общей гигиене 
в отделение санитарно-эпидемиологических 
экспертиз в Филиал федерального бюджетного 
учреждения здравоохранения «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Республике Башкортостан» 
в Чишминском, Архангельском, Благоварском, 
Буздякском, Давлекановском, Кармаскалин-
ском, Кушнаренковском районах и городе 
Давлеканово. В 2002 году удостоен звания 
«Заслуженный врач Республики Башкортостан»

Альмира Турияновна Хакимова
Родилась в 1956 г. В 1982 году окончила Баш-
кирский государственный медицинский институт 
им. XV-летия ВЛКСМ, факультет гигиены, санита-
рии, эпидемиологии. В 1988 году принята на ра-
боту на Атяшевскую санэпидстанцию на долж-
ность врача-бактериолога. В 1992 году переве-
дена на должность врача по гигиене детей и под-
ростков. В 2001 году назначена главным врачом 
ГУ «ЦГСЭН» в Кармаскалинском районе, главным 
государственным санитарным врачом по Карма-
скалинскому району РБ. В 2005 году назначена 
на должность заместителя начальника Террито-
риального отдела Чишминского, Архангельского, 
Благоварского, Буздякского, Давлекановского, 
Кармаскалинского, Кушнаренковского районов.

Рафаил Ахатович Ибатуллин
С августа 1976 года по май 1985 года он был главным врачом районной санэпидстанции Белокатайского района. С июня 
1985‑го по 2018 год — главный врач, начальник территориального отдела в городах Кумертау, Мелеуз, Кугарчинском, Ку-
юргазинском, Мелеузовском, Федоровском районах Управления Роспотребнадзора по Республике Башкортостан.

Мстислав Николаевич Желателев
Родился в 1913 году. В 1939 году окончил 
курсы повышения квалификации помощников 
санитарных врачей. С ноября 1940 года начал 
работать в должности помощника эпидемиолога 
в Республиканской СЭС, а в июле 1941 года 
был призван в ряды Красной армии. Всю войну 
проработал в качестве медработника в летных 
частях. После войны с января 1946 года 
вернулся к работе в Республиканской СЭС 
в должности помощника врача-эпидемиолога.

Награжден медалями «За боевые заслуги» и «За победу 
над Германией в Великой Отечественной войне 1941–
1945 гг.», получил четыре благодарности.

Мария Васильевна Калиновская
Родилась в 1897 году. C 1937-го 
заведовала гельминтологическим 
отделениена республиканской 
противомалярийной станции. В июле 
1941 года была призвана в ряды РККА. После 
демобилизации в 1946 году вновь вернулась 
на должность заведующей отделением.
Награждена орденом «Красная звезда» 
и медалями «За победу над Германией» 
и «За победу над Японией», значком  
«Отличнику Министерства здравоохранения 
СССР».

Закий Сахибгареевич Зубаиров
Родился в 1916 году. В 1938 году окончил 
Башкирский медицинский институт. 
С 1938 по 1940 год работал врачом 
в Приморском лагере НКВД. В 1940–1941 гг. 
врач в РККА. С июля 1941 года по май 1944 года 
находился в плену у немцев. В 1944 году 
врач партизанского отряда им. Суворова при 
военном совете I украинского фронта. С февраля 
1947 года работал на Башкирской бруцеллезной 
станции, а с 1955 года — в Республиканской 

СЭС врачом-эпидемиологом отдела особо опасных инфекций. Награжден 
медалями «За победу над Германией в Великой Отечественной войне 
1941–1945 гг. », «20 лет победы в Великой Отечественной войне 1941–
1945 гг.», «50 лет вооруженным силам СССР».

Тамара Николаевна Ретина
Родилась в 1908 году. С 1937 года работала 
на Республиканской противомалярийной 
станции в должности заведующей лечебно-
профилактическим отделением. В августе 
1941-го призвана в ряды РККА. После 
демобилизации в 1946-ом вернулась 
на противомалярийную работу.
Награждена орденом «Красная звезда», 
орденом «Знак почета», медалью «За победу 
над Германией в Великой Отечественной 
войне», значком «Отличнику министерства 
здравоохранения СССР», Почетной грамотой 
Президиума Верховного Совета БАССР.

Прасковья Христофоровна Чекина
Родилась в 1906 году. Работала в органах 
здравоохранения Башкирской АССР с 1926 года. 
С 1940 года работала в институте имени 
Мечникова в должности лаборанта. С 1951 года 
переведена в лабораторию Республиканской 
санитарно-эпидемиологической станции.
Награждена медалью «За доблестный труд 
в годы Великой Отечественной Войны 
1941–1945 гг.», значком «Отличнику 
Министерства здравоохранения СССР».

Клавдия Ефимовна Власова  
В 1955 году окончила Казанский 
государственный медицинский институт 
и приступила к работе главным врачом 
санэпидстанции Караидельского района 
Республики Башкортостан. Проработала 
в санитарной службе более 50 лет. С 1964 
по 1988 год возглавляла санэпидстанцию 
Калининского района г. Уфы.
Отмечена значком «Отличнику Министерства 
здравоохранения СССР», награждена памятной 
медалью «90 лет Госсанэпидслужбе России».

1931–2022

ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ  
В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

Вячеслав Степанович Обыденнов
В 1977-го по 1998 год, сразу после окончания 
государственного медицинского института, 
возглавлял Иглинскую санэпидемстанцию. 
С 1998-го по 2005 год являлся главным 
врачом ГУ ЦГСЭН  в Ленинском районе 
города Уфы. С 2005-го по 2017 год работал 
заместителем главного врача ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в РБ». Имеет 
нагрудный знак «Отличнику здравоохранения 
СССР», почетное звание «Заслуженный 
врач РБ», награжден почетными грамотами 
Министерства здравоохранения РФ и БАССР.

Аркадий Михайлович Сыса
С 1974 года работает врачом-бактериологом 
в санитарно-эпидемиологической службе 
Республики Башкортостан. С 2005 по 2019 год — 
заведующий лабораторией по индикации 
особо опасных инфекций и ПЦР. 
В настоящее время продолжает работать 
в должности врача-бактериолога.

Людмила Аркадьевна Пределина
С 1974-го по 1979 год работала санитарным 
врачом  ГУ ЦГСЭН  в Советском районе г. Уфы, 
затем с 1979-го по 2001 год возглавляла этот 
Центр. В 2001-2005 годах работала главным 
врачом Центра ГСЭН в г. Уфе и Уфимском 
районе. С 2005-го по 2016 год трудилась 
в должности заместителя главного врача 
ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в РБ». 
Имеет почетное звание «Заслуженный врач 
Республики Башкортостан», нагрудные знаки 
«Отличник здравоохранения», «Почетный 
работник Роспотребнадзора».

Нина Васильевна Клюшина 
C 1985 года работала врачом по гигиене 
питания в центрах госсанэпиднадзора 
Республики Башкортостан. С 2005‑го 
по 2011 год — в Управлении Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан в отделе надзора 
по гигиене питания, с 2011 по 2015 год 
возглавляла отдел приема проб ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в РБ».

Айрат Исламович Мухутдинов
Начал карьеру в 1976 году врачом по 
коммунальной гигиене. С 1986 по 2017 год 
возглавлял лабораторию по измерению 
физических факторов. С 2017 по 2021 год 
возглавлял отдел по делам гражданской 
обороны, ЧС и мобилизационной подготовки 
Центра гигиены и эпидемиологии 
в Республике Башкортостан.

Наталья Альфредовна Гареева
Начав работать в 1975 году лаборантом 
отделения гигиены труда и санитарно-
гигиенической лаборатории, затем 
в разные годы занимала должности 
заведующей лабораторией по исследованию 
воздуха, заведующей испытательного 
лабораторного центра. С 2013-го по 2022 
год – заведующая отделением обеспечения 
качества, врач по санитарно-гигиеническим 
лабораторным исследованиям. В 2022 году 
ушла на заслуженный отдых, проработав 
в Центре гигиены и эпидемиологии по 
Республике Башкортостан 47 лет.
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